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RECURSOS  DE  PREVENCIÓN  DEL  CIBERACOSO,  EL
SEXPREADING,  LA  SEXTORSIÓN  Y  LA  PORNOVENGANZA
 Agencia de Protección de datos | En el canal prioritario puedes solicitar la retirada de

contenido publicado sin tu consentimiento

¿Qué es el sexting? ver este vídeo de la psicóloga Isa Duque.

La escalera cíclica de la violencia de género en la adolescencia: Pepa y pepe | Ver este vídeo
de la socióloga Carmen Ruíz Repullo sobre violencia de género explicado al profesorado

Web Acoso Online | NO es natural, NO es tu culpa y NO te lo mereces | Pornografia no
consentida | Cinco claves para denunciar y resistir su publicación

Estudio | La desigualdad de género y el sexismo en las redes sociales

Existen herramientas como la app Photo Exif Editor para borrar los metadatos de tu
fotografía (los datos EXIF), así como la geolocalización, el día y hora de la toma o el
dispositivo con el que se ha tomado. Más información en Cómo editar y añadir EXIF en
Android Vía XATAKA.

También existen aplicaciones de mensajería que evitan que otras personas puedan hacer
capturas de pantalla como, por ejemplo. la plataforma Confide. Más información en Confide:
mensajes seguros Vía Google Play.

En cuanto a otras apps que proporcionan más seguridad nos encontramos con Signal. Más
información en Qué es Signal, cómo funciona y qué opciones ofrece Vía XATAKA.

Recursos de prevención y actuación contra las ciberviolencias | Autodefensa online

Relaciones de buenos tratos, prevención del acoso en RRSS | Ver este vídeo de Coral Herrera
con Cruz Roja

INCIBE Número 017 | Línea de ayuda en ciberseguridad | Familias y profesorado pueden obtener
asesoramiento psicosocial, técnico y legal sobre situaciones de riesgo y violencias hacia los menores
en Internet como el ciberacoso.  Cuentan también con canal de contacto por mail, Telegram y
WhatsApp. Asesoramiento que ofrecen en casos de ciberacoso es reactivo, es decir, ofrecen recursos
una vez ya se haya producido la situación de ciberacoso. En esos casos ofrecen pautas: 1) NO
culpabilizar a la víctima por el problema que está atravesando, el responsable es el grupo. 2) Si se
produce en el centro activar protocolo de actuación.

https://www.aepd.es/canalprioritario/
https://www.youtube.com/watch?v=FTJrsghGlkQ&ab_channel=PsicoWoman
https://www.youtube.com/watch?v=IpaabDdQNO8&ab_channel=DoriFern%C3%A1ndez
https://acoso.online/es/
https://acoso.online/es/
https://acoso.online/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/liburua_sexismoa_gazteak_7/es_def/adjuntos/sexismo_gizarte_sareetan_c.pdf
https://www.xatakandroid.com/foto-y-video/como-editar-y-anadir-exif-en-android
https://play.google.com/store/apps/details?id=cm.confide.android&hl=es_419&gl=US
https://www.xataka.com/basics/que-signal-como-funciona-que-opciones-ofrece
https://autodefensa.online/
https://www.instagram.com/p/CVavT0igFex/
https://www.incibe.es/linea-de-ayuda-en-ciberseguridad
https://www.incibe.es/linea-de-ayuda-en-ciberseguridad
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L e e r  e s t a  e n t r e v i s t a  d e  P a m e l a  P a l e n c i a n o  p a r a  A m e c o P r e s s

G u í a  p a r a  l a  a t e n c i ó n  a  m u j e r e s  v í c t i m a s  d e  v i o l e n c i a  d e  g é n e r o  ( I C I ) :  

R e a l i z a r  u n  d i b u j o  c o n  u n  I c e b e r g  y  p a r a  c o m p r e n d e r  l a  e s t r u c t u r a  d e
l a s  v i o l e n c i a s  d e  g é n e r o :  v e r  e s t e  v í d e o
I m p l e m e n t a r  e n  n u e s t r a s  r e d a c c i o n e s  l a s  r e c o m e n d a c i o n e s  d e  e s t e
t a l l e r  d e  L a  M a r e a  q u e  o f r e c e  r e c u r s o s  o n l i n e  d e  m a n e r a  g r a t u i t a  a q u í .
D e s m o n t a n d o  F a k e  N e w s  o b r e  v i o l e n c i a  d e  g é n e r o  e n  N e w t r a l
C o n o c e r  l o s  r e c u r s o s  p a r a  l a  a t e n c i ó n  d e  l a  v i o l e n c i a  d e  g é n e r o
I m p l e m e n t a r  l a s  r e c o m e n d a c i o n e s  d e  l a  g u í a  d e  c i b e r v i o l e n c i a  d e l
I n s t i t u t o  A n d a l u z  d e  l a  M u j e r  r e c o m i e n d a n  q u e ,  s i  u n a  a l u m n a  t e
c u e n t a  a l g o  q u e  l e  h a c e  s u f r i r ,  l a  e s c u c h e s ,  n o  l a  j u z g u e s ,  p i d a s
a c o m p a ñ a m i e n t o  e  i n s t e s  a  f a c i l i t a r  u n  a m b i e n t e  d o n d e  s e  p u e d a
h a b l a r  y  n o s  r e s p e t e m o s ,  s i n  r e s p u e s t a s  e s t i g m a t i z a n t e s .  T a m b i é n  q u e
m u e s t r e s  c o n  c l a r i d a d  t u  r e c h a z o  c o r t a n d o  l o s  c o m e n t a r i o s / b r o m a s
s e x i s t a s .
C e n t r o  d e  P r e v e n c i ó n ,  A n á l i s i s  y  E s t a d í s t i c a s  d e  D e l i t o s  I n f o r m á t i c o s
d e  C a n a r i a s  

" S e  s i g u e  v i e n d o  c o m o  u n  p r o b l e m a  m u y  p e r s o n a l i z a d o ,  c o m o  u n a  c o s a  n o
e s t r u c t u r a l .  E s t á  c o s t a n d o  m u c h o  q u e  s e  v e a  l a  e s t r u c t u r a  d e  l a
d e s i g u a l d a d .  P a r e c e  q u e  e s  u n  p r o b l e m a  s o l o  e n t r e  P a q u i  y  M a n o l o .
A d e m á s ,  c o m o  s e  e s t á  r o m a n t i z a n d o  l a  v i o l e n c i a  y  e s t á  p e r p e t u a n d o  l a
p a l a b r a  t ó x i c a ,  l a  g e n t e  v e  u n a  a g r e s i ó n  m a c h i s t a  y  l o  v e  c o m o  u n a  c o s a
t ó x i c a .  L o  q u e  a n t e s  s e  v e í a  c o m o  u n  m a l t r a t o ,  a h o r a  s e  v e  c o m o  a l g o
t ó x i c o .  P a r a  m í  l a  p a l a b r a  t ó x i c a  e s  m u y  p e l i g r o s a  p o r q u e  e s t á  o c u p a n d o
l a s  r e l a c i o n e s  d e  a d u l t o s  y  a d o l e s c e n t e s .  S i  t u  b u s c a s  e l  p e r f i l  d e  u n a
p e r s o n a  t ó x i c a  e n  G o o g l e  t o d o  l o  q u e  d e s c r i b e  a  e s a  p e r s o n a  h a c e
r e f e r e n c i a  a  m i  m a l t r a t a d o r  y  é l  n o  e r a  s i m p l e m e n t e  t ó x i c o ,  e r a  m a c h i s t a " .
C o m p l e t a  a q u í .

" L a  c o n s i d e r a c i ó n  d e  l a  v i o l e n c i a  c o n t r a  l a s  m u j e r e s  c o m o  p r o b l e m a  s o c i a l
h a  i m p l i c a d o  s u  v i s i b i l i z a c i ó n  y  u n a  n u e v a  f o r m a  d e  a b o r d a r  s u
e x p l i c a c i ó n .  N o  e s  l o  m i s m o  u n  a b o r d a j e  c o n s i d e r á n d o l o  c o m o  u n
p r o b l e m a  i n d i v i d u a l  o  a c t o  a i s l a d o ,  d e s d e  u n  a n á l i s i s  e r r ó n e o ,  q u e  s e
a t r i b u y e  a  c i r c u n s t a n c i a s  p a r t i c u l a r e s  d e l  a g r e s o r  o  d e  l a  v í c t i m a
( s o c i o e c o n ó m i c a s ,  p s i c o p a t o l ó g i c a s ,  c o n d u c t a s  a d i c t i v a s ,  e t c . ) ,  q u e  c o m o
u n a  c u e s t i ó n  q u e  h u n d e  s u s  r a í c e s  e n  l a s  r e l a c i o n e s  s o c i a l e s  d e  p o d e r
b a s a d a s  e n  l a  d e s i g u a l d a d ,  d o n d e  e n  e l  p r o c e s o  d e  t o m a  d e  c o n c i e n c i a
s o c i a l  s e  h a  p u e s t o  d e  m a n i f i e s t o  q u e  l a s  c a u s a s  e s t á n  c l a r a m e n t e
v i n c u l a d a s  a  l a  e s t r u c t u r a  d e  p o d e r  p a t r i a r c a l ,  e n  l a  q u e  l a s  m u j e r e s  v e n
a m e n a z a d a s  s u s  v i d a s  p o r  e l  s i m p l e  h e c h o  d e  s e r l o " .

https://www.gobiernodecanarias.org/cmsgobcan/export/sites/icigualdad/_galerias/ici_documentos/documentacion/Violencia/GuiaAtencionViolencia11.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/cmsgobcan/export/sites/icigualdad/_galerias/ici_documentos/documentacion/Violencia/GuiaAtencionViolencia11.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=QiRiXFkZJzI&ab_channel=ElenaCastelaSantano
https://www.informarsobreviolenciamachista.com/
https://www.newtral.es/bulo-feminismo-8m-irene-montero/20210308/
https://www.gobiernodecanarias.org/icigualdad/informacion_servicios/servicios_recursos_igualdad/atencion_violencia_genero/
https://www.juntadeandalucia.es/iamimages/FONDO_DOCUMENTAL/COEDUCACION/Guia-ciberviolencia.pdf.pdf
https://www.odicanarias.es/
https://www.odicanarias.es/
https://amecopress.net/Muchas-veces-no-se-ve-como-violencia-algunos-silencios-o-estrategias-de-manipulacion-y-chantaje-que-son-terribles
https://amecopress.net/Muchas-veces-no-se-ve-como-violencia-algunos-silencios-o-estrategias-de-manipulacion-y-chantaje-que-son-terribles
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GUÍA  INFORMATIVA  SOBRE
CIBERVIOLENCIAS  Y  DELITOS  DE  ODIO
POR  RAZÓN  DE  GÉNERO

LA  DESIGUALDAD  DE  GÉNERO  Y  EL
SEXISMO  EN  LAS  REDES  SOCIALES

GUÍA  DIDÁCTICA  CONECTAR  SIN  QUE
NOS  RAYE  DE  LA  PSICÓLOGA  ISA  DUQUE

LA  CIBERVIOLENCIA  HACIA  LAS
ADOLESCENTES  EN  LAS  REDES
SOCIALES  #YONOCOMPARTOVIOLENCIA

GUÍAS  DE  PREVENCIÓN  DEL  ACOSO
LGTBIFOBO  DEL  COLECTIVO  LGTB+  DE
MADRID

GUÍA  DIDÁCTICA  'NUEVOS  ESPACIOS  DE
SEDUCCIÓN '

 GUÍA  DIDÁCTICA  DE  PREVENCIÓN  DE
LA  VIOLENCIA  ESTÉTICA

GUÍA  DIDÁCTICA  DE  EDUCACIÓN  EN
DIVERSIDAD

ANÁLISIS  DE  LA  VIOLENCIA  CONTRA  LA
INFANCIA  Y  LA  ADOLESCENCIA  EN  EL
ENTORNO  DIGITAL

https://fmujeresprogresistas.org/wp-content/uploads/2020/12/Guia-Ciberacoso-FMP-2020.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/liburua_sexismoa_gazteak_7/es_def/adjuntos/sexismo_gizarte_sareetan_c.pdf
https://www.donestech.net/files/guia_conectar_sin_que_nos_raye.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/guia-ciberviolencia-adolescentes.pdf
https://cogam.es/educacion/documentos-educativos/
https://cogam.es/educacion/documentos-educativos/
http://www.cmpa.es/datos/2/Espacios_Seduccion_(Web)48.pdf
http://www.juventudcanaria.com/cmsgobcan/export/sites/juventudcanaria/multimedia/documentos/2GUIA_COEDUCATIVA_RECURSOS_IMPOSICIONDELABELLEZA_Octubre2021-2.pdf
http://www.juventudcanaria.com/cmsgobcan/export/sites/juventudcanaria/multimedia/documentos/2GUIA_COEDUCATIVA_RECURSOS_IMPOSICIONDELABELLEZA_Octubre2021-2.pdf
https://cogam.es/wp-content/uploads/2020/07/guiarespuetas_altasinmarcas.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/informe_violencia_viral_1.pdf
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CAMPAÑA  'CAMBIA  EL  TRATO '  CONTRA
LA  VIOLENCIA  DE  GÉNERO  DIGITAL

GRUPO  DE  TRABAJO  DE  LA  GUÍA
CLÍNICA  DE  CIBERACOSO  PARA
PROFESIONALES  DE  LA  SALUD

ASOCIACIONES  CONTRA  EL  ACOSO
ESCOLAR  |  MAPA  DE  ESPAÑA

GUÍA  DEL  PROFESORADO:  MARCO
GENERAL  DE  ACTUACIÓN  ANTE  UN
POSIBLE  CASO  DE  ACOSO  ESCOLAR
DEL  GOBIERNO  DE  CANARIAS

TARJETAS  CONTRA  EL  CIBERACOSO  |
ACTIVIDAD  GRUPAL  PARA  LAS  AULAS

ASOCIACIÓN  CANARIA  NO  AL  ACOSO
ESCOLAR

AGENCIA  ESPAÑOLA  DE  PROTECCIÓN
DE  DATOS

INFORME  SOBRE  EL  ACOSO  ESCOLAR
DE  LA  UNESCO,  2019

https://www.youtube.com/watch?v=qC3sZJGPXQ8&ab_channel=DossierNet
https://www.adolescenciasema.org/wp-content/uploads/2015/07/Herramientas-en-consulta.pdf
https://acoso.online/es/
https://www.gobiernodecanarias.org/cmsweb/export/sites/educacion/web/.content/publicaciones/archivos/documento/guia-profes-acoso-escolar.pdf
https://drive.google.com/file/d/1slk3i4-R_nS2ZsINSFtZZ988uY06jq-W/view
https://www.acanae.org/
https://sedeagpd.gob.es/sede-electronica-web/vistas/formNuevaReclamacion/nuevaReclamacion.jsf?QID=Q600&ce=0
https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-problema-mundial-segun-nuevo-informe-unesco
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INCIBE:  INSTITUTO  NACIONAL  DE
CIBERSEGURIDAD |  PUEDEN  OBTENER
ASESORAMIENTO  PSICOSOCIAL,
TÉCNICO  Y  LEGAL  SOBRE  SITUACIONES
DE  RIESGO  Y  VIOLENCIAS  HACIA  LAS
MENORES  EN  INTERNET  COMO  EL
CIBERACOSO  EN  ESTA  WEB  O  A  TRAVÉS
DEL  TELÉFONO  017

CONTRA  LAS  FAKE  NEWS  |
VERIFICADORES  DE  NOTICIAS

 MALDITO  BULO  VERIFICADOR  DE
BULOS /NOTICIAS  FALSAS.

QUÉ  HACER  FRENTE  AL  CONTENIDO
RACISTA  EN  INTERNET  POR  DESIRÉE
BELA

GUÍA  DE  CIBERATAQUES  DE  LA  OFICINA
DE  SEGURIDAD  DEL  INTERNAUTA

APP  NO  MORE  HATERS  |  INICIATIVA
PARA  LUCHAR  CONTRA  LOS  MENSAJES
DE  ODIO.  EL  OBJETIVO  ES  
 CONSCIENCIAR  SOBRE  LA
IMPORTANCIA  DE  GENERAR  DISCURSOS
RESPONSABLES  LIBRES  DE  ODIO,
BASADOS  EN  LA  INCLUSIÓN  Y  EN  EL
RESPETO.

https://www.incibe.es/linea-de-ayuda-en-ciberseguridad
https://www.newtral.es/fakes/
https://maldita.es/malditobulo/1
https://maldita.es/malditobulo/1
https://www.desireebela.com/contenido-racista-internet/
https://www.osi.es/es/actualidad/blog/2020/10/28/os-presentamos-la-nueva-guia-sobre-ciberataques
https://nomorehaters.es/
https://nomorehaters.es/
https://nomorehaters.es/
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RECURSOS  DE  ATENCIÓN  A  VÍCTIMAS
DE  VIOLENCIA  DE  GÉNERO  EN
CANARIAS  #DALAALARMA

RECURSOS  DE  APOYO  Y  PREVENCIÓN
EN  CASOS  DE  VIOLENCIA  DE  GÉNERO

GUÍA  DE  ACTUACIÓN  FRENTE  A  LA
VIOLENCIA  MACHISTA:  ¿QUÉ  HACER  SI
ALGUIEN  QUE  CONOZCO  ES  VÍCTIMA?

DELEGACIÓN  DEL  GOBIERNO  CONTRA
LA  VIOLENCIA  DE  GÉNERO

GUÍA  DE  DERECHOS  PARA  LAS
MUJERES  VÍCTIMAS  DE  VIOLENCIA  DE
GÉNERO

PROTOCOLO  VIOLENCIA  DE  GÉNERO
EN  CENTROS  EDUCATIVOS  DE
CANARIAS

RECURSOS  PARA  PADRES,  FAMILIARES
Y  AMISTADES  DE  MUJERES  JÓVENES
QUE  HAN  PADECIDO  –O  PADECEN–
VIOLENCIA  POR  PARTE  DE  SUS
PAREJAS

¿QUÉ  HACER  SI  CONOZCO  UN  CASO
DE  VIOLENCIA  DE  GÉNERO?
¿CON  QUÉ  RECURSOS  CUENTO?

http://dalaalarma.com/
https://wrap.igualdad.gob.es/recursos-vdg/search/Search.action
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/PuntoVioleta/docs/GUIA_DE_ACTUACION_FRENTE_A_LA_VIOLENCIA_MACHISTA_descarga_e_impresionOK.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/queHacer/home.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/informacionUtil/derechos/docs/guiaderechos2.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/cmsweb/export/sites/educacion/web/programas-redes-educativas/galerias/galeria_documentos/educarigualdad/protocolo-violenica-genero/protocolo-violenica-genero_en_centros_educativos_canarias.pdf
https://www.uma.es/media/files/Violencia_Genero_Ficheros_guia_padres.pdf
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PROTOCOLO  DE  ACTUACIÓN  DE  CASOS
DE  CIBERACOSO

SEXTING  SÍ ,  PATRIARCADO  NO  |  PÍKARA
MAGAZINE

RECURSOS  PARA  ERRADICAR  LA
VIOLENCIA  DE  GÉNERO  EN  LÍNEA

PROTOCOLO  DE  ACTUACIÓN  ESCOLAR
FRENTE  AL  CIBERBULLYING

PROTOCOLOS  ACTUACIÓN  ACOSO
ESCOLAR  GOB.  CANARIAS

ESTUDIO  'SEXISMO  EN  LÍNEA:
WHATSAPP,  NUEVO  MECANISMO  DE
REPRODUCCIÓN  DEL  SEXISMO '

SEXTING  EN  POSITIVO

SEXTING:  GUÍA  PRÁCTICA  PARA
ADULTOS  DEL  MINISTERIO  DE  JUSTICIA
DE  ARGENTINA

SEXISMO  Y  MACHISMO  EN  WHATSAPP:
REPORTAJE  DE  ANNA  PACHECO  EN  VICE

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/abaco-portlet/content/fb2e79b3-4146-4d03-8001-9650eefc0f02
https://www.pikaramagazine.com/2020/11/sexting-si-patriarcado-no-esa-es-la-cuestion/
https://acoso.online/es/
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/ishare-servlet/content/05f44cc5-d0e9-4ab4-a259-7aa0dc03d524
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublog/ceipsanbenito/protocolo-de-actuacion-de-acoso-escolar/
https://www.dipujaen.es/export/sites/default/galerias/galeriaDescargas/diputacion/dipujaen/igualdad-bienestar-social/centro-documental/Libro_Sexismo_en_Linea.pdf
http://www.pensamientocritico.org/sorcal1015.pdf
http://www.jus.gob.ar/media/2912910/guia_sexting.pdf
https://www.vice.com/es/article/8x4kyb/whatsapp-hombres-grupos-chistes-porno?fbclid=IwAR37MEEASyZXp3RWpqTfHpmrKfMexjE5XflEarTEnhJXuL_fwOCY_eGyLe0


Violencias de género en el entorno
digital | una mirada interseccional


