Ayuntamiento
de Las Palmas
de Gran Canaria

Area de Gobierno de Ordenacidn del Territorio,

Urbanismo, Vivienda y Agua

Caracteristicas basicas del Contrato entre el Excmo. Ayuntamiento de Las Palmas
de Gran Canariay la Sociedad GO FIT Las Palmas, S. L. de adjudicacion de la concesion de
obra publica para la ejecucion de los trabajos de redaccion de proyecto y ejecucion de las
obras para la construcciéon de un centro deportivo y su posterior explotacion: La Cicer.

Fecha de suscripcion del contrato: 14 de diciembre de 2012.

Concesionario: GO FIT Las Palmas, S. L., con domicilio a efectos de notificaciones en
la calle Secretario Padilla n® 88-90, 35010, Las Palmas de Gran Canaria.

Caracteristicas basicas del contrato:

Tramitacion: ordinaria

Procedimiento: abierto

Forma: regulacion armonizada

Adjudicatario: Ingesport Health and Spa Consulting, S. L. y Antalsis, S. L. (bajo
compromiso de constitucién de Sociedad Concesionaria), ahora GO FIT Las

Palmas, S. L.

Precio del contrato (excluido el 1.G.I.C.): DIEZ MILLONES CUATROCIENTOS MIL
EUROS (10.400.000,00 €).

Plazo de ejecucion de las obras: TRECE MESES (13), a contar desde la fecha de
suscripcion del acta de comprobacién del replanteo.

Plazo de explotacion de la concesion: TREINTA Y UN ANOS (31).

Canon anual: CUARENTA MIL EUROS (40.000,00 €). Que sera objeto de variacion
anual en funcién de la que experimente el IPC en el ejercicio anterior.

Importe de la garantia definitiva depositada: QUINIENTOS VEINTE MIL EUROS
(520.000,00 €).

Como documento anexo n° 1 se acompafia copia de la proposicibn econémica del
adjudicatario.
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| Caracteristicas basicas del proyecto de construccion: \

a.1/ PROYECTO BASICO
a.l).- Al Proyecto Bésico

./ Memoria:
Justificacién de la ordenacién del conjunto y|Edificacion de varias plantas bajo la rasante de las calles
la disposicion de la edificacién proyectada,|Pizarro y Secretario Padilla, resueltas a bandas longitudinales
junto con edificaciones complementarias parajparalelas a esta ultima. En la cubierta se plantea un area
instalaciones y otros usos. transitable que parte de la cota de la calle Secretario Padilla 'y
baja a la plaza nueva. La fachada noroeste conforma una
serie de espacios que se incorporan a la plaza
comunicandose ésta bajo el paseo con la playa. El Paseo
modifica su alineacién y rasante. El espacio situado bajo el
Paseo se hace permeable. Se ha disefiado la cubierta como si
fuera una fachada, acabada ecolégicamente ajardinada.
Cuadro de superficies Utiles y construidas de|Sup equipamiento deportivo (descontada la superfice util de
los distintos espacios y de su totalidad. aparcamiento)= 7.092,76 m2 (12.711,13 - 3,985,20-1.633,17)
Sup aparcamiento, util: 5.618,37 m2. Numero de plazas 201.
Superficie total construida: 13.547,72 m2

Sala 1 205,97 m2

Sala 2 200,62 m2

Sala 3 245,86 m2

Sala de Spin 201,21 m2

Sala Fitness 1.037,46 m2

Zona de fisioterapia 85,53 m2

Salas 1.976,65 m2

Vaso polivalente 415,00 m2

Vaso de ensefianza 132,80 m2

Botiquin 20,35 m2

Vestuarios total 755,61 m2

Vaso de hidroterapia 262,50 m2

Ludoteca 87,33 m2

Cafeteria 164,43 m2

Sistema de climatizacibn de areas de|Produccion de frio para climatizacion con una unidad
permanencia enfriadora condensada por agua. Agua de calefaccién
mediante calderas de biomasa.

Sistema de calentamiento de agua delACS, recuperacion total del calor de condensaciéon de las
piscinas y de produccién de ACS, plantalenfriadoras, caldera de biomasa de 530kW con un
térmica de Calderas, justificacion del tipo defrendimiento a carga total de 91%, dos depdsitos de inercia de
combustible utilizado en funcién de 1a/4000 | cada uno que recuperan el calor de condensacion de
disponibilidad en la zona (gas canalizado, gas|las enfriadoras

licuado, biomasa, etc.) y rendimiento térmico
del sistema.

Utilizacion de energias renovables,[370 m2 de paneles fotovoltaicos, energia generada de 65.000
descripcién y justificacion del sistema delkWh/afio. Protecciéon pasiva. Demanda energética del edificio
captacion solar térmica para calentamiento de|<100kWh/m2

agua de vasos y ACS, |justificacién del
porcentaje de captacién con respecto a la
energia primaria consumida.
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Sistemas de cogeneracién y aprovechamiento
de energia térmica, justificacion del nivel de
produccién y eficiencia energética del sistema
adoptado.

Recuperacion de calor total de las enfriadoras.

Recuperadores rotativos de SORCION.

Sistemas de aprovechamiento y reutilizacion
de agua para otros usos.

De duchas, piscinas y lavabos, depésito de 5000 |, sistema de
fillrado de alto rendimiento y desinfeccion mediante
0zonizacién, para inodoros y urinarios.

Sistemas de tratamiento de aire en piscinas,
sistemas de deshumectacion y calefaccion de
area de bafios.

Climatizadores con caudal de aire variable y secciones de aire
exterior para el 100% del caudal, baterias alimentadas por la
planta enfriadora y bateria de calor por el colector de
recuperacion

Instalaciones sanitarias, vestuarios, Spa,
justificacion de los sistemas de calefaccion vy

Climatizadores con caudal de aire variable y secciones de aire
exterior para el 100% del caudal, baterias alimentadas por la

deshumectacion utilizados, rendimiento|planta enfriadora y bateria de calor por el colector de
energético de la instalacién. recuperacion
Principales materiales empleados mas|Cimentacion losa. Estructura portante vertical de hormigon

significativos en la propuesta, tanto a nivel de
acabados interiores como en fachada v,
espacios libres

armado. Estructura portante horizontal de forjados losa
reticular con casetones en dos direcciones. Cementos
especiales. Cubierta de cerchas, vigas y correas de madera
laminada encolada. Cubierta ajardinada. Fachada muro
cortina de aluminio marino con perfileria oculta, vidrieria con
doble vidrio stadip antivandalicos. Cornisa de vuelo fendlico.
Particiones y trasdosados exteriores de bloques prefabricados
de hormigén acabado. Tabiqueria medianera de placas
rigidas de yeso. Pavimentos baldosa ceramica, pavimento
vinilico, pavimento deportivo linéleo, baldosas de gres,
hormigén acabado. Paredes: pintura de poliuretano, material
vinilico, blogue prefabricado visto, baldosa de gres esmaltado,
lamas machihembradas de madera, hormigén visto. techo:
falso techo acustico, chapa base trapezoidal perforada,
galvanizada y prelacada, pintura, falso techo de lamas de
madera, hormigon visto

Sistema de tratamiento de agua

Automatico con analizadores, tratamiento quimico con cloro
producido por electrélisis salina, desinfeccién por ozono.

Memoria especifica sobre la intervencion
paisajistica que se propone y planos de
tratamiento, urbanizacién, ajardinado |
plantaciones de la parcela y de los espacios
libres del centro deportivo.

Nuevo trazado del Paseo, nueva plaza y gran cubierta de la
edificacion. La plaza que se abre hacia el mar bajo el paseo,
junto con el jardin formado por la Gran Cubierta Vegetal de
edificio seran un verdadero pulmén para la zona. La plaza se
ha disefiado con dos niveles principales de uso que se
adaptan a la topografia existente. La frontera entre los dos

niveles esta formada por un graderio quebrado

Como documento anexo n° 2 se ac

ompafia copia de la propuesta gréfica del adjudicatario.
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Caracteristicas basicas de la propuesta de explotacion del servicio:

Plantea un organigrama de servicios centrales, que actuara de apoyo a la explotacion del
centro, y otro organigrama funcional para la instalacion deportiva.
Areas:

1.- Area de actividades.
2.- Area de mantenimiento.
3.- Atencion al cliente.

Modelo de gestion basado en tres aspectos:

1.- Objetivos de salud.
2.- Servicios complementarios (cafeteria, nutricion, estética).
3.- Club de fidelizacién.

Acceso: Sin limitar el acceso a ningun ciudadano, su modelo se basa principalmente en la
figura del abonado. El abono incluye:

Acceso ilimitado e indiscriminado a todas las instalaciones.

Modelo de salud, valoracion, control y seguimiento de la condicion fisica, nutricién y
descanso.

Acceso sin restricciones a las actividades semanales (mas de 220)

Actividades outdoor y en la naturaleza.

Programa de actividades y servicios

Sala fitness con mas de 200 estaciones de trabajo
Sala de actividades dirigidas con actividades segun programa (aerébic, yoga, pilates,
etc.)
Piscinas y Spa: piscina cubierta y climatizada de 25x16 metros, vaso de aprendizaje y
Spa y circuito termal
Cursos de natacion.
Actividades infantiles.
Programa de entrenamiento en Sala Fitness, Adaptit Floor.
Actividades dirigidas, Adaptit Gfit
0 Basic: Aerobic, Step, Spinn, Gap, Latino, Cardio Box, Zumba, Core, Strength,
Latino.
Cuerpo mente: Yoga, Pilates, Streching, Taichi.
Tonificacion: Fitball, Control Postural, Corebar.
Bailes: Danza oriental, Flamenco, Bailes de Salén.
o Otras: Boxeo, Capoeira.
Actividades acuaticas.
Actividades para nifios
0 Taekwondo
o Gimnasia ritimica
0 Educacion fisica de base
Actividades para mayores
0 Acondicionamiento cardiovascular
0 Gimnasia compensatoria
0 Gimnasia suave
o0 Gimnasia terapeutica

O 0O
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0 Mantenimiento fisico
- Actividades para discapacitados
0 Mediante actividades en el agua
0 Actividades en seco (fithess)
- Actividades outdoor
0 Club de corredores
Club de senderismo y montafa
Club de nadadores
Club de montain bike
Escuela de triatlon
o Eventos
- Programas especiales
o Creacion de grupos de entrenamiento
o Colaboracion con clubes
0 Programas especiales para empresas
0 Preparacion para pruebas de aptitud fisica
0 Programas especificos para mujeres
- Oftros servicios
o0 Programa de fisioterapia y belleza
0 Ludoteca
0 Servicio de nutricion

O O0OO0OOo

Sistemas de control

- Control de accesos con lectura de llave y lectura biométrica.
- Control de presencia en salas.

- Web de clientes.

- Control de indices de ocupacion.

- Control de prescripcion de ejercicios.

- Sistemas de control de la informacion.

Personal destinado con caracter de exclusividad: 33 puestos de trabajo directos.

Sistema de calidad: aplicacién dels istema de Calidad 1SO 9000,14001/2004, 9001/2008 y
14001.

Renovacién del equipamiento deportivo por encima incluso de su vida util.

Sistema de ayuda a los usuarios:

- DVD ilustrativo

- Pack de bienvenida

- Jornadas de puertas abiertas.

- Llave TGS individualizada e intransferible
- Programa deportivo disefiado
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