
SENTIDO
NOCHES CON

L A S  PA L M A S  D E  G R A N  C A N A R I A

SI LO DETECTAS A TIEMPO, PUEDES EVITARLO

EMPIEZAN SIN DARTE CUENTA
LAS ADICCIONES

¿Solo te diviertes si consumes?

¿Necesitas más para pasarlo igual?

¿No sabes decir que no?
¿Tus “nunca más” se repiten cada vez que sales?

¿Al día siguiente de salir te arrepientes?



SENTIDO
NOCHES CON

L A S  PA L M A S  D E  G R A N  C A N A R I A

RECURSOS Y APOYO EN LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Información,  orientación, centros ambulatorios de tratamiento
 y talleres en centros educativos.

Tlfn.: 928 33 28 91  | Email: cdvuadsanjose@hotmail.com

CENTRO ALUESA

Información y orientación, talleres para familias y acciones en centros 
educativos (tecnoadicciones, juegos de azar, apuestas online).

Tlfn.: 928 70 36 10 - 620 96 50 82 | Email: laspalmasfundacionadsis.org

FUNDACIÓN CESICA – Proyecto Hombre

Atención individual y familiar, proyectos específicos 
con jóvenes y actuaciones en centros educativos.

Tlfn.: 928 32 49 65 - 627 56 79 76 | Email: prevencion.gc@proyectohombrecanarias.com

FUNDACIÓN CANARIA FORJA

Información y orientación, talleres para familias y para centros educativos, 
programa Nexo para jóvenes.

Tlfn.: 928 43 19 42  | Email: secretaria@fundacionforja.org

DIRECCIÓN GENERAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
DEL GOBIERNO DE CANARIAS. RECURSOS ESPECIALIZADOS

Información y orientación, talleres para familias y para centros educativos, 
programa Nexo para jóvenes.

Tlfn.: 928 21 71 14  | Email: dqsmad.scs@gobiernodecanarias.org

ASOCIACIÓN DE INTEGRACIÓN SOCIAL CALIDAD DE VIDA


