LOCAL SOCIAL EL SECADERO: C/ Guaxara, 15. "
- MANTENIMIENTO FISICO: MIEY VIE DE 17.15A 1815 H. - INFORMATICA: JUE DE 17.30A 19.00 H.

LOCAL SOCIAL PEDRO HIDALGO BAJO: C/ Miguel Gil, 28.

I A L L E R ES - ESTIMULACION DE LA MEMORIA: MAR DE 16.30 A 18.30 H

PARTICIPACION CIUDADANA AANTENINIENTO FRICO: LUN ¥ NHE DE 13 005 15 60 01 (€50 Marianaol.

2 0 2 5 LOCAL SOCIAL SAN JOSE (CASA AMARILLA): Paseo de an José 111-113.
- ESTIMULACION DE LA MEMORIA: MAR Y JUE DE 10.00 A 11

DISTRITO CENTRO

CENTRO CiVICO LOMO APOLINARIO: ¢/ Pino Apolinario, 90.
- PILATES: LUN DE 10.30 A 11.30 H. MIE DE 9.30 A 10.30 H.

CENTRU CIVICO ESCAI.ERITAS C/ Magistral Rom Ponso 2
VIEDE 10.00 A 12.00 H. - MAN )
ORIA: MAR DE 10.30 A 12.30 H.

: LUN DE 17.00 A 15.00 H.

- GRAFFITIS: DEL 15 AL 19 DE SEPTIEMBRE DE 17.00 A 20.00 H. (Cancha anexa al CC). MANTENIMIENTO FISICO: LUN Y MIE DE 10.30 A 11.30 H. MAR Y JUE DE 10.15 A 11.15 H.

CENTRO SALUD DE CANALEJAS: Cancha Anexa. LOCA'-_ 503;}';, mggﬂggg B Manzallia B LUN DF 16,004 1800

- MANTENIMIENTO FISICO: MAR Y JUE DE 11.00 A 12.00 H, 4 postande , e oo inSey gl st b b e B L B AT 0 N
LOCAL SOCIAL CASABLANCA lll: C/ Orinoco, 11.

-YOGA: LUN Y MIE DE 10.00 A 11.00 H. - BAILES LATINOS: MAR Y JUE DE 19.30 A 20.30 H. CENTF‘{SL‘%‘?}&E’%&Q‘{} gl LI 2 e SO,

- ESTIMULACION DE LA MEMORIA: JUE DE 9.00 A 11.00 H.

S: {JEI_ IJ‘ Al’. 17OCIUBRE EN HDRAR.'O DE TARDE.
) : JUEDE 17.00 A 19.00 H.

LOCAL SOCIAL COPHERFAM: Urbanizacion Copherfam s/n.
- BAILES LATINOS: MAR Y JUE DE 18.00 A 19.00 H. LOCAL SOCIA_L MEDINA SAMPER: Plaza Don Benito.

DISTRITO VEGUETA CONO SUR TAFIRA L e RN AW AR RO 01 R O

LOCAL SOCIAL ZARATE: C/ Francisco Inglott Artiles, 46. CENTRO MUNiEIPAL DE LA MUIJER: Avenida de Esm.ferrms 55,
- - BAILES LATINOS: LUN Y MIE DF 18.15 A 19.15 H. - MANUALIDADES: MAR DE 17.00 A 19.00 H. I MARDE 10.00A 12.00 . - INFORMATICA: LUN DE 9.00 A 10.30 H, o
R ﬂ - DANZA INFANTIL: LUN Y MIE DE 17.00 A 18,00 H. ESTIMU LAM MIE DE 10.45 A 11,45 H. Y VIE DE 9.00 A 10.00 H. ﬁ = |
) MIE DE 9.00 A 10.00
4.5 LOCAL SOCIAL EL BATAN: C/ Severo Ochoa s/n.
. il - MANTENIMIENTO FisICO: LU&’YMIE DE JQ.OOA’ZB’.OO H. LOCAL SO_C_l.AL HERMANOS MILLARES: Plaza Hermanos MJ’HGFE’S C/Ob-'S,DO Romo, 42. i . =
S - ESTIMULACION DE LA MEMORIA: LUN Y MIE DE 11.00 A 12.00 H. /ILLANAS: JUE DE 18.00 A 20.00 H.

"
-8 i‘ LOCAL SOCIAL EL LASSO: Urbanizacion El Lasso s/n. DISTRITO TAMARACEITE - SAN LORENZO ~TENOYA i 3

8 - MANTENIMIENTO FISICO: MAR Y JUE DF 19.30 A 20.30 H. - PILATES: MAR Y JUE DE 10.00 A 11.00 H

' - : . e ’ : : : LOCAL SOCIAL CASA AYALA: C/ Casa Ayala s/n. - i
i s . MANTENIMIENTO FiSICO: LUN Y MIE 15.00 A 19.00 H. LUN Y MIE DE 19.00 A 20.00 H. |
4l LOCAL SOCIAL SAN JUAN: C/ Tartago, 2. i
ilg (] - FOLCLORE: MAR DF 18.00 A 20.00 H. - PILATES: LUN Y MIE DF 19.00 A 20.00 H. - YR MARYALIE D2 2000 A 2100 A [ g ik
] ' Al - ZUMBA: MAR Y JUE DE 19.30 A 20.30 H. LOCAL SOCIAL LAS MESAS: C/ Romeria, 12. 1L l
] " - MANTENIMIENTO FISICO: MAR Y JUEDE 17.30A 1830 H. Y MAR Y JUE DE 18.30 A 19.30 H. MANTENIMIENTO FiSICO LUN Y MIE DE 9.00 A 10.00 H. - PILATES LUN Y MIE DE 09.00 A 10.00 H, . q
L n l LOCAL SOCIAL SANTO DOMINGO: Plaza de Santo Domingo (Vegueta). CENTRO CiVICO SIETE PUERTAS: C/ Lo Paima de Siete Puertas, 22. ! ﬂ ']
a i - MANTENIMIENTO FISICO: MAR Y JUE DE 11.30 A 12.30 H, MIEY VIE DE 10.15 A 11,15 H. PILATES: LUN Y VIE DE 19.00 A 20.00 H, LUN Y VIE DE 20.00 A 21.00 H, 1L a
J - PATCHWORK: MAR DE 10.30 A 12.30 H, - FOTOGRAFIA: LUNY MIE DE 16.00 A 17.00 H.

| - USO DE TABLET Y MOVIL: LUN DE 10.00A 12.00 H. LOCAL SOCIAL TENOYA: C/ El Molina, 79. i |
Lo *Las actividades comenzardn el 13 de octubre por Las Fiestas del Rosario. TOTAL TRAINING: MARY JUE OF 18.30A 19.30 H. .-,
M CENTRO CIVICO JINAMAR: Ramblas de Jinamar s/n. LOCAL SOCIAL CUESTA BLANCA: C/ Zapatero Santiago Torres, 1. 8

- BAILES LATINOS: MAR Y VIE DF 9.30 A 10.30 H. YOGA: MARY JUE DE 18.30 A 19.30 H. - MANTENIMIENTO FISICO: LUNY MIE DE 11.30A 12,30 H.

LOCAL SOCIAL EL MOLINO, TAFIRA: C/ £l Molino Tafira, 1. PLAZA DE SAN JUAN BOSCO EN LOS GILES

-EOSTiMULACIle DE LA%EMO'RW MIE 05/15.30,4 18_00;:.‘_' : - MANTENIMIENTO FISICO: MAR Y JUE DF 10.00 A 11.00 H.

Iﬁ?%?L S?lP:VI?AL DEFSAN FE;ANascﬁbDE PA;.?.ILA - DISTRITO ISLETA - PUERTO - GUANARTEME

iguel Martin Fernandez esq. Alberto Monche Arquitecto.
- APRENDIZAJE Y USO DE LA MAQUINA DE COSER: MAR DE 17,00 A 19,00 H, AOCAL BOCLALLAS COLOBADNS: & Pedlin s s stel, 22

LOCAL SOCIAL DE HOYA DE LA PLATA: C/ Concejal Alvarado Janina, s/n. LOCAL SOCIAL PLAZA DEL PUEBLO: C/ Princesa Guayarmina s/n.

- MUSICA FOLCLORICA: MIE DE 19.00 A 21.00 H. - MANTENIMIENTO FiSICO: MAR Y JUE DF 11.00 4 12.00 H.

LOCAL SOCIAL PEDRO HIDALGO: C/ Salamanca 147-149, CENTRO CiviCO MADERA Y CORCHO: Plaza Juan del Rio Ayala s/n.

MUSICA FOLCLORICA JUE DF 16,00 A 18.00 H. - MANTENIMIENTO FISICO: MIE DF 11.30 A 13.00 H.

Para mas informacion: participacionciudadana®@laspalmasgc.es / 33‘";“3';,“?“?" £ e PI!I‘tiﬂIllaEiﬂll
Actividades Gratuitas 928 44 87 36 Inscripciones en el mismo local a la hora de la actividad. cf:Graasn c:nr:r?; - . l:lllllilﬂﬂl'la




