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Saluda.de la Concejala.Delegada.de Juventud

Dona Carla Campoamor Abad

Segun la RAE, la juventud es el periodo de la vida humana que precede
inmediatamente a la madurez, pero esa definicion no termina de convencerme. A
mi juicio, creo que la juventud es mucho mas que lo que determina esa acepcion. En
estos cuatro anos lo he podido comprobar en personas. La juventud es pasion, es
esfuerzo, es ganas de aprender, de empoderarse, de crecer, de innovar...

Sabemos que la juventud actual viene atravesando crisis econdémicas, ademas
de una pandemia que ha generado incertidumbre y sobre todo ha condicionado su
desarrollo social, emocional y personal.

En este sentido, apuesto que cuando los historiadores del futuro analicen y
estudien la época que hoy vivimos, hablaran de ella como nosotros lo hacemos de
acontecimientos tan importantes como la invencién de la rueda o de la electricidad.
El cambio de paradigma es de tal calado que da para pensar que eso se desarrollara
de esaformay es, en ese escenario, donde la juventud esta escribiendo ya su propio
destino.

Desde LPAJuventud hemos repensado nuestra manera de trabajar con ellos y
ellas, reinventado nuestra accion diaria y nuestra mirada, reaprendido, reimaginado,
reflexionado nuestras lineas de actuacién, para resistir, remover y recuperarnos.

En muchisimas ocasiones hemos escuchado eso de que lajuventud ha cambiado,
de que ya no esigual, pero a pesar de ello, para todos nosotros, todas nosotras, los
y las jévenes son nuestro motor dia a dia, son los protagonistas de nuestro trabajo.
Todos sabemos que la juventud es inconformista, en el buen sentido de la palabra,
se mueve con la inmediatez, es solidaria y resiliente.

El cambio de paradigma que antes mencionaba se resume en el salto de lo
analdgico a lo digital. Nunca antes en la historia de la humanidad ha sido tan facil
conectarse, hablar, acercarnos los unos a los otros, y nunca antes hemos tenido

acceso a tanta informacién. Es en ese mundo digital donde tenemos que acercarnos

aellosyellas, esen ese lugar donde tenemos que establecer el didlogo, es alli, en medio
de ese gran bosque, donde debemos intercambiar informacién de calidad, esquivando
fakes y mentiras. Con todas nuestras acciones hemos tenido un objetivo claro, situar a
los y las jévenes en el centro de debate, mas si cabe dentro del Afo Europeo de la
Juventud en la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria. Aunque lo tengamos mas que
asumido, permitanme repetirlo, la juventud no es sdélo el futuro, es el presente. Desde
el Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria estamos verdaderamente implicados
con lajuventud.

Aprovecho este espacio para una reflexién. En la actualidad, los jovenes suelen ser
mentados con frecuencia como la generacién de cristal, una calificacion utilizada, bajo
mi criterio, de forma peyorativa al asumir que este grupo poblacional cuenta con poca
permeabilidad y mayor sensibilidad ante los problemas, algo que considero ilégico
porque, en realidad, se trata de una generacion especialmente resiliente y resistente
y eso, desde la ptica personal de una servidora, ha quedado mas que demostrado.

No se puede llamar generacion de cristal a una generacion tan implicada con su
entorno: con el feminismo, con la igualdad, con el ecologismo, con todo tipo de luchas
sociales, con la salud mental, con las injusticias.

Si les denominamos la generacién de cristal que no sea porque son fragiles, sino
porgue son bellos, Unicos. Piénsenlo, para conseguir fabricar un cristal es necesario
sometera 1000° de calor el silice de la arena. Ellos y ellas, han soportado esos 1000° en
forma de crisis, de pandemia, de paro, etc. y sin resignacién comienzan a construir su
presente, que es también el futuro en el que otros envejeceremos.

Y termino destacando y reivindicando el papel fundamental que tiene la juventud en
nuestra sociedad, debemos seguir apostando por darles espacios donde estar, donde

crecery sobre todo donde ser.



Jefa.de Seccion.de la Concejalia.de juventud

Dona Fatima Viera

“Nadie sabe tanto como todxs juntxs

2022 vino de la mano de varios aspectos: avanzamos construyendo nuevos caminos de oportunidad, de conocimiento, de ilusién,de una planificacidn holistica, con nuestro
compromiso con las personas jévenes, las entidades y colectivos juveniles, asi como los profesionales que trabajan con las personas jovenes.

Nuestro mapa de accién se cred siempre de la unién de los objetivos del ano Europeo de la juventud, de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y las Competencias Soft, las
grandes competencias para la vida; en un camino constante de masterizacion de sinergias y energias, de la busqueda conjunta de soluciones y la convivencia en nuestro dia a dia con
la Pandemia COVID 19 hasta mediados de aino.

Si me permiten hago mencién a las Jornadas para profesionales de Juventud Reyouth, afo en el cumplimos un suefio como equipo, en el que sentimos un sinfin de de razones
Tiempo de repensar, de reconstruir, de dialogar, nuevos tiempos nuevas acciones en construccion, Didlogo con las personas jovenes, intercambio de buenas practicas, espacios
networking...

Como equipo avanzamos a través de la Caja Magica de la Innovacién y las acciones formativas

* Estrategias de Comunicacion
* Proyectos Europeos para la Juventud. El desarrollo de iniciativas y ODS
* La magia de los equipos extraordinarios.

Y celebrando la llegada de una nueva companera Carmen Anadén Asin. Asi como la incorporaciéon a nuestra RPT de tres plazas de informadores Juveniles.

Gracias al personal municipal de otros servicios con los que vamos constantemente de la mano, a las y los profesionales con los que trabajamos juntxs, a las personas jévenes que
creyeron en las propuestas, a las entidades y colectivos juveniles, gracias mil al Equipo de Juventud.

Gracias a los grandes desafios que nos encontramos en este camino que nos muestran nuevos caminos de oportunidad y de construir un trabajo mejor.

Gracias Gracias Gracias.

1+1=Infinito
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Juventud
y Salud

Todas las acciones y proyectos realizados por esta Concejalia Delegada de Juventud, se

enmarcan en alguno de estos cinco programas de trabajo:

Espacio de
Oportunidades

Colaboraciones con
Colectivos y Entidades
Juveniles

Creacion, Ocioy

Iniciativa Juvenil Tiempo Libre

Participacion Juvenil y
Consejo Municipal de la
Juventud

Informaciony
Asesoramiento



El programa juventud y salud trabaja la prevencién de la salud en la juventud de la ciudad, desde una perspectiva

integral y abordando la salud desde su sentido mas amplio, mediante proyectos, campanas e implementacién de

talleres. Estamos ante el programa de prevencion por excelencia, prevencién con mayusculas.

Debido a la Pandemia que azoté al mundo entero, en el aiio 2020, nuestra programacion se vio afectada por la

alerta sanitaria. El programa de Juventud y Salud se hizo mas necesario que nunca, aportando campanas y acciones

vinculadas a la salud de la poblacién juvenil.

Dirigidos a centros educativos, asociaciones y colectivos juveniles,
para acompanar a la juventud en su proceso de crecimiento y desarrollo

saludable.

Ponte a Cubierto

Con este programa hemos querido complementar la accién formativa
que desde los centros educativos se desarrolla, tratando de contribuir de
esta manera a la mejora escolar, atendiendo al alumnado, al profesorado

y a la familia, a través de diferentes talleres y especialidades:

Tecnoadicciones: ;Qué riesgos y qué oportunidades nos presentan las
TIC’s? ;Cual es la imagen que expongo y qué perfiles sigo? Reflexionamos
sobre ello y sensibilizamos acerca del consumo responsable. Ademas
desarrollamos habilidades y competencias que sirvan de prevencién de
las adicciones ( videojuegos, apuestas online deportivas y otros juegos de

azar).

' Participantes: Hombres: 582 | Mujeres: 685

Suefos en accion: A partir de una formacion basica, invitamos al alumnado
a reflexionar sobre las problematicas y retos a los que se enfrenta la
humanidad, promoviendo la accién individual y colectiva para la busqueda
de soluciones.

Los talleres incluyeron contenidos sobre la Agenda 2030y los Objetivos

de Desarrollo Sostenible para la Transicién Ecosocial en Canarias
' Participantes: Hombres: 576 | Mujeres: 292

El camino hacia el bienestar emocional: Fortaleceremos las
competencias emocionales de nuestro alumnado para dotarles de
herramientas que les permitan atender y cuidar su salud emocional.
Conoceremos técnicas eficaces concretas para la gestion del estrés, la

ansiedad y el control de impulsos

' Participantes: Hombres: 850 | Mujeres: 975




PresentaciénLibro LuchalLibrito (abril): Recopilacidon deimprovisaciones
literarias tras el campeonato literario Lucha Libro 2021, en el que 4 centros
educativos “luchaban” en ser los mejores, a través de la palabra creando

textos a partir de 3 palabras.

' Participantes: Hombres: 15 | Mujeres: 25

Bullying, Cyberbullying y tecnoadicciones (febrero): Charlas para
prevenir y detectar el acoso, el ciberacoso y las tecnoadicciones en la
juventud, asi como para incitar a la denuncia de las mismas, a cargo de

Pedro Garcia Aguado y Ana Trabadelo.
' Participantes: Hombres: 250 | Mujeres: 200

WEBINAR Bienestar emocional y juvenil (diciembre): Espacio virtual
de encuentro entre las personas responsables del proyecto del proyecto
desarrollado por los IES “el camino hacia el bienestar emocional”, asi como
elalumnadoy profesorado participantes, en el cual se mostraron mostrando
los resultados, impacto del proyecto, necesidades detectadas y donde se
hablé sobre la nueva figura de los centros educativos: “Coordinador/a
para el bienestar y la proteccién del alumnado.Pedro Garcia Aguado y Ana
Trabadelo.

' Participantes: Hombres: 25 | Mujeres: 10

Guia Mediacién y Guia Por NO hablar (octubre): Presentacion de una
guia, elaborada y editada por LPAJuventud, con herramientas y recursos
dirigida al alumnado, profesorado y familias, como instrumento de apoyo
y consulta ante dos tematicas importantes: La mediacién como estrategia
de resolucién pacifica de conflictos asi como la mirada critica ante la

pornografia desde una perspectiva igualitaria y responsable.




Campana en RRSS SEX FAST. El sexo no es un producto de consumo
rapido (noviembre): Campana para sensibilizar a la poblacion juvenil y a
la poblacién en general de los peligros y riesgos que tiene el consumo de
pornografia. El peligro no es tanto que lo vean, sino que su sexualidad, que
se esta formando a esas edades, asuma como normales comportamientos

agresivos, violentos, de riesgo o degradantes para la mujer.

Mapeo/diagnéstico de la poblaciéon adolescente y joven del
municipio sobre las tecnoadicciones de Las Palmas de G.C.: A partir
de una muestra escolarizada en los centros donde se desarrollé el proyecto
“Tecnoadicciones”, recogimos una muestra sobre el uso del movil/
internet y otras aplicaciones o soportes TICs, asi como adicciones a las
apuestas online y tecnoadicciones: movil, internet, videojuegos y apuestas

deportivas (juego patoldgico)

-18 de noviembre-

Encuentre

-SUENOS EN ACCION-
Proyecto de Educocién Ecosocial

(clupAD VAt

Encuentro Final Sueiios en Acciéon en Osorio (noviembre): Encuentro
participativo como cierre del proceso formativo iniciado en el aula dentro
del proyecto de Educacion Ecosocial “Suefios en Accién”, donde a través
de compartir experiencias y conocimientos adquiridos puedan aumentar la
conciencia y conocimientos en un espacio natural, compartido y a través

del juego.
' Participantes: Hombres: 22 | Mujeres: 23

Efecto Mariposa (noviembre): Propuesta con la que pretendimos
promover la buena educacién en salud mental, dando informacién, claves
y conocimiento general sobre los aspectos relacionados con la salud
mental. Apoyamos a la juventud para que sea consciente de la importancia
de llevar a cabo una vida saludable, tanto en habitos conductuales como
en aspectos interelacionales y emocionales. A través de 5 sesiones en las
que se trabajaron diferentes aspectos relacionados con el individuo y sus

relaciones (autoconcepto, autoestima, relaciones de pareja, amistades...)

' Participantes: Hombres: 29 | Mujeres: 52




El programa Espacio de Oportunidades recoge acciones dirigidas al acompanamiento y

enriquecimiento del itinerario personal de cada joven de nuestra ciudad. Asi, pretendemos

aportar estimulos, acciones creativas y herramientas, que faciliten el entrenamiento de

habilidades y competencias personales, de cara a la construccién de ese camino personal.
Se trata, en definitiva, de ir ensayando quiénes somos ahora y quiénes seremos en nuestra

vida adulta.

Cursos de Lengua de Signos Al (2 cursos) (16 mayo-18 julio) y A2 (un

curso) (19 septiembre-11 noviembre): Cursos certificados de Lengua

de Signos Espainola.: Trabajar las habilidades de comunicacién es una
de nuestras prioridades en el programa Espacio de Oportunidades. Por @

ello, apostamos por estos cursos de Lengua de Signos que favorecen la

integraciéon social de la comunidad sorda, asi como aporta formacion Crea tu Podcast (31 mayo, 2,3,9y 10 junio): Desarrollo de un curso para
complementaria y de calidad a las personas jovenes, proporcionando un mejorar las herramientas de comunicacién tanto online como presencial,
extra en sus curriculums. concretamente con el desarrollo de relatos en podcast, asi como la edicién

de los mismos. Se trabajaron tres competencias basicas: La comunicacion,
@ el poder del lenguaje como vehiculo de cambio, las capacidades de
creatividad e innovacién y las competencias digitales. Se conocié una
@ nueva modalidad de empleabilidad y emprendimiento a través del uso de
los audios con fines: informativos, pedagdgicos , de creacidn, etc. proyecto
Formacién Monitor/a y Director/a de Ocio y Tiempo Libre: curso
dirigido a mejorar las competencias digitales y linguisticas.
dirigido a la adquisicién de conocimientos para planificar actividades
de ocio y tiempo libre, desarrollo de actividades y en general favorecer 9
el aprendizaje en materia de la pedagogia del ocio y tiempo libre.
Complementamos esta formacién con dos intervenciones extra, una con
tematica sobre oportunidades europeas y otra, impartida por la Fundacion
Vicente Ferrer, donde explicaron como se organiza la “Anantapur

UltraMarathon” 1 kildmetro 1 vida.



Participantes Hombres:93 | Mujeres: 93
Participantes Hombres: 63 | Mujeres: 37

Participantes Hombres: 5 | Mujeres: 3

Participantes Hombres: 7 | Mujeres: 9

Participantes Hombres: 2 | Mujeres: 3
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Participantes Hombres: 68 | Mujeres: 68

JORNADAS PARA
PROFESIONALES
DE JUVENTUD

REYO8
REIMAGINAR

REDEFINIR
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Participantes Hombres: 52 | Mujeres: 52

Total de participantes

Hombres: 308 | Mujeres: 339



El programa de Iniciativa Juvenil estda compuesto por actividades dirigidas a fomentar especificamente la
participacion desde los propios jévenes, colectivos juveniles e instituciones y administraciones publicas. Por ello, se
compone de dos ejes fundamentales para tal fin:

* Participacion juvenil y Consejo Municipal de la Juventud desde el cual proponemos acciones dirigidas no sélo
a la creacién de ese consejo municipal, que esta en proceso, sino también al fomento de la participacién de los
y las jovenes en encuentros de colectivos juveniles o en propuestas como los talleres de educacién en valores.

* Colaboraciones puntuales que nos solicitan tanto jovenes a titulo individual, como colectivos y asociaciones o

grupos informales, asi como otras administraciones.

Actividades

O

Jornadas de Innovacién y Juventud (15 marzo)

NS
0’ Linterna Magica, festival de Cine de la LPGC (marzo-abril)
Alexia Rodriguez Ensefianzas artisticas (6-10 Mayo): Unidad Mévil Yrichen (3,5,17 mayo)
N N
& &

. Consejo de estudiantes de la ULPGC (abril)
Il Europe Week IES Simén Pérez (12 Mayo):

N
N &
& S

X X . Proyectos desarrollados en Prisién (18 mayo, 28 junio)
Proyecto sobre discapacidad auditiva redactado por Alba Santana

Rondén (marzo-abril): 0‘\
L

» N
(] 0’
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Participacién en la Feria de la Juventud “Rumbo” (18-19 mayo)

S
X

PFAE “La Piola” (abril-octubre)

S
]

Torneo de Futbol “Atlantis Mar” (5 y 19 mayo)
NS
X

Encuentro Europeo AEGEE (78 junio)

S
X

Fiestas de la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria “San Lorenzo”

(14 agosto)

S
X

15

Student Erasmus Las Palmas (16 agosto)

S
]

Lpa Urban Dance (9 octubre)
»

]

Proyecto Red.es Barrabés (noviembre)

]




Participantes: Hombres: 1 Participantes: Hombres: 5 | Mujeres: 5

Participantes: Hombres: 105 | Mujeres:195
Participantes: Hombres: 6 | Mujeres: 11

Participantes: Hombres: 18 | Mujeres:112

Total de participantes

Participantes: Hombres: 23 | Mujeres: 7

Hombres: 1.720 | Mujeres: 2.271

Participantes: Hombres: 15 | Mujeres: 10

—
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Acciones puntuales

Algunas de las caracteristicas del programa son las
siguientes:

Experiencias artisticas: donde pueden explorar su creatividad y
desarrollar nuevas habilidadesy experimentar con la expresién artistica.
Aventuras deportivas: les permitan a los jovenes mantenerse activos y
saludables.

Juegos de mesa: sesiones de juego en grupo para que los jévenes
puedan socializar y disfrutar de actividades ltdicas.

Experiencias Culturales: para que la juventud pueda aprender sobre

diferentes temas y ampliar sus horizontes

Creacion, Ocio
y Tiempo libre

Juegos en la arena.. Véley Playa (julio-agosto): El voleibol playa es un

deporte que ofrece una serie de beneficios importantes para la juventud.

Algunas de las razones por las que es importante incluir este deporte en la

educacioén y formacion de los jovenes son:

1.

Promueve el trabajo en equipo: El voleibol playa es un deporte de
equipo en el que es esencial la colaboracion y comunicacion entre los
jugadores. Esto ayuda a los jévenes a aprender a trabajar juntos y a
desarrollar habilidades sociales importantes.

Mejora la condicion fisica: El voleibol playa es un deporte que implica
correr, saltar y realizar movimientos rapidos. Esto ayuda a mejorar la
resistencia, la fuerza y la flexibilidad, lo que contribuye a una vida mas

saludable.




3. Desarrolla habilidades motoras: Al jugar al voleibol playa, los
jovenes deben desarrollar habilidades motoras como la coordinacion,
el equilibrio y la precisién en el golpeo de la pelota. Estas habilidades
pueden ser aplicadas en otros deportes y actividades de la vida diaria.

4. Fomenta la competitividad sana: El voleibol playa es un deporte
competitivo en el que los equipos compiten para ganar, pero también
es importante respetar a los oponentes y jugar limpio. Esto fomenta la
competitividad sana y ensefa a los jévenes a aceptar tanto la victoria
como la derrota.

5. Promueve la diversiony el entretenimiento: El voleibol playa es un
deporte divertido y entretenido que puede ser disfrutado por jovenes
de todas las edades. Esto puede ayudar a fomentar un interés por el

deporte y la actividad fisica en general.

En resumen, el voleibol playa es un deporte importante para la juventud
porque promueve el trabajo en equipo, mejora la condicién fisica,
desarrolla habilidades motoras, fomenta la competitividad sana y

promueve la diversion.

:@: Participantes: Hombres: 44 | Mujeres:36
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Certamen de la cancién de Jévenes Creadores e Intérpretes ( Studio
Edition) (septiembre): Presentarse a un concurso de la canciéon puede
ser beneficioso por varias razones. En primer lugar, puede brindar una
oportunidad Unica para mostrar tus habilidades vocales y de interpretacion
a un publico amplio y potencialmente ganar reconocimiento. Ademas, la
experiencia de prepararte para un concurso y presentarte en el escenario
puede ayudarte a mejorar tus habilidades y confianza en ti mismo como

artista.

@ Participantes: Hombres: 21| Mujeres:15

Concurso de la mejor fotografia en salto de Skate (julio-agosto):
Presentarse a un concurso de la mejor foto en salto de skate puede ser

importante para un joven por varias razones:

1. Desarrollo de habilidades: Participar en un concurso de fotografia
de skate puede ayudar a los jovenes a desarrollar sus habilidades de
fotografia y a mejorar su técnica.

2. Reconocimiento: Ganar un concurso de fotografia de skate puede
proporcionar a un joven un reconocimiento valioso en la comunidad
de skate, lo que puede ayudar a establecer su reputacién como un

fotégrafo talentoso.



3. Oportunidades futuras: Ganar un concurso de fotografia de skate
también puede abrir oportunidades para que un joven trabaje en la
industria del skate o en otras areas relacionadas con la fotografia.

4. Sentido de logro: Participar en un concurso de fotografia de skate
puede ser una experiencia emocionante y gratificante para un joven. Si
bien puede ser un desafio, el hecho de participar y presentar su trabajo

puede proporcionar un sentido de logro y satisfaccién personal.

En resumen, presentarse a un concurso de la mejor foto en salto de skate
puede ser una oportunidad emocionante y valiosa para que un joven
desarrolle sus habilidades de fotografia, establezca su reputacién y abra

nuevas oportunidades en el futuro.

:@: Total de participantes: 22

Senderismo Nocturno Tamadaba y sesién de Astronomia (julio-
agosto): Una excursiéon de senderismo nocturno con una sesién de
astronomia puede aportar multiples beneficios y experiencias valiosas para

la gente joven . Algunas de estas pueden incluir:

1. Conexidn con la naturaleza: La excursion de senderismo nocturno
permite a la persona conectarse con la naturaleza de una manera

diferente a la que se experimenta durante el dia. La ausencia de luz
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diurnay la quietud del entorno pueden permitirle percibir la naturaleza
de una manera mas intensa y disfrutarla en su plenitud.

2. Ejercicio fisico: El senderismo es una actividad fisica que puede ser
muy beneficiosa para la salud y el bienestar en general. La caminata
nocturna anade un nivel extra de desafio fisico y mental al explorar un
entorno desconocido en condiciones de baja luminosidad.

3. Aprendizaje y descubrimiento: La sesion de astronomia ofrece una
oportunidad Unica para aprender acerca de los cuerpos celestes y el
universo en general. Ademas, permite a la juventud descubriry explorar
el cielo nocturno y apreciar la belleza y la complejidad de los astros.

4. Experiencia compartida: La excursién de senderismo nocturno con
sesién de astronomia es una experiencia que puede ser compartida
con amigos/as otros jovenes o companeros de viaje. Esta puede ser
una oportunidad para crear recuerdos y vinculos duraderos a través de

la vivencia de experiencias emocionantes y significativas.

En resumen, una excursion de senderismo nocturno con una sesién de
astronomia puede aportar una experiencia valiosa en varios niveles, desde
la conexién con la naturaleza hasta el aprendizaje y el descubrimiento,
pasando por el ejercicio fisico y la oportunidad de compartir la experiencia

con otros.

@ Participantes: Hombres: 25 | Mujeres: 46



Kayak nocturno (julio-agosto): La actividad del kayak nocturno en la

playa puede aportar multiples beneficios y experiencias emocionantes y

diferentes .Algunos de estos beneficios pueden incluir:

1.

Aventura y emocion: El kayak nocturno en la playa es una actividad
emocionante y aventurera que puede ser muy divertida. La experiencia
de remar en la oscuridad y escuchar los sonidos de la naturaleza en la
playa puede ser una experiencia Unica y emocionante.

Conexion con la naturaleza: Remar en el agua y disfrutar de la playa
desde una perspectiva diferente puede permitir una conexién mas
profunda con la naturaleza y el medio ambiente. Ademas, al estar en
la playa durante la noche, se pueden apreciar algunos fenémenos
naturales, como el resplandor de las estrellas o el brillo de las algas
bioluminiscentes.

Ejercicio fisico: El kayak es una actividad fisica que puede ser muy
beneficiosa para la salud y el bienestar en general. Remar en el kayak
durante la noche puede ser una experiencia desafiante, pero también
gratificante, especialmente si se hace en compania de otros.
Relajacion y meditaciéon: Remar en el agua también puede tener un
efecto relajante y meditativo. El sonido del agua y la tranquilidad del
entorno pueden ayudar a liberar el estrés y la ansiedad, permitiendo

que la juventud se concentren en el presente y disfruten del momento.

21

En resumen, el kayak nocturno en la playa puede aportar una experiencia

emocionante y diferente, permitiendo una conexién mas profunda con la

naturaleza y proporcionando beneficios fisicos y mentales.

@ Participantes: Hombres: 38 | Mujeres: 57

Navega sobre el mar- Surcar las olas (julio-agosto): Surcar las olas

con una tabla de surf puede aportar multiples beneficios y experiencias

enriquecedoras para la gente joven. Algunos de estos beneficios pueden

incluir:

1.

Conexion con la naturaleza: El surf es una actividad que se realiza en
el medio natural, por lo que permite una conexion mas profunda con
la naturaleza. Al deslizarse sobre las olas, los jévenes pueden sentir la
energia del mary disfrutar de las vistas y sonidos de la costa.

Ejercicio fisico: El surf es una actividad fisica que puede ser muy
beneficiosa para la salud y el bienestar en general. Practicar surf
requiere una combinacién de fuerza, equilibrio, coordinacién vy
resistencia, lo que puede ayudar a mantenerse en forma y mejorar la

salud cardiovascular.



Desafio personal: Elsurfpuede serundeporte desafiante, loque puede
ayudar a los jovenes a desarrollar habilidades como la perseverancia, la
pacienciay la superacién personal. El intento de dominar una habilidad
como el surf puede ser una experiencia gratificante y enriquecedora.
Comunidad y amistad: El surf es una actividad que se puede disfrutar
con amigos y con una comunidad de surfistas. Al compartir una pasion
por el surf, los jovenes pueden hacer amigos y establecer vinculos
duraderos.

Relajacion y bienestar mental: El surf puede ser una actividad que
fomente la relajacion y el bienestar mental. Al disfrutar del mar y las
olas, los jévenes pueden liberar el estrés y la ansiedad y disfrutar del

momento presente.

En resumen, surcar las olas con una tabla de surf puede aportar una
experiencia enriquecedora y emocionante para los jévenes, permitiendo
una conexién mas profunda con la naturaleza, mejorando la salud fisica y
mental, fomentando la amistad y el sentido de comunidad y desafiando a

los jévenes a superarse a si mismos.

3@: Participantes: Hombres: 88 | Mujeres: 97
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Surf sobre ruedas (julio-agosto): El “surf sobre ruedas” o skateboard

puede aportar multiples beneficios y experiencias enriquecedoras para la

gente joven. Algunos de estos beneficios pueden incluir:

Ejercicio fisico: El skateboard es una actividad fisica que puede ser
muy beneficiosa para la salud y el bienestar en general. Al patinar en
el skateboard, se trabajan musculos importantes del cuerpo como las
piernas, los abdominales y los brazos. Ademas, ayuda a mejorar el
equilibrio y la coordinacion.

Desafio personal: El skateboard puede ser un deporte desafiante,
lo que puede ayudar a los jévenes a desarrollar habilidades como la
perseverancia, la paciencia y la superacion personal. Aprender nuevas
habilidades en el skateboard puede ser una experiencia gratificante y
enriquecedora.

Creatividad: E| skateboard también permite que los jovenes
desarrollen su creatividad y su sentido del estilo. Al ser un deporte
que ofrece una gran variedad de movimientos y trucos, se puede

personalizar el estilo de patinaje y explorar nuevas formas de expresion.




Comunidad y amistad: El skateboard es una actividad que se puede
disfrutar con amigos y con una comunidad de skaters.

Aprendizaje de habilidades sociales: Al patinar en grupo, los
jovenes pueden aprender habilidades sociales importantes como la
comunicacion, el trabajo en equipo y la resolucién de conflictos. El
skateboard puede ser una forma de aprender estas habilidades de

manera natural y divertida.

En resumen, el “surf sobre ruedas” o skateboard puede aportar una

experiencia enriquecedora y emocionante para los jévenes, mejorando la

salud fisicay mental, fomentando la creatividad, laamistad y lacomunidad,

y permitiendo el desarrollo de habilidades sociales importantes.

:@: Participantes: Hombres: 35 | Mujeres: 26

Producciéon Musical (octubre): Una experiencia de aprendizaje de

produccién musical puede aportar muchos beneficios y experiencias

enriquecedoras a la juventud. Algunos de estos beneficios pueden incluir:

1.

Creatividad: La produccion musical es un medio para expresar la
creatividad y la originalidad de los jévenes. A través de la produccion
musical, los jévenes pueden crear su propia musica y experimentar con

diferentes estilos y géneros.
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2.

Habilidades técnicas: La produccion musical requiere una variedad
de habilidades técnicas, desde la grabacién y la edicion de audio
hasta el uso de software y hardware especializados. Al aprender estas
habilidades, los jévenes pueden desarrollar su conocimiento técnico y
mejorar sus habilidades practicas.

Comunidad: La produccién musical es una actividad que puede ser
disfrutada con otros musicos y productores. Al participar en un curso
de produccién musical, los jovenes pueden conocer a otros musicos y
productores, colaborar en proyectos y establecer relaciones duraderas
en la comunidad musical.

Aprendizaje continuo: La produccién musical es un campo en
constante evolucién, lo que significa que siempre hay algo nuevo
que aprender. Al participar en un curso de produccién musical, los
jovenes pueden aprender nuevas técnicas y tecnologias para mejorar
sus habilidades y mantenerse actualizados con las Ultimas tendencias y
desarrollos en el campo.
Desarrollo personal: La produccién musical puede ser una
experiencia gratificante y enriquecedora, que puede ayudar a los
jovenes a desarrollar habilidades importantes como la paciencia, la
perseverancia y la resolucién de problemas. Al enfrentar los desafios
y obstaculos que pueden surgir en la produccién musical, los jévenes

pueden mejorar su confianza y autoestima.



En resumen, un curso de produccidén musical puede aportar una
experiencia enriquecedora y emocionante para la juventud, permitiendo
la expresion creativa, el desarrollo de habilidades técnicas y sociales,
y la exploraciéon de nuevas tecnologias y tendencias en la produccion
musical. También puede ayudar a los jovenes a desarrollar habilidades

importantes para el desarrollo personal y la resolucién de problemas.

:@: Participantes: Hombres: 4 | Mujeres: 6

Tour de Snorkeling e identificacién de Ecosistemas y Especies (julio-
agosto): Un tour de Snorkeling e identificacién de ecosistemas y especies
puede aportar muchos beneficios y experiencias enriquecedoras para la

gente joven. Algunos de estos beneficios pueden incluir:

1. Conocimiento delanaturaleza: Al participarenuntourde Snorkeling,
los jovenes pueden aprender sobre la biodiversidad y los ecosistemas
marinos. Esto puede ayudar a fomentar el respeto por la naturaleza y la
comprensién de la importancia de proteger los ecosistemas marinos.

2. Educacion ambiental: A través del Snorkeling, los jévenes pueden
aprender sobre la conservacion del medio ambiente y los problemas
que enfrentan los ecosistemas marinos. Esto puede fomentar un mayor
compromiso con la sostenibilidad y la proteccién del medio ambiente.

3. Desarrollo de habilidades: El Snorkeling requiere habilidades

especificas, como la flotacién y la respiracion bajo el agua. Al participar
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en un tour de Snorkeling, los jévenes pueden desarrollar estas
habilidades y mejorar su capacidad para adaptarse a nuevos entornos
y situaciones.

4. Experienciasemocionantes: El Snorkeling puede seruna experiencia
emocionante y desafiante, que puede ayudar a los jovenes a desarrollar
confianza en si mismos y a superar sus miedos. Al explorar nuevos
entornos y descubrir especies marinas, los jévenes pueden desarrollar
una mayor curiosidad y una apreciacion por el mundo natural.

5. Fomento de la diversidad: La identificacion de especies marinas
puede ayudar a los jévenes a apreciar la diversidad de la vida marinay a
fomentar una mayor comprensiéon y respeto por otras culturas y formas

de vida.

En resumen, un tour de Snorkeling e identificacién de ecosistemas y
especies puede aportar una experiencia enriquecedora y emocionante
para la gente joven, permitiendo el conocimiento y apreciacion de
la naturaleza, el desarrollo de habilidades practicas y la educacion
ambiental. También puede ayudar a fomentar la curiosidad, la diversidad
y la conciencia de laimportancia de proteger los ecosistemas marinos y la

vida marina.

:@: Participantes: Hombres: 37 | Mujeres: 41



Bautizo de Apnea . Descubre tu reflejo mamifero de inmersién y
siéntete como pez en el agua (julio-agosto): Un bautizo de apnea
puede aportar muchos beneficios y experiencias enriquecedoras para la

gente joven. Algunos de estos beneficios pueden incluir:

1. Desarrollo de habilidades: El bautizo de apnea requiere de
habilidades especificas como el control de la respiracion, la relajacion
y la concentracion. Al participar en esta actividad, los jovenes pueden
desarrollar estas habilidades y mejorar su capacidad para adaptarse a
nuevas situaciones y entornos.

2. Conocimiento de la naturaleza: Al explorar el mundo submarino,
los jévenes pueden aprender sobre la biodiversidad y los ecosistemas
marinos. Esto puede fomentar el respeto por la naturaleza y la
comprension de la importancia de proteger los ecosistemas marinos.

3. Experiencia emocionante: El bautizo de apnea puede ser una
experiencia emocionante y desafiante, lo que puede ayudar a los
jévenes a desarrollar confianza en si mismos y superar sus miedos. Al
sentirse como un pez en el agua y descubrir su reflejo mamifero de
inmersién, pueden experimentar una conexién Unica con la naturaleza.

4. Salud y bienestar: La apnea puede ayudar a mejorar la capacidad
pulmonar y cardiovascular, asi como a reducir el estrés y la ansiedad.
Esto puede tener un impacto positivo en la salud y el bienestar de los
jovenes.

5. Fomento de la conservacion del medio ambiente: Al descubrir

la belleza del mundo submarino, los jovenes pueden desarrollar un
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mayor compromiso con la sostenibilidad y la proteccién del medio
ambiente. Esto puede fomentar latoma de conciencia de laimportancia
de preservar los ecosistemas marinos y de la necesidad de actuar de

manera responsable en relacién con el medio ambiente.

En resumen, un bautizo de apnea puede aportar una experiencia
emocionante y enriquecedora para la gente joven, permitiendo el
desarrollo de habilidades practicas, el conocimiento de la naturaleza, la
conexion con la naturaleza y el fomento de la conservaciéon del medio
ambiente. Ademas, puede tener un impacto positivo en la salud y el
bienestar de los jovenes, anudandoles a desarrollar confianza en si

mismos y a superar sus miedos.

:@: Participantes: Hombres: 42 | Mujeres: 33

Limpieza de playa . Micro plasticos (julio-agosto): La participacion en
una limpieza de playa puede aportar varios beneficios para los jévenes,

entre ellos:

1. Conciencia ambiental: Al participar en la limpieza de una playa,
los jovenes pueden comprender la importancia de mantener los

ecosistemas costeros limpios y saludables. Pueden aprender sobre los



efectos daninos que los microplasticos y otros desechos pueden tener
en la vida marina y en los seres humanos.

2. Trabajo en equipo: La limpieza de la playa es una actividad que
requiere trabajo en equipo. Los jovenes pueden aprender a trabajar
juntos, comunicarse y cooperar para lograr un objetivo comun.

3. Responsabilidad social: La participacion en una limpieza de playa
puede ayudar a los jovenes a comprender su responsabilidad social y
su papel en la conservacion del medio ambiente. Pueden aprender a
ser ciudadanos responsables y a cuidar de su entorno natural.

4. Comunidad: La limpieza de la playa es una actividad comunitaria en
la que los jévenes pueden conocer a otras personas y hacer nuevos
amigos. Pueden unirse a grupos locales que trabajan en proyectos
ambientales y participar en futuras actividades.

5. Salud y bienestar: La limpieza de la playa puede ser una actividad
fisicay al aire libre, lo que puede tener un impacto positivo en la salud y

el bienestar de los jévenes.

En conclusion, la participacion en una limpieza de playa puede tener
muchos beneficios para los jévenes, como el desarrollo de conciencia
ambiental, trabajo en equipo, responsabilidad social, comunidad, salud
y bienestar. Al participar en este tipo de actividades, los jévenes pueden
aprender a valorar y proteger su entorno natural, y a tomar medidas para

contribuir a un mundo mas limpio y sostenible.
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3@: Participantes: Hombres: 28 | Mujeres: 17

Experiencia de Multideportes Acuaticos de Piragiiismo, Stand
UP, Paddle en tabla XXL y salvamento Deportivo (julio-agosto): La
experiencia de multideportes acuaticos de piragtiismo, stand UP Paddle en

tabla XXL puede aportar varios beneficios para los jovenes, entre ellos:

1. Desarrollo de habilidades fisicas: Estas actividades son fisicamente
exigentes y requieren una buena coordinacién y equilibrio. Participar
en ellas puede ayudar a los jévenes a desarrollar sus habilidades fisicas
y mejorar su resistencia, fuerza y flexibilidad.

2. Desafio personal: Las actividades de multideportes acuaticos pueden
ser desafiantes, especialmente si se trata de la primera vez que los
jévenes las realizan. Al enfrentar estos desafios, los jévenes pueden

aprender a superar sus miedos y a confiar en sus habilidades.



Desarrollo de la confianza y la autoestima: Al enfrentar y superar
desafios, los jovenes pueden desarrollar un sentido de confianza y
autoestima. El logro de metas en estas actividades puede aumentar su
autoestima y motivacion.

Conciencia ambiental: Estas actividades se realizan en el agua y
pueden aumentar la conciencia ambiental de los jévenes sobre la
importancia de cuidar el medio ambiente y la vida marina.

Trabajo en equipo: lLas actividades de multideportes acuaticos
pueden ser realizadas en grupo, lo que puede fomentar el trabajo en
equipo, la comunicacion y la cooperacion.

Reduccion del estrés: Las actividades acuaticas pueden tener un
efecto relajante y reducir el estrés. El agua puede tener un efecto

calmante y rejuvenecedor en el cuerpo y la mente.

En resumen, la experiencia de multideportes acuaticos de piragliismo,

stand UP Paddle y Paddle en tabla XXL puede tener muchos beneficios

para los jévenes, incluyendo el desarrollo de habilidades fisicas, el desafio

personal, la confianza y la autoestima, la conciencia ambiental, el trabajo

en equipo y la reduccidn del estrés. Al participar en estas actividades, los

jovenes pueden aprender a valorar y disfrutar el agua y el aire libre, y a

mantener un estilo de vida saludable y activo.

:@: Participantes: Hombres: 50
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Danza urbana (julio-agosto): La practica de danza urbana puede aportar

numerosos beneficios para los jévenes, entre ellos:

1.

Desarrollo fisico: La danza urbana es una actividad fisica intensa que
puede ayudar a los jévenes a mejorar su resistencia, fuerza, flexibilidad
y coordinacién. También puede contribuir a una postura adecuada y a
mejorar la alineacién corporal.

Desarrollo emocional: La danza urbana es una forma de expresién
que permite a los jévenes explorar y expresar sus emociones de manera
creativa y saludable. También puede ayudar a aumentar la autoestima,
la confianzay la seguridad en si mismos.

Desarrollo social: La danza urbana se practica en grupo y puede
fomentar el trabajo en equipo, la comunicacién y la cooperacion.
También puede ser una forma de conocer gente nueva y hacer amigos.
Desarrollo artistico: La danza urbana es una forma de arte que permite
a los jovenes explorar su creatividad y desarrollar sus habilidades
artisticas. También puede contribuir a la apreciacién del arte y la cultura
en general.

Salud mental: La danza urbana puede tener efectos positivos en
la salud mental de los jévenes, como reducir el estrés y la ansiedad y
mejorar el estado de danimo.

Oportunidades profesionales: La danza urbana es una forma de arte
en constante evolucion que puede ofrecer oportunidades profesionales
en diferentes campos, como el entretenimiento, la publicidad, la moda

y la ensefanza.



Enresumen, la practicade danza urbana puede aportar muchos beneficios
alos jovenes, incluyendo el desarrollo fisico, emocional, social y artistico,
asi como beneficios para la salud mental y oportunidades profesionales.
Ademas, la danza urbana es una forma de arte que se encuentra en
constante evolucién y puede permitir a los jévenes explorar y expresar su

creatividad de manera Unica y personal.

:@: Participantes: Hombres: 22 | Mujeres: 28

Juegos saludables, juegos de mesa (julio-agosto): La practica de
juegos de mesa puede aportar muchos beneficios para los jovenes, entre

ellos:

1. Desarrollo cognitivo: Los juegos de mesa pueden ayudar a mejorar
el razonamiento légico, la concentracién, la memoria y la toma de
decisiones. Ademas, algunos juegos pueden ayudar a mejorar la
comprension de conceptos matematicos y de estrategia.

2. Desarrollo social: Los juegos de mesa son una actividad social que
puede ayudar a los jévenes a desarrollar habilidades sociales, como
la comunicacion, la cooperacién, la negociacién y la resolucién de
conflictos. También pueden ser una forma divertida de pasar tiempo
con amigos y familiares.

3. Desarrollo emocional: Los juegos de mesa pueden ayudar a los

jévenes a desarrollar habilidades emocionales, como la paciencia, la
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tolerancia a la frustraciéon y la capacidad de controlar las emociones.
También pueden ser una forma de aliviar el estrés y la ansiedad.

4. Desarrollo creativo: Los juegos de mesa pueden fomentar la
creatividad de los jévenes, especialmente en juegos que implican la
creacion de historias o el diseno de estrategias.

5. Entretenimiento sin pantalla: Los juegos de mesa son una forma de
entretenimiento que no implica pantallas ni dispositivos electrénicos,

lo que puede ser beneficioso para la salud mental y el bienestar.

En resumen, la practica de juegos de mesa puede aportar muchos
beneficios a los jovenes, incluyendo el desarrollo cognitivo, social,
emocional y creativo, asi como ser una forma de entretenimiento sin
pantalla. Los juegos de mesa también pueden ser una forma divertida
de pasar tiempo con amigos y familiares, fomentando la socializacién y
el trabajo en equipo. Ademas, los juegos de mesa son una actividad muy
accesible y asequible que puede disfrutarse en cualquier momento y

lugar.

:@: Participantes: Hombres: 46 | Mujeres: 37



Busqueda del tesoro (julio-agosto): |ugar a la busqueda del tesoro

puede aportar muchos beneficios a los jévenes, entre ellos:

1.

Desarrollo de habilidades cognitivas: La busqueda del tesoro
requiere que los jévenes piensen de manera légica y creativa para
resolver pistas y encontrar el tesoro. Esto puede ayudar a desarrollar
habilidades cognitivas como el razonamiento logico, la atencién y la
memoria.

Desarrollo de habilidades sociales: La busqueda del tesoro se
puede jugar en equipo, lo que puede fomentar la cooperacion, la
comunicacion, la negociacién y la resolucién de conflictos. Ademas,
puede ser una forma divertida de hacer amigos y socializar.
Desarrollo de habilidades emocionales: La blusqueda del tesoro
puede ser emocionante y desafiante, lo que puede ayudar a desarrollar
habilidades emocionales como la paciencia, la tolerancia a la frustracion

y la capacidad de controlar las emociones.
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Fomenta la actividad fisica: La blisqueda del tesoro se puede realizar
en un espacio abierto, lo que puede motivar a los jovenes a moverse y
hacer ejercicio mientras se divierten.

Promueve la creatividad: La busqueda del tesoro puede requerir
la creacion de pistas y desafios creativos, lo que puede fomentar la

creatividad y la imaginacién de los jovenes.

En resumen, jugar a la busqueda del tesoro puede aportar muchos

beneficios a los jovenes, incluyendo el desarrollo de habilidades

cognitivas, sociales y emocionales, fomentar la actividad fisica, promover

la creatividad y ser una forma divertida de socializar y hacer amigos.

Ademas, la busqueda del tesoro puede ser una actividad muy accesible y

econdmica que puede disfrutarse en cualquier momento y lugar.

@ Participantes: Hombres: 47 | Mujeres: 69

Total de participantes

3:991

Hombres: 527 | Mujeres: 492






Por ultimo, el programa de Informacién y Asesoramiento en el que tras el éxito del aino

pasado continuamos con la publicacidén semanal y el cajetin de consultas en Instagram.

De igual manera, se mantuvo activo el correo de consultas infojuvenil@laspalmasgc.
es, en el que recibimos preguntas sobre ofertas de empleo, acciones formativas, becas,
ayudas al alquiler, etc.

Ademas, hemos continuado con el uso de las redes sociales para la difusién de nuestras
actividades, desde donde hemos ido incrementando tanto los seguidores como el publico
alcanzado.

Siguiendo con el impulso y visibilizacion de buenas practicas juveniles que desde
LPAjuventud mantenemos, este aino hemos apoyado a la star up UNIGOW, una plataforma
digital de orientacion educativa, en la que las personas jovenes que tengan dudas sobre la
carrera profesional que elegir tras acabar el bachillerato, pueden contactar con jévenes que

ya estén estudiandola, y a través de una videollamada trasladar dudas y/o consultas.
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Informaciony
Asesoramiento

Los tiempos van cambiando y el servicio de informacién y
asesoramiento debe actualizarse constantemente; por ello este ano,
hemos actualizado la guia de voluntariado juvenil, asi como nuestra
biblioteca virtual LPAbibliojoven.

A destacar las intervenciones / charlas realizadas en los centros
educativosy Programa de alternancia con el empleo sobre informacién

juvenil, becas, ayudas, empleo, etc.



1€ unigow

(+) REALIZA VIDEOLLAMADAS
CON UNNVERSITARIOS
PARA ENCONTRAR TU
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Alcance global en redes

Visitas a la web Municipal Juventud

15.875

visualizaciones

f O

6.932 6.583 2.598 Seguidores
363,66k 521,92k 123,17k impresiones
23,02k 9.329 2399 p.;bl”'d
226 175 441 Total de

publicaciones

+6,21 % +1 0’80% +5’1 1% Crecimiento

S8



Inscripciones Aplicativo

42 866 1.433

Alcance de las plataformas y eventos con mas difusion

o, LPAjuventud @LPAJventud - Aug 23, 2022 . LPA Juventud
(E&JUVENTFLIX " 18 de noviembre de 2022 - @
[ICAPITULO 02 - TEMPORADA 01

#REYouth2022

Duo Musical w JORNADAS PARA PROFESIOMNALES DE LA JUVENTUD

Porque en Las Palmas de Gran Canaria tenemos mas de 70.000
historias que contar... [@si eres profe, monitor o monitara, dinamizadora, técnicofa,
#DiaDelaluventud politicofa o tienes que ver de alguna forma con la #juventud,
Hjuventfiix reserva del 23 al 25 de noviembre en tu calendario =
#LPAJuventud
@AyuntamientoLPA
@carlacampoamor

LPAJUVENTUD.COM

Juventud - Ayuntamiento de Las Mas informacion
Palmas de Gran Canaria. |

29.620 54.210
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Ipajuventud . Seguir

Ipajuventud @ JUVENTFLIX G

ICAPITULD 04 - TEMPORADA 01

~Ben Magec Ipajuventud . Seguir
Porque en Las Palmas de Gran Lis Pbmaes e Oran Canasie

Canaria tenemos mas de 70.000

historias que contar...

#DiaDeLauventud

ijuventilix s

HLPAJuventud “8 “{Gracias a todas las personas que

@ayuntamientolpa : - - . - han participado en esta edicion!

@benmagec 3 s . > IRepaticemostis

@carlacampaamar

Ipajuventud ¥Fotos del aquipo que

AReYouth2022
57 sem =P @ayuntamientolps
7 ) 3 @cariscampoamor

oQv H

@ Los ousta a katasuricata v 134 porsonas

oQv

378 reproducciones
1 DE SEPTIEMBRE DE 2022

©}

3.949

Ipajuventisd - Seguic
waticemifiz « Drafaria (Austin Mitz Ramix)

Qv
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Objetivos de Desarrollo Sostenible

OBJETIVE.:SsosTeniaLe

FIN HAMBRE SALUD EDUCACION IGUALDAD
DELAPOBREZA CERD Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD
h‘ '4
£ (4
o w v

TRABAJO DECENTE INDUSTRIA, 1 REDUCCIONDELAS
Y CRECIMIENTO INNOVACIONE DESIGUALDADES
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA

a

13 ;SEIELNCUM.& 14 g:l%l}MRIN:\ 15 EIEI]EnEI]SISTEMﬁS 16 E?;S%H?JT[!I%I:ES

TERRESTRES SOLIDAS

17 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

~
-~ Ve
. ~ '
1 -—
—— L]
[
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Plan de accién a favor de las personas, el planeta y la prosperidad” (Naciones Unidas), como compromiso para luchar contra la pobreza, la desigualdad, la injusticiay el

cambio climatico.

Programasy Proyectos 2022

Jornadas Reyouth

Jornadas sobre Bullying,
Ciberbullying y Tecnoadicciones

Jornadas de Innovaciény
Juventud

Estudio cualitativo sobre la
poblacién joven de Las Palmas
de Gran Canaria

Plan Estratégico de Juventud
Colaboraciones varias
Feria Rumbo

Campus TransFormate.
Subvencién Cabildo 2021

Proyecto de inversiones.
Subvencién Cabildo 2021

Gestidén premio Joven
Canarias

1

Programas y dimension ODS
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Programasy Proyectos 2022

Gastos estructurales
(comunicacién redes,
disefio grafico, maquetacién
y creacién de logos...)

Subvenciéon bono de
guagua joven

Lpa Urban Dance
Informacién de juventud
Unigow

Edicién de la guia de
mediacién

Edicién de la guia
“Por no hablar”

Actualizacién de la
guia de voluntariado
juvenil

Diagndsitico y mapeo
de tecnoadicciones
poblacién adolescente
de Las Palmas de Gran
Canaria

Juventflix
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Programasy Proyectos 2022

Sigue tu camino
Juvenji
Studio Edition

Concurso de la mejor
fotografia de salto
skate

Ponte a cubierto:
Camino del bienestar

Ponte a cubierto:
Tecnoadicciones

Ponte a cubierto:
Suenos en accion

Webinar Bienestar
emocional

Efecto mariposa
Lucha librito
Campana Fast sex

Value of youth
(intercambio europeo)

Think out of the box
(intercambio europeo)

1

2

3 4 5

6
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Programas y Proyectos 2022 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Curso de monitor de . ‘ .

ocioy tiempo libre

ocioy tempo ore 000
dosgnos 000
dopodcast 000

Curso de

competencias ‘ ‘ .
digital

Las ventajas de . .
serjoven

Asesoramiento

proyectos Europeos,

dinamizacién juvenil ‘ ‘ ‘ ‘
Internacional.

Ao Europeo de
la Juventud

cenconescon 000 O O
orgullo
Rutas Sonoras ‘ ‘ .

en esta linea la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)2 son un plan de accién en favor de las personas, el planeta y la prosperidad enfocada en

establecer metas para que nadie se quede atras, y por ello se convierte en un marco de referencia para abordar las problematicas que nos acucian.

En este camino ....
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Plan Estratégico de Juventud de Las Palmas de Gran Canaria
2023-2026. Horizonte 2030

Mesa de Entidades y colectivos participantes
Mesa de Servicios Municipales

Mesa de Politica

Jovenes

Aportaciones llegadas a través de la consulta publica

Al cierre de esté ano 2022 este trabajo sigue su camino de cara a la

aprobacién por el Pleno Municipal.
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Plan Municipal de Infancia y Adolescencia de
Las Palmas de Gran Canaria 2021 -2024

Ell Plan Municipal de Infancia y Adolescencia de Las Palmas de Gran Canaria pretende ser el marco de referencia y el instrumento para la planificacién, ordenamiento y
sistematizacion de cuantas actuaciones se desarrollen en el municipio para la promocion social, atencién y proteccién a la infancia y la adolescencia haciendo efectivos los
principios establecidos en la Convencion de los Derechos de la Infancia, en los que se inspira, y en la normativa legal aplicable a este sector de poblacién, estableciendo
las bases politicas y técnicas, presentes y futuras, de los diferentes departamentos municipales en su intervencién con la poblacién infancia y adolescente, promoviendo
los mecanismos de coordinacién necesarios para el desarrollo de las actuaciones a nivel municipal para dar respuesta a sus necesidades y promoviendo la participacién
activa y efectiva de la poblacién destinataria en la toma de decisiones que les afectan.

Este plan consta de dos 4rganos de participacion fundamentales: el “Organo de las Voces para la Participacion Infantil y la Adolescencia” (VOPIA) y el “Organo de
Coordinacién Interna (OCI), del que forman parte las Areas que trabajamos por y/o para la infancia y adolescencia, cuya misién principal sera velar por el cumplimiento
de dicho Plan.

Através del desarrollo de los proyectos/acciones impulsados por esta Concejalia de Juventud, durante el 2022, destacamos la contribucion a los siguientes objetivos

del Plan Municipal de Infancia y Adolescencia:

Linea Estratégica 1: Linea Estratégica 2:

Promocion y Proteccion de los Derechos de Impulso de la presencia y la participacion de
laInfanciay la Adolescencia atendiendo a la la Poblacion Infantil y Adolescente.

diversidad.

* Promocionar los derechos de la infancia y adolescencia entre la * Favorecer la consolidacién del érgano de las voces y la

ciudadania. participacion infantil y adolescente del municipio.

Concienciar sobre los derechos de la infancia y la adolescencia a
la poblacién infantil y adolescente.

Divulgar los derechos de la infancia y la adolescencia por parte
de los agentes sociales atendiendo a la diversidad.

Sensibilizar sobre los derechos de la infancia y la adolescencia a

los responsables politicos y empleados municipales.

42

Asegurar la incidencia y participacion de los nifos, nifas y
adolescentes (NNyA) en las decisiones que se tomen sobre el
municipio.

Difundir la actividad y el trabajo del érgano de las voces y la
participacién infantil y adolescente entre la ciudadania en

general.



Linea Estratégica 3: Linea Estratégica 4:

Fomento de la transversalidad, la Promociony apoyo de servicios y recursos
coordinaciony la transparencia de las de calidad que garanticen el bienestar de la
politicas publicas y acciones para la Infanciay Infanciay la Adolescencia
la Adolescencia.

e Garantizar el acceso de la poblacién infantil y adolescente a

» o ) actividades deportivas y de ocio y tiempo libre.
* Promover la cooperacion y la coordinacion entre las areas del ; o »
) ) o ) * Acercar los espacios y actividades culturales a la poblacion
Ayuntamiento que trabajan con poblacién infantil y adolescente. , ,
» - ) infantil y adolescente.
* Fomentarlacooperacionylacoordinacion entre el Ayuntamiento ) o }
; } . o * Promocionar proyectos de sensibilizacion con el cambio
y las entidades sociales que trabajan con NNyA del municipio. o } ) )
) ) ) climatico y cuidado del medio ambiente.
e Sistematizar y evaluar las acciones desarrolladas desde el o o ) ;
) } ; } » e Disenar el espacio publico de forma mas amigable y respetuosa
Ayuntamiento y las entidades sociales destinadas a la poblacién o ) ) »
; ; o con la poblacién infantil y adolescente, con especial atencién a
infantil y adolescente del municipio de Las Palmas de Gran -
} parques y jardines.
Canaria.

* Divulgar los contenidos del | Plan Municipal de Infancia y
Adolescencia de Las Palmas de Gran Canaria, asi como su

impacto.

Linea Estratégica 5:

Prevencion yatencic’)n a * Preveniryatenderalapoblaciéninfantil y adolescente en situacion de vulnerabilidad y a sus familias.
la Infancia y Adolescencia * Promocionar habitos saludables entre la poblacién infantil y adolescente y sus familias.

* Fomentar proyectos de educacion sexual que atiendan a la diversidad.

*  Promocionar la cultura de la paz entre la poblacién infantil y adolescente desde la diversidad.

* Apoyar a las familias en la educacién y crianza de sus hijos e hijas.
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Incorporacion de Carmen Anadén Asin
al Equipo

Programacién de mucho valor
Jornadas Reyouth

Juvenflix

Estudio de la Juventud de Las Palmas de
Gran Canaria

Plan Estratégico de Juventud
Masterizacién de Sinergias

Canciones con Orgullo

Efecto Mariposa

Hitos del ano

Mapeo de la poblacién adolescente Tics,
apuestas deportivas y juegos de azar
Creciendo como Equipo: Formaciones
del Equipo, Caja Magica de la Innovacion
Juveniji

Suenos en accién

Seguir en la creacion del Espacio Joven
Subvencién Wawajoven

Galarddn Premio Jovenes Canarias por su

compromiso con la juventud: Soy Mamut

Avanzar en una programacién mas
saludable, aun nos queda camino
Ejecucion capitulo Il del 91% del
presupuesto

Ejecucion capitulo IV del 99%

Evolucién del Covid

Interiorizando ODS, Competencias Soft
Skill y Europa

Todas nuestras acciones cumplian los

objetivos del Aho Europeo de la Juventud

44




Memoria Econdomica

A continuacién detallamos el gasto presupuestario por actividad y programa. Teniendo en cuenta que a este resultado hay que afadirle los gastos en suministros para

el funcionamiento de la Concejalia.

22.859.92€( N

* CaminodelBienestar e Cursos de lengua de signos Espanola * Jornadas de Innovacién Juventud
* Tecnoadiciones * Taller Creacion de Video de Youtube *  FeriaRumbo
e Suefos en accion e Taller de Produccién Musical e Playa coco (Fiestas del Pilar)
e Efecto mariposa e Snorkel para value of youth e Decimas (proyecto Escuela Alexia
* Luchalibrito e Curso podcast Rodriguez)
e Ciberbullying *  Formacion Monitor y Director Ocio y e Estudio sobre la juventud de Las
Tiempo libre Palmas de Gran Canaria (Farapi)
* Jornadas Re-Youth e Fiestas de San Lorenzo

e Competencias digitales.
e Canciones con orgullo Rutas sonoras.
e Canciones con orgullo Rutas sonoras.

Videoclip
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Capitulo dos:

Gastos totales de los programas:

329.571,03 €

Gastos transversales a la Concejalia:

\i l o
Material, Comunicacion, Creacion Videos, Dia
Internacional de la Juventud, Publicidad varia,
Logo,Nulidades
Gastos total Concejalia de Juventud
2022:

389.080,87€

e Studio Edition * Informacién Juvenil

o TikTek * App Unigow Porcentaje de ejecucién Capitulo I1: 91%

(Curso Carcel): 1 .498€

*  Kayak Nocturno. Senderismo
Nocturno Tamadaba y sesion de

Astronomia.

e Navega sobre el mar, surcar las olas, ProyeCtOS eStI'l.lCtu I'ales Modificaciones de Crédito Patrimonio:

surf sobre ruedas a todos los programas 6.000,00€

* Snorkeling, apneay limpieza de

microplasticos.
Aventura Multideporte.
Voley Playa.

Danza Urbana.
Busqueda del Tesoro.
Juegos de Mesa.

LPA Urban Dance

LadylLeno
Impresion, logo, comunicacién,
modificacién de crédito,

nulidades

75.666.84€
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Capitulo Cuatro:

Subvencion para reducir el precio a pagar por los
consumidores “bono guagua joven enero-febrero
2022",100%

Porcentaje de Ejecucién: 99%

618.558,43€



Proyeccion en Prensa

A lo largo de este 2022, las acciones de esta Concejalia de Juventud han tenido reflejo en los medios de comunicacion.
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Datos estadisticos

Tomando como referencia los datos del Instituto Canario de Estadistica, ISTAC, del aiio 2022 sobre de la poblacién juvenil de la ciudad, con datos por municipio, sexo
y edad afo a ano, obtenemos que la poblacién juvenil de la ciudad asciende a 66.979 jovenes. A la vista de los resultados, la Concejalia de Juventud del Ayuntamiento
de Las Palmas de Gran Canaria ha trabajado en este 2022 con el 21,60 % de la poblacién juvenil de la ciudad de forma presencial siendo aumentado exponencialmente

a través de la participacion en las rrss. (covid 19)

Las Palmas de Gran Canaria 2022

Edad Total Hombres Mujeres
14 afios 3.712 1.917 1.795 66 979
15 afios 3.818 1.890 1.928 . ’
16 afios 3.753 1.899 1.854 Jovenes en la
17 afios 3.995 2,037 1,958 ciudad en 2022
18 afios 4.056 2.091 1.965
19 afios 3.927 1.997 1.930
20 afios 4.128 2.065 2.063
21 afios 4326 2.227 2.099
22 afios 4.279 2.113 2.166
23 afios 4326 2.178 2.148
24 afios 4.485 2.148 2337 2 1 6(y
25 afios 4355 2.069 2.286 ’ 0
27 afios 4.412 2.211 2.201 F': arrmti:i;fecsig:"c‘::l
26 afios 4.420 2.130 2.290
28 afos 4.366 2.194 2.172
29 afios 4565 2.300 2.265
30 afios 4.476 2.281 2.195
Total 66.979 33.617 33.362

Titular de los derechos: Instituto Canario de Estadistica (ISTAC)
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* la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria, segun el padrén municipal del Instituto Nacional de Estadistica a diciembre de 2022, tiene una poblacién total de

378.797 habitantes.

e Lapoblacién joven total de la ciudad, segtn el padrén municipal del Instituto Nacional de Estadistica a diciembre de 2022 asciende a 66,979 jovenes ( entre 14y

30 afos) lo que supone un 17,68 % de la poblacién de la ciudad.

* LaConcejalia de juventud ha trabajado en 2022 con el 21,60% de la poblacién joven de la ciudad aumentado exponencialmente a través de la participaciéon en

las rrss.

* Alavista de los datos, la Concejalia de Juventud ha trabajado en 2022 (14.468 jévenes) con el 3,81 % de la poblacién total de la ciudad.

Programa

Juventudy
Salud

Espacio de
oportunidades

Creacion, Ocio
y Tiempo Libre

Iniciativa
Juvenil

Informaciény
Orientacién
(aprox)

Total

Total de Jovenes

alcanzados

7.832

1.018

1.498

6.208

12.046

28.602

NOTA: Estos datos hacen referencia exclusivamente a las acciones presenciales.

Tabla comparativa de participantes por programa:

Jovenes alcanzados

2017

13.998

1.017

2.353

7.383

12.995

37.746

Jovenes alcanzados

2018

15.910

1.020

1.828

6.234

13.262

38.254

Jovenes alcanzados

2019

6.247

1.209

5.373

10.008

1.925

24.762
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Jovenes alcanzados
2020

6700 |343,61K
alcance en RRSS

2.021]39,68 K
alcance en RRSS

1.160 | 24,88K
alcance en RRSS

527

1.115,03 K
alcance en RRSS

10.678

Jovenes alcanzados

2021

3.579

459

1.660

182

alcance
1.115,03 K

5.880
1.636 K

Jovenes alcanzados

2022

5.104

647

1.039

3.991

3.687

14.468



Logros- Oportunidades- Exitos:

Jornadas Reyouth

Plan Estratégico de Juventud

Estudio de la Juventud

Ejecucion del presupuesto

Los profesionales con los que hemos trabajado

La mirada de las personas jévenes

52

Value of youth

Jornadas de Ciberbullying y Tecnoadicciones
Programas de Comunicacion

Camino del Bienestar

Unigow

Masterizacién de Sinergias

Crear Alianzas




Seguimos con nuestro propodsito y compromiso en la busqueda
constante de aportar valor a las personas jovenes, nuestro
foco de atencion.

Gracias por la mirada de cada uno



Las Palmas de
Bran Canaria

PARTIGIPA
CON TUS ViDEOS
DE TIKTOK

9 ACIUDAD Ueniu

..........

V _ EFECTO %

E] 2-9-16-23 Y 30 de noviembre

https://linktr.ee/ProyectoEfectoMariposa

Stuibete al poder de la Creacion

Plazo de Inscripcion Biblioteca Municipal

Josefina De La Torre
2 de Septiembre al 10 de Octubre Las Palmas de Gran Canaria




SESION INFORMATIVA Y DE PREPARACION DE PROYECTOS
PARA LAS AYUDAS INJUVE PARA CREACION JOVEN

-~

ACCION ECOLOGI

'-2;\'_-5‘L‘L

Bz=] Elige tu plan suseripeidn

| Cuéntanos!

V L

Ledn y Castillo, 322 42 Planta
928446036/42/32/58/53
juventudysalud@laspalmasgc.es
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GRACIAS

Concejala: Carla Campoamor Abad
Secretaria de la Concejala: Maria José Ruiz de Arteaga Gomez
Jefa de Secciéon: M .= Fatima Viera Fernandez
Técnica de Juventud: Aurora Parrilla Arroyo
Técnica de Juventud: Begoia Perera Cruz
Técnica de Juventud: M.= del Pino Larrosa Jardiel

Técnica de Juventud: Carmen Anadoén Asin

Gestora de Asuntos Econémicos: Agueda Gil Pérez

Gestora Presupuestaria: Marietta Samper Valcarcel

Gestor: Echedey Jiménez Angulo

Gestor de Redes Sociales: Jose Alberto Pérez Lopez
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Concejalia de Juventud
C/ Ledny Castillo 322, 4= Planta Ala Norte
928 446 036/47/32/58/33

juventud@laspalmasgc.es



Concejalia de Juventud

C/ Lebn y Castillo 322, 4= Planta Ala Norte
928 446 036/47/32/58/33

juventud@laspalmasgc.es
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