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Saluda de la Concejala Delegada de Juventud 
Doña Carla Campoamor Abad

Punto y seguido.

2023 ha sido un año especial.
2023 ha sido EL AÑO. 
En 2023 pusimos punto y seguido, tras meses de trabajo, de esfuerzo, de planes trazados y retos 

superados, la juventud de Las Palmas de Gran Canaria por fin volvía a tener un espacio para ellos y para 
ellas. El 9 de marzo de 2023 fue el día que pusimos punto y seguido a la historia de la juventud de nues-
tra ciudad; ese día el Espacio Joven Creativo La Grada abrió sus puertas, no solo siendo un edificio más 
en nuestra ciudad, sino como símbolo de  lo que somos capaces de lograr cuando trabajamos juntos, 
cuando tenemos una visión común y, sobre todo, cuando creemos en el poder del talento y la creativi-
dad de nuestros jóvenes.

Cada sala de La Grada está pensada para inspirar, para dar cabida a las ideas más valientes y para 
convertir sueños en proyectos reales. La Grada abrió para ustedes, para que con la energía que des-
prenden, el ingenio que tienen, las reflexiones que se plantean, den vida a este espacio y lo conviertan 
en un espacio de referencia juvenil, lo conviertan en su hogar.

En este 2023 también conseguimos aprobar el primer ‘Plan Estratégico de la Juventud’ que define 
las líneas de actuación a través de 5 grandes ejes estratégicos, un documento de referencia que con-
templa 144 acciones y cuyo principal objetivo es servir de guía para planificar las políticas públicas de la 
ciudad en material de juventud, poniendo como protagonistas a ustedes, a los más de 70.000 jóvenes 
capitalinos y que sobre todo, permite ofrecer una respuesta más eficaz a todas las demandas que nos 
plantean diariamente.

Estos logros sin duda pusieron un broche de oro a estos años como Concejala de Juventud, pero 
también crecimos más juntos y juntas: nos entretuvimos y aprendimos con todas las acciones realiza-
das en el Espacio Joven Creativo La Grada; nos implicamos en el bienestar de la juventud trabajando el 
bullying con la historia personal de un referente juvenil como Arkano; traspasamos la barrera de lo que 
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hasta hace bien poco era un tema tabú y hablamos sobre el suicidio juvenil con grandes profesionales del sector; descubrimos el don de la palabra de la juventud 
con el primer concurso de elocuencia; “Noctámbuleamos” por la ciudad ofreciendo un programa de ocio libre de drogas y alcohol con el que la juventud tuvo una 
alternativa de diversión sana y constructiva; hablamos de la violencia estética con mujeres empoderadas, entre otras muchas acciones.

Sin duda alguna 2023 fue un gran año, el año de cumplir objetivos. Gracias por estar, por confiar en LPAJuventud para crecer, aprender y divertirnos y por hacer 
de cada acción un momento inolvidable. La participación de cada uno de ustedes demuestra que apostar por la formación, la convivencia, la cultura, la diversión 
o el deporte es apostar por un futuro mejor para todos ustedes. Ustedes son agentes del cambio y la participación activa en todo lo que ofrecemos nos llena de 
optimismo y fuerza. Son el presente que transforma pero sobre todo son el futuro que construye.

¡Sigamos construyendo juntos y juntas 
el Espacio joven Creativo La Grada!

¡Gracias, nos vemos en 2024!
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Palabras de Dña. Fátima Viera, Jefa de Sección 
de la Concejalía de Juventud. 

Inicio estas palabras dando Gracias Gracias Gracias por el camino recorrido en este año, construido 
con alianzas y sinergias, en el que todos los proyectos avanzaron de la mano del año Europeo de las Ca-
pacidades, las competencias soft y los ODS.

Fue tiempo de Arkano que compartió con nuestros jóvenes su vivencia de acoso y bullying celebra-
mos las primeras jornadas del Suicidio Juvenil con jóvenes, cuánto nos queda como sociedad que avan-
zar en este camino, de aportar luz, herramientas, de acompañar en estos momentos. A las personas 
jóvenes, sus familias, sus iguales, seguiremos aportando nuestro granito de arena. 

Tiempo de apertura del Espacio Joven Creativo La Grada, todo un sueño, que durante todo el año 
se llenó de acciones vibrantes, de compartir, de descubrir el talento que lleva cada un@, de creación a 
raudales, de inspiración, de construcción de espacios para el estudio…. Camino y aprobación del Plan 
Estratégico de Juventud 2023-2026, nuestro horizonte 2030, Jornadas de emprendimiento Europeo en 
el que convivieron jóvenes de diversas miradas de 5 países y profesionales…..Tiempo de Noctámbulos, 
propuesta de ocio nocturno saludable, celebramos la estación estival con Jumanky, presentación de 
Canciones con Orgullo, celebración de las Jornadas sobre Gordofobia  y Violencia estética, encuentros 
con diversos agentes juveniles y/o que trabajan con jóvenes,…jóvenes no asociados, celebración del Ple-
no Simulado…colaboraciones, encuentros con jóvenes, subención wawas para jóvenes que les aporta 
tener acceso ilimitado al transporte público así como generar oportunidades de movilidad y equidad.

Un sinfín de proyectos que les invitó a ver en está memoria.
	 Como equipo avanzamos en la Caja Mágica de la Innovación: compartimos herramientas que 

colaboraban en un día a día más saludable de nuestro trabajo, el documento de oportunidades profe-
sionales y personales, mapa de sinergias, cápsulas de agradecimientos, desafíos y logros, reuniones 
de equipo, individuales, de programación, evaluación, de debatir temas de interés, incorporamos el 
Coffe time los lunes a primera hora en el que compartimos con el resto del Equipo dónde focalizaremos 
nuestra semana. 
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	 Fue tiempo de trabajar en nuevas modalidades de contratación, de la apertura nuevamente al Alumnado en prácticas una experiencia enriquecedora 
completamente. De creación en nuestra RPT de tres plazas fundamentales de Informador/a Juvenil

Un trabajo construido entre tod@s con coordinación intra e interinstitucional. 
	 Año de Trabajo, de inspiración, de retos, de adentrarnos en nuevos caminos
Gracias Gracias Gracias y vamos a construir el 2024 con trabajo, constancia, templanza, corazón, masterizando alianzas, generando puentes y oportunidades 

con tod@s y cerrando los desafíos que seguimos teniendo, llevándolos a buen fin.

Mª Fátima Viera Fernández
Jefa de Sección de Juventud.
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¿Cómo trabajamos? ¿Dónde trabajamos en 
Lpajuventud?Todas las acciones y proyectos realizados por esta Concejalía 

Delegada de Juventud, se enmarcan siempre en uno o varios de 
estos  programas de trabajo:

- Juventud y Salud: la prevención en el sentido más amplio de la 
palabra
- Espacio de Oportunidades y Proyectos Europeos: el progra-
ma de acompañamiento en el entrenamiento y desarrollo de las 
habilidades personales y para la vida a través de la educación no 
formal.
- Creación, Ocio y Tiempo libre: el fomento de la creación y del 
ocio saludable
- Iniciativa Juvenil: el programa de apoyo y fomento de la parti-
cipación juvenil así como del desarrollo de acciones destinadas a 
jóvenes de la ciudad.
- Información y Asesoramiento: nuestro compromiso de acer-
car la información relevante a la juventud de la ciudad y recopilar 
todo aquello que creemos de utilidad para nuestro público obje-
tivo.

En el ESPACIO JOVEN CREATIVO LA GRADA: este 2023 ha sido el año del 
arranque de este nuevo espacio joven en la ciudad. Situado en los bajos del anti-
guo estadio insular, La Grada es nuestro espacio actual de referencia. Seguimos 
realizando acciones en variedad de lugares de la ciudad, pero este espacio es aho-
ra nuestro proyecto más ambicioso.

Desde aquí, proponemos generar creatividad, participación, implicación juve-
nil y todo ello desde el convencimiento de que hemos generado un espacio segu-
ro para toda la juventud de nuestra ciudad.
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TE AMPLIAMOS INFORMACIÓN SOBRE NUESTROS PROGRAMAS...

Juventud y Salud

El programa Juventud y Salud trabaja la prevención de la salud en la ju-
ventud de la ciudad, desde una perspectiva integral y abordando la salud 
desde su sentido más amplio, mediante proyectos, campañas e implemen-
tación de talleres. Estamos ante el programa de prevención por excelencia, 
prevención con mayúsculas. 

La promoción de la salud integral y calidad de vida en la población es un 
objetivo prioritario, formando parte de los Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble y la Agenda 2030.  Además, La estrategia 2030 de juventud se marca so-
bre tres pilares principales: involucrar, conectar y capacitar a la juventud para 
construir un presente y un futuro más igualitario, sostenible y justicia social 
tanto para la juventud como para la sociedad y el medio ambiente en gene-
ral. De sus 11 ejes, este programa se centra en el de Salud integral y calidad 

de vida, donde su principal meta es la de garantizar el derecho a la salud inte-
gral y la calidad de  vida para todas las personas adolescentes y jóvenes.

Desde 1996, hemos desarrollado el programa Juventud y Salud, siendo 
éste uno de los ejes principales de actuación municipal en el trabajo preventi-
vo con jóvenes. Su principal objetivo es el de promover acciones, campañas, 
talleres, etc de prevención y sensibilización para acompañar a las personas 
Jóvenes en su desarrollo integral para que puedan desplegar todas sus capa-
cidades físicas, afectivas e intelectuales, así como reducir las situaciones de 
riesgo psicosocial a las que se ven expuestos. Así mismo ofrecemos aseso-
ramiento y orientación a familias y comunidad educativa, conectando los 
distintos Recursos existentes en nuestro municipio.
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Espacio de Oportunidades
y Proyectos Europeos 

Espacio de Oportunidades y Proyectos Europeos recoge acciones diri-
gidas al acompañamiento y enriquecimiento del itinerario personal de cada 
joven de nuestra ciudad. Así, pretendemos aportar estímulos, acciones crea-
tivas y herramientas, que faciliten el entrenamiento de habilidades y com-
petencias personales, de cara a la construcción de ese camino personal. Se 
trata, en definitiva, de ir ensayando quiénes somos ahora y quiénes seremos 
en nuestra vida adulta. A todo esto se le suman los proyectos europeos que, 
con el mismo fin, se realizan en otros idiomas y desde la educación no formal, 

herramienta fundamental para el desarrollo personal de la juventud. En de-
finitiva, procuramos ofrecer espacios donde se puedan entrenar habilidades 
para la vida  joven y adulta en los campos del” Ser” y del “saber hacer.” Todo 
ello, bajo el marco de la Estrategia Europea de la Juventud, centrándonos en 
desarrollar el pilar de la CAPACITACIÓN, que invita a la juventud a tomar las 
riendas de sus vidas, y el pilar de CONECTAR ofreciendo la posibilidad de co-
nocer otras realidades desde los proyectos europeos.
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Creación, Ocio y Tiempo libre
El programa Creación, Ocio y Tiempo libre, es un programa que incluye 

una amplia variedad de experiencias y aventuras  diseñadas para fomentar 
la creatividad, la socialización y el aprendizaje mientras se divierten. Expe-
riencias inclusivas, accesibles y seguras para todos los participantes. Este 
programa está diseñado para satisfacer las necesidades y expectativas  de 
ocio y creación de la juventud de Las Palmas De Gran Canaria. Programa que 
fomenta la participación activa de la comunidad en su planificación y ejecu-

ción, esto puede lograrse mediante la formación de grupos de trabajo y la 
realización de encuestas de opinión. El  programa de  creación ocio y tiempo 
libre del ayuntamiento de La Palmas De Gran Canaria es diverso, accesible, 
conveniente, comunitario, comunicativo, seguro y evaluado regularmente 
para asegurarse de que cumpla con las necesidades y expectativas de la ju-
ventud. Desde aquí, trabajamos el pilar de la Estrategia Europea de la Juven-
tud de INVOLUCRAR, a la juventud de la ciudad.
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Iniciativa Juvenil 
El programa de Iniciativa Juvenil  pretende establecer diferentes cana-

les de participación efectiva de tal manera que la juventud pueda desarrollar 
su capacidad como agente de cambio con su contribución a las políticas pú-
blicas. Dar respuesta a sus propuestas se alza como objetivo fundamental y 
elemento favorecedor de la participación. Por ello, el programa de iniciativa 
juvenil se sustenta en varios elementos: el impulso del Consejo de la Juventud 
como trampolín para la influencia en las políticas públicas, el desarrollo de 

acciones que favorezcan la participación juvenil, dar respuesta a las propues-
tas que partan de la iniciativa de colectivos, entidades o jóvenes a título indi-
vidual, y la creación de lugares seguros de encuentro entre la población juve-
nil. Enmarcado todo ello en la Estrategia Europea de la Juventud, también en 
el pilar de INVOLUCRAR, trabajando específicamente la meta 9 “espacios y 
participación para todos”.
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Información y Asesoramiento
Por último, el programa de Información y Asesoramiento es el encarga-

do de recopilar todas las acciones referidas a la transmisión, filtrado y comu-
nicación de la información más importante para la juventud de nuestro mu-
nicipio. Desarrollando los pilares de la Estrategia Europea de la Juventud de 
CAPACITAR, CONECTAR E INVOLUCRAR a la juventud de la ciudad. Desde 
aquí, enviamos convocatorias, realizamos guías, comunicamos acciones por 
redes sociales y asesoramos en todo lo que nos demanda la juventud, como 
por ejemplo en acciones formativas, ofertas de empleo, becas, ayudas al al-

quiler, bono cultural, etc. Hemos establecido varios canales de comunicación 
directa con la juventud, destacando el buzón de consultas 

      infojuvenil@laspalmasgc.es 

Además, hemos continuado con el uso de las redes sociales para la difu-
sión de nuestras actividades, desde donde hemos ido incrementando tanto 
los seguidores como el público alcanzado.
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Objetivos de Desarrollo Sostenible 
Continuamos trabajando el compromiso adquirido de nuestra ciudad con 

las políticas globales que afectan a la juventud. Por ello, la Agenda 2030 es 
una de nuestras guías para el desarrollo de nuestro trabajo, de forma que 
en cada uno de los programas, en cada uno de los proyectos, trabajamos de 
forma consciente los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Nos gusta decir 
que nos sumamos este “Plan de acción a favor de las personas, el planeta y 
la prosperidad” (Naciones Unidas), como compromiso para luchar contra la 
pobreza, la desigualdad, la injusticia y el cambio climático.

	 En el marco de la cooperación europea en el ámbito de la juventud, el 
Consejo de la Unión Europea y los Representantes de los gobiernos de los Es-

tados miembros han aprobado una Estrategia Europea para la Juventud 2019 
– 2027 que se plantea trabajar en tres ámbitos: INVOLUCRAR, CONECTAR Y 
CAPACITAR a la juventud europea. En esa estrategia se establecen, también, 
11 metas que desde LpaJuventud tenemos bien presentes y trabajamos cada 
día en pro de conseguirlas. Estas metas son, también, otra de nuestras guías 
del trabajo con jóvenes.

A continuación te mostramos la relación entre los ODS y las metas de la 
juventud que trabajamos directa o indirectamente desde LpaJuventud.
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The 
Global Goals

#9 Espacio y
participación para todos

#10 Europa verde
y sostenible

#5 Salud mental y
bienestar

#6 Hacer avanzar a
la juventud rural

#1 Conectando 
la UE con la Juventud

#2 Igualdad de
todos los géneros

#11 Organizaciones
juveniles y programas europeos

#7 Empleo de
calidad para todos

#8 Aprendizaje
de calidad

#3 Sociedades
Inclusivas

#4 Información y
diálogo constructivo

Metas de la Juventud 
Europea
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Plan Estratégico

Uno de los mayores éxitos de este año ha sido la aprobación en pleno de 
nuestro Plan Estratégico de Juventud. Es la guía dónde se planificarán las po-
líticas públicas de la ciudad, poniendo como protagonistas a las personas jó-
venes y permitiendo responder a todas esas demandas que la juventud nos 
plantea. Constituirá un espacio de coordinación y participación. Será una he-
rramienta útil para diseñar las políticas de presente y futuro. Un plan elabo-
rado con personas jóvenes, colectivos y entidades que trabajan con jóvenes y 
una mesa de personal técnico de este Ayuntamiento. 

El Plan se estructura en 5 ejes fundamentales, 61 líneas de trabajo y 144 
medidas de acción que a partir del 2024 tendremos que comenzar a desarro-
llar. Nos espera un próximo año de estructurar el trabajo de LpaJuventud en 
torno al plan, así como difundirlo y desarrollarlo con instrumentos, análisis e 
intervenciones coordinadas.

Para el equipo de LpaJuventud es una gran noticia que la ciudad de Las 
Palmas de Gran Canaria ya cuente con un Plan Estratégico de Juventud, como 
así cuentan las grandes ciudades de nuestro país y les animamos a consultar-
lo en nuestra web municipal en el siguiente enlace: 

De Juventud de Las Palmas de Gran Canaria
2023-2026. Horizonte 2030

https://www.laspalmasgc.es/export/sites/laspalmasgc/.galleries/do-
cumentos-juventud/lpajuventud_2023_PLANESTRATEGICO.pdf
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Plan Municipal de Infancia y Adolescencia
De Las Palmas de Gran Canaria 2021 -2024

El I Plan Municipal de Infancia y Adolescencia de Las Palmas de Gran 
Canaria pretende ser otro de los marcos de referencia y el instrumento para 
la planificación, ordenamiento y sistematización de cuantas actuaciones se 
desarrollen en el municipio para la promoción social, atención y protección 
a la infancia y la adolescencia haciendo efectivos los principios establecidos 
en la Convención de los Derechos de la Infancia, en los que se inspira, y en 
la normativa legal aplicable a este sector de población, estableciendo las ba-
ses políticas y técnicas, presentes y futuras, de los diferentes departamen-
tos municipales en su intervención con la población infancia y adolescente, 
promoviendo los mecanismos de coordinación necesarios para el desarrollo 
de las actuaciones a nivel municipal para dar respuesta a sus necesidades y 
promoviendo la participación activa y efectiva de la población destinataria en 
la toma de decisiones que les afectan. 

	 Este plan consta de dos órganos de participación fundamentales: 
el “Órgano de las Voces para la Participación Infantil y la Adolescencia” 

(VOPIA) y el “Órgano de Coordinación Interna (OCI), del que forman parte 
las Áreas que trabajamos por y/o para la infancia y adolescencia, cuya misión 
principal será velar por el cumplimiento de dicho Plan. 

Esta concejalía forma parte activa del OCI como área que trabaja con la 
adolescencia y que vela por el cumplimiento del Plan. A lo largo de este año, 
hemos participado en las reuniones semestrales, de las que surgen propues-
tas, analizamos necesidades e impulsamos proyectos de forma conjunta con 
diferentes áreas municipales.

A través del desarrollo de los proyectos/acciones impulsados por esta 
Concejalía de Juventud, durante el 2023, destacamos la contribución a los si-
guientes objetivos del Plan Municipal de Infancia y Adolescencia:

Dentro de los objetivos del Plan, las acciones que impulsamos desde 
LpaJuventud, inciden principalmente en las siguientes líneas estratégicas:

Línea Estratégica 3: Línea Estratégica 4: Línea Estratégica 5: 
Fomento de la transversalidad, la coordinación 

y la transparencia delas políticas públicas y 
acciones para la infancia y la adolescencia.

Promoción y apoyo de servicios y recursos de 
calidad que garanticen el bienestar de la infan-

cia y la adolescencia.

Prevención y atención a la infancia y 
adolescencia



Línea 
Estratégica 3:

Fomento de la transversalidad, la coor-
dinación y la transparencia delas polí-
ticas públicas y acciones para la infan-
cia y la adolescencia.

3.1. Promover la cooperación y la coordinación 
entre las áreas del Ayuntamiento que trabajan 
con población infantil y adolescente.
3.2. Fomentar la cooperación y la coordinación 
entre el Ayuntamiento y las entidades sociales 
que trabajan con niños, niñas y adolescentes del 
municipio.

4.1. Garantizar el acceso de la población infantil y 
adolescente a actividades deportivas y de ocio y 
tiempo libre.
4.2. Acercar los espacios y actividades culturales 
a la población infantil y adolescente.

5.2. Promocionar hábitos saludables entre la po-
blación infantil y adolescente y sus familias.
5.3. Fomentar proyectos de educación afectivo 
sexual que atiendan a la diversidad.
5.4. Promocionar la cultura de la paz entre la 
población infantil y adolescente desde la diver-
sidad.
5.5. Apoyar a las familias en la educación y crian-
za de sus hijos e hijas.

Línea 
Estratégica 4:

Línea 
Estratégica 5: 

Promoción y apoyo de servicios y re-
cursos de calidad que garanticen el 
bienestar de la infancia y la adolescen-
cia.

Prevención y atención a la infancia y 
adolescencia
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Actividades
Aquí te presentamos un resumen de las acciones realizadas desde LpaJuventud en el 2023, por si es de tu interés conocer exactamente qué hemos hecho y en 

qué consiste. Al final de este apartado tienes una tabla con el número de participantes por cada una de ellas.

I Concurso de Elocuencia Lpa Juventud:

Jornadas sobre prevención del suicidio juvenil:

Ser diferentes. Encuentro con Arkano:

Presentación videoclip canciones con orgullo:

Mujeres

125 100 225

Hombres

Concurso entre jóvenes de centros educativos para el desarrollo de la competencia lingüís-
tica, personal, social y de aprender a aprender. A través de una formación inicial se prepara al 
alumnado para obtener dichas competencias y crear una pieza original creativa de elocuencia 
para con posterioridad en evento final hacer un concurso en el que se premie el más elocuente. 

Jornadas de sensibilización con expertos en la materia, para ofrecer 
herramientas sobre la detección de conductas suicidas en población 
juvenil, generando espacios para la creación de grupos de iguales para 
acompañarse ante situaciones de tentativas de suicidio.

Jornada de encuentro con el artista ARKANO para hablar del acoso escolar y transmitir valores positivos a la juventud. Lo realizamos en infecar y los grupos asistentes 
pudieron preguntar, cantar, expresarse y sacarse una foto con el artista.

En el mes de febrero presentamos en el Ies Simón Pérez el 
videoclip del proyecto Canciones con Orgullo. La Canción “nací 
para estar orgullosa de serlo”. Se presentó a todo el instituto y 
al colegio de primaria de la zona.

Total

Mujeres

180 140 320

Hombres Total

Mujeres

365 365 730

Hombres Total

Mujeres

65 65 130

Hombres Total

Noctámbulos:

Programa de ocio nocturno juvenil durante los fines de semana con actividades di-
versas: formativas, deportivas, culturales y artísticas, de ocio y lúdicas, para fomentar el 
ocio saludable alternativo, libre de consumo, variado y educativo, haciendo uso de los 
espacios públicos, de forma gratuita y no discriminatoria.

Mujeres

190 60 250

Hombres Total



20 Asistencia a pleno:

Value of youth-intercambio juvenil:

Crea tu grada:

Jornada de sensibilización sobre gordofobia y violencia estética. 

Visibilizando la diversidad corporal:

Crea tu propio canal de YouTube

Pleno simulado: Liga de debate:

Algunos grupos de instituto nos han solicitado 
ir de visita a un pleno municipal. Pudimos organi-
zar una visita para que aprendieran cómo funciona 
la democracia en el seno del Pleno Municipal.

Dentro de los proyectos relacionados con Europa, 
hemos realizado otro intercambio juvenil con jóvenes 
de Bélgica, Rumanía, Croacia y España donde se traba-
jaron aprendizajes relacionados con el propio empleo, 
las pasiones, las fortalezas, oportunidades y su autoes-
tima, aplicando el concepto Learning by doing: Cómo 
buscar trabajo activamente mientras desarrollas tus 
propias pasiones como base de tu marca personal. El 
número de participantes total es de 30 personas, pero 
en la tabla de participantes contabilizamos únicamen-
te los jóvenes de la ciudad.

Workshop participativo con jóvenes para la cocrea-
ción del uso y posibles acciones en el espacio juvenil 
“La Grada”.

Nos hemos reunido en La Grada con unas profesionales de la temática de nivel inter-
nacional, y aprendimos cómo todo está montado en torno a un ideal de belleza que es 
excluyente de muchas realidades juveniles.  Visibilizar esta realidad no sólo es de justicia 
sino que también ayuda a concienciar sobre la diversidad y no solamente corporal, sino 
que ayuda a concienciar sobre el respeto necesario en las relaciones sociales.

Crea  tu propio canal de YouTube,  es una sesión de práctica diseñada para aprender  los 
fundamentos necesarios para iniciar y gestionar un canal exitoso en YouTube. A prenden   so-
bre la creación de contenido atractivo, la optimización de videos para el motor de búsqueda 
de YouTube (SEO), el uso de herramientas de edición de video, estrategias de crecimiento de 
audiencia, monetización y cómo utilizar las redes sociales para promocionar tu canal. También 
reciben consejos sobre la creación de una marca personal, la importancia de la consistencia en 
la publicación de contenido y cómo interactuar con tu audiencia.

Las escuelas embajadoras del Parla-
mento Europeo participaron en un Ple-
no Simulado presidido por el Sr. Alcalde 
D. Augusto Hidalgo Macario y expusie-
ron sus mociones y propuestas de mejo-
ra para la juventud de la ciudad.

Las Escuelas Embajadoras del Parla-
mento Europeo organizaron en La Grada 
una liga de debate cuyo premio final era 
una visita a las instituciones más repre-
sentativas en Madrid, y posteriormente, 
en Bruselas. Mujeres

12 3 15

Hombres Total

Mujeres

5 3 8

Hombres Total

Mujeres

10 18 28

Hombres Total

Mujeres

58 1 1 60

Hombres Otras Identidades Total

Mujeres

8 9 17

Hombres Total

Mujeres

25 15 40

Hombres Total Mujeres

41 34 75

Hombres Total



El placer de jugar haciendo teatro:

Gymkhana La Grada:
Encuentro con los jóvenes 
participantes en el estudio 

sobre la juventud:

Reunión del grupo de estudiantes de la ULPGC sobre voluntariado medioambiental: 

Encuentro de colectivos: 

Workshop de expresión corporal. Un 
pequeño acercamiento al teatro a través 
de dinámicas y juegos utilizando como he-
rramientas principales el cuerpo, la voz, la 
imaginación y la improvisación.

Actividad lúdica que lleva en sí misma un factor motivacional 
y educativo, en el cual, se crea un espacio común donde transmi-
tir valores, conocimientos y actitudes entre los participantes así 
como la integración de los mismos rompiendo aquellas barreras 
discriminatorias de género y sexo.

Compartimos un espacio de 
encuentro con las personas jóve-
nes que participaron en un estudio 
cualitativo que realizó LpaJuventud 
en el pasado año 2022. Les agrade-
cimos las aportaciones y conversa-
mos un poco con ellos y ellas. 

Un encuentro donde los participantes se reúnen para planificar, organizar y discutir actividades 
voluntarias enfocadas en la preservación del medio ambiente. Durante la reunión, los estudiantes 
abordarn proyectos específicos, identifican oportunidades de voluntariado, discuten  estrategias 
para aumentar la participación estudiantil y compartir experiencias previas de voluntariado am-
biental. 

El encuentro de colectivos jóvenes celebrado en La Grada y organizado por el Servicio de Juventud del Ayuntamiento de Las Palmas fue un evento vibrante y 
colaborativo. En este encuentro, diversos grupos juveniles se reunieron para intercambiar ideas, compartir experiencias y fortalecer la red de colaboración en-
tre ellos.  Este evento no solo proporcionó un espacio para el diálogo entre los jóvenes, sino que también fomentó la sinergia entre los colectivos, promoviendo 
así un espíritu de comunidad y empoderamiento juvenil en Las Palmas. 

Mujeres

18 7 25

Hombres Total

Speed painting:

Workshop de arte y creatividad. Taller de 
pintura para personas con o sin experiencia 
que permite potenciar la creatividad utili-
zando diferentes técnicas.

Mujeres

18 12 30

Hombres TotalMujeres

17 5 22

Hombres Total

Mujeres

23 9 32

Hombres Total

Mujeres

14 10 24

Hombres Total



Encuentro con las personas 
jóvenes de la Fundación Farrah

Workshop “Aprendiz de Mago”:

Workshop “Iníciate en la Orientación”

Workshop “ Risoterapia”:

Juegos de mesa con Ludens:

Workshop diseña tu camiseta Tie Dye:

Formación creando redes 2 .Dirección general de juventud del Gobierno 
de Canarias:

Workshop “ Teatro Contemporáneo”: 

que quisieron hacernos sus propues-
tas para la Grada durante el año 2023. 

Primeros pasos para hacer magia” 
Workshop donde se enseñó de forma 
práctica cómo introducirnos en el mun-
do de la magia-ilusionismo. Anibal Mago 
nos enseñó la base técnica y psicológica 
, y los primeros pasos a través de juegos 
de magia entretenidos y asombrosos.

Esta iniciación a la orientación se realizó en dos partes. 
Una teórica enfocada a pequeños aprendizajes básicos para 
la orientación deportiva ( mapas, brújulas, estrategias, rum-
bos, trucos para reconocer el norte…) y otra parte práctica y 
más lúdica, donde se puso a prueba lo aprendido con ante-
rioridad.

En este workshop se realizaron diver-
sas dinámicas enfocadas a buscar la risa 
de todos los participantes. Dinámicas 
que tienen un proceso evolutivo para 
que los participantes se sientan cada 
vez más cómodos e integrados con el 
grupo.

 Sesión lúdica de juegos de mesa para jóvenes que 
ofreció una oportunidad para la diversión, la interac-
ción social y el desarrollo de habilidades, todo dentro 
de un entorno relajado y amigable. 

Customización de una camiseta 100% al-
godón con la técnica Tie Dye (amarrar y teñir) 
a través de múltiples patrones, texturas y for-
mas que dejó un resultado único y exclusivo.

Formación Creando Redes 2. Discapacidad y Violencia de Género, proyecto en el 
que se ofreció de manera gratuita formación a personal laboral y voluntariado de aso-
ciaciones especializadas en discapacidad, y que cuenten entre sus personas beneficia-
rias con jóvenes entre los 12 y los 35 años. Esta formación consistió en conceptos bási-
cos sobre qué es el género, la violencia de género, mitos en torno a la discapacidad y la 
violencia de género, protocolos de actuación si detectan casos de violencia de género 
y sexual, y a qué entidades de la red de violencia derivar todos los casos detectados.

En este taller trabajamos de manera co-
lectiva para la creación de algunas escenas 
teatrales, todo basado en el juego, la intui-
ción y la imaginación. 

Mujeres

2 12 14

Hombres Total

Mujeres

16 6 22

Hombres Total

Mujeres

19 7 26

Hombres Total

Mujeres

13 15 28

Hombres Total

Mujeres

18 5 23

Hombres Total

Mujeres

16 2 18

Hombres Total

Mujeres

21 9 30

Hombres Total



23

La charla ofrecida por Ana Trabadelo sobre el buen uso de las redes sociales para ado-
lescentes fue una experiencia educativa en la que los jóvenes tuvieron la oportunidad de 
explorar y comprender los aspectos cruciales de la interacción en línea. Durante la charla, 
Ana abordó temas clave, como la importancia de la privacidad en línea, el manejo de la in-
formación personal, la conciencia de la huella digital y la necesidad de establecer límites 
saludables en el tiempo de pantalla. Además, se profundiza en estrategias para recono-
cer y resistir la presión social en las redes sociales, fomentando una mentalidad crítica 
y empoderando a los adolescentes para tomar decisiones informadas. Ana Trabadelo 
también pudo proporcionar ejemplos prácticos y consejos prácticos sobre cómo utilizar 
las redes sociales como herramienta positiva para la expresión personal, la conexión con 
otros y el aprendizaje.

Charla de orientación al 
alumnado del TASOT:

Charla Ana Trabadelo sobre buen uso de las redes sociales:

Workshop de música y movimiento. 
“Explorando el ritmo de la vida”:

Charla informativa de Radio ECCA:

La sesión de orientación al alumnado del TASOC es 
un encuentro informativo diseñado para proporcionar 
a los estudiantes una comprensión integral del progra-
ma de estudios. Tuvo  como objetivo proporcionar a los 
estudiantes la información necesaria para tener éxito 
en su programa de formación y prepararlos para una 
carrera exitosa en el campo del TASOC.

Ofrecimos una experiencia de desarrollo de habilidades tanto auditivas como rítmicas 
mediante una metodología teórico – práctica, enfocada en actividades musicales y en el 
movimiento corporal.

La charla informativa sobre los nuevos cursos ofre-
cidos por Radio Ecca fue una oportunidad valiosa para 
que los adolescentes  conocieran de primera mano  
la oferta educativa de la institución. Durante la char-
la, se presentaron detalladamente los cursos recién 
añadidos, destacando sus contenidos, objetivos y be-
neficios para los estudiantes. La charla tuvo como ob-
jetivo despertar el interés y la participación activa de 
los jóvenes en los nuevos cursos que Radio Ecca tiene 
para ofrecer.

Mujeres

12 13 25

Hombres Total

Mujeres

25 15 40

Hombres Total

Mujeres

18 6 24

Hombres Total

Mujeres

10 2 12

Hombres Total



Contra todo pronóstico:

Crea tu videoclip:

Workshop iniciación al Yoga:Meditaciones guiadas para 
adolescentes:

Encuentro con Radio ECCA: 

Reunión de Coordinación de Recursos:

Fue una sesión integral que aborda diversas 
áreas clave para el desarrollo personal y profe-
sional. La sesión se estructuró en tres enfoques 
principales, cada uno de los cuales resalta as-
pectos cruciales para el crecimiento individual 
y el éxito en el trabajo en equipo. 

Aprender a crear su propio videoclip es una 
experiencia dinámica y creativa que busca intro-
ducir a los participantes en el emocionante mun-
do de la producción audiovisual. Esta sesión para 
jóvenes en la que aprenden a crear su propio vi-
deoclip ofreció una combinación de aprendizaje 
técnico, expresión artística y trabajo en equipo, 
proporcionando a los participantes las habili-
dades y la confianza para explorar el mundo de 
la producción de videos musicales de manera 
creativa. 

El Yoga es una práctica 
milenaria muy recomen-
dada para el cuerpo y la 
mente. Ayuda a no perder 
la flexibilidad, mejora la con-
centración, enseña a respi-
rar correctamente y eliminar 
tensiones. Dedicamos este 
espacio para que la juventud 
conecte consigo misma.

Hicimos una sesión de meditaciones guiadas para 
adolescentes que se inician en este mundo. Fue una 
experiencia diseñada para introducir a los jóvenes 
en las prácticas de mindfulness y meditación de una 
manera accesible y adaptada a sus necesidades. Du-
rante la sesión, se buscó crear un ambiente relajado 
y amigable, ofreciendo una introducción suave a las 
técnicas de meditación con el objetivo de ofrecer una 
herramienta para gestionar el estrés y promover el 
bienestar emocional. 

La charla informativa sobre los nuevos cursos ofrecidos por Radio Ecca fue una oportunidad va-
liosa para que los adolescentes conocieran de primera mano  la oferta educativa de la institución. 
Durante la charla, se presentaron detalladamente los cursos recién añadidos, destacando sus conte-
nidos, objetivos y beneficios para los estudiantes. La charla tiene como objetivo despertar el interés y 
la participación activa de los jóvenes en los nuevos cursos que Radio Ecca tiene para ofrecer.

Una reunión del colectivo “Soy Mamut” con la Fundación Don Bosco en el espacio de La Grada que puede describirse como un encuentro colaborativo y enrique-
cedor que reúne a dos entidades con objetivos comunes en un ambiente propicio para el diálogo y la cooperación. 

Mujeres

41 10 51

Hombres Total

Mujeres

15 10 25

Hombres Total

Mujeres

20 4

Hombres

24

TotalMujeres

4 0 4

Hombres Total

Mujeres

10 12 22

Hombres Total



25

Pista americana + gymkhana:

Experiencia en la que se 
esquivan obstáculos, y se 
trabaja en equipo. Se trata 
de una Pista Americana “La 
Grada “ llena de retos que les 
permite sacar el o la guerrero 
que llevan dentro.

Mujeres

13 17

Hombres

30

Total

Workshop foto y vídeo pro con tu móvil:

Euth voices for social change proyecto Erasmus+ KA2:

Con esta acción la propuesta era sacar todo el potencial de un smartphone para hacer fo-
tografías y vídeo con un contenido visual de nivel profesional, y crear tu propio estilo en redes 
sociales. Dominar la armonía del color, estudiar composición y aprender a manejar la luz para 
obtener imágenes y vídeos con calidad. En este workshop vimos todas las técnicas fotográficas 
para móvil que puedes hacer y cómo editarlas para darle el toque final tan llamativo que se ve en 
las mejores cuentas de Instagram y el resto de redes sociales.

Euth Voices for Social Change es un proyecto Erasmus+ KA2, financiado por la Unión Europea, en el que están implica-
das tres entidades: la Fundación Canaria Farrah(España), YouthMakers Hub (Grecia) y Microkosmos (Italia), que se centra 
en el empoderamiento de las personas jóvenes a través de medios digitales y metodologías de narración (storytelling) 
como el podcasting, audiovisuales,etc. Se basa en la necesidad de que los y las jóvenes experimenten un sentimiento 
de pertenencia a una comunidad, dándoles herramientas para su empoderamiento independientemente de su proce-
dencia, con el objetivo de inculcar en los participantes un sentido de poder para ser visibles, escuchados y escuchadas, 
no solo a nivel local o nacional, sino también a nivel europeo, como miembros activos de una comunidad más amplia y 
mundial. Un encuentro donde aprender herramientas digitales, hablar de los retos de las nuevas tecnologías, trabajar 
con personas de otras nacionalidades en inglés y/o español.

Mujeres

10 9 19

Hombres Total

Mujeres

7 6 13

Hombres Total

Workshop pintura guiada:

Taller para jóvenes que les gusta la pintura y expe-
rimentar con los colores. No es necesaria experiencia 
previa, puesto que aprenden de maneara sencilla y  
manejable.  Se les proporciona todo el material y unas 
pequeñas pautas para que se sientan como un verda-
deros artistas.

Mujeres

19 9 28

Hombres Total

Teatro joven con mojo de caña: 

Un encuentro de jóvenes que se reúnen en La Grada, una vez a la semana, guiados por el colectivo Mojo de Caña 
para hacer teatro. Este encuentro semanal  ofrece a los jóvenes una plataforma emocionante para explorar, crear y ex-
presarse a través del teatro, al tiempo que fortalece los lazos comunitarios y promueve el arte teatral entre las nuevas 
generaciones. 

Mujeres

12 8 20

Hombres Total

Noche Activa: 

Encuentro de jóvenes en el que se deba-
ten y hacen propuestas sobre el Ocio Noc-
turno Saludable

Mujeres

18 6

Hombres

24

Total



26Torneo de cartas UNO:

Fundación Ideo:

Adéntrate en la grada: 

Conoce la lengua de signos 
española:

Reunión de Scouts Vegueta:
Workshop Salsa to Braking:

Mundial de Twitter Canarias: 

Jornadas de juegos de mesa:

Torneo de Cartas UNO en el Espacio 
Joven Creativo “ La Grada” en donde 
conocen a jóvenes con su  misma afi-
ción y se retan  para ser el o la mejor de 
las mejores. 

Una reunión en La Grada del colectivo Soy Mamut con la 
Fundación Ideo como un espacio de encuentro colaborati-
vo donde ambas entidades se reúnen para discutir, planifi-
car y coordinar acciones en beneficio de sus objetivos com-
partidos. Ambas organizaciones se unen para fortalecer sus 
esfuerzos y crear un impacto positivo en la comunidad. 

Adéntrate a la Grada. Una sesión entre el colectivo Soy Ma-
mut y usuarios de la Asociación Main en Las Palmas de Gran Ca-
naria. Encuentro inclusivo y enriquecedor que buscó fomentar 
la expresión creativa y el bienestar emocional a través de diver-
sas actividades y dinámicas.

Workshop de Iniciación a la Lengua 
de Signos Española. Se amplían las rela-
ciones de los  jóvenes, y aprenden a co-
municarse con personas sordas, apren-
den los conocimientos y  vocabulario 
básico para poder interactuar.

Un encuentro de los Scouts Vegueta, en el que se reú-
nen para trabajar las futuras acciones y dinámicas de grupo, 
como  una sesión colaborativa y energizante que tiene como 
objetivo fortalecer los lazos del grupo, fomentar el trabajo en 
equipo y planificar actividades futuras.

 Un recorrido por la historia de las 
danzas urbanas desarrolladas en la ciu-
dad de Nueva York desde los años 70s 
y que culmina en lo que se conocería 
como “Breaking” o “Break Dance” en 
los años 80. 

Apuesta  por la  juventud canaria Twi-
tera. Darles a conocer, demostrar que 
dentro de una red social , como lo es 
twitter también hay gente joven bonita 
realizando cosas positivas por nuestros 
jóvenes de la isla, municipio e incluso ar-
chipiélago. Queremos visibilizar a dichas 
personas y reconocer sus esfuerzos y va-
lentía de apostar por lo nuestro, desde 
jóvenes que realizan pequeños proyec-
tos a jóvenes que tienen grandes cuen-
tas y una gran comunidad detrás. 

Sesión lúdica de juegos de mesa para jóvenes ofrece una 
oportunidad para la diversión, la interacción social y el desa-
rrollo de habilidades, todo dentro de un entorno relajado y 
amigable. 

Mujeres

20 6 26

Hombres Total

Mujeres

4 8 12

Hombres Total

Mujeres

12 13 25

Hombres Total

Mujeres

20 9 29

Hombres Total

Mujeres

21 21 42

Hombres Total Mujeres

20 9

Hombres

Mujeres

54 52

Hombres

29

Total

Mujeres

30 35

Hombres

65

Total

106

Total



27Exposición Canarias 3D Artalab Tribarte:

Inteligencia artificial aplicada a la música:

Realfluencers:

Grafo transforma:

Proyecto desarrollado en el marco de las subvenciones para el año 2022, destinadas a la eje-
cución de proyectos en las áreas de personas mayores, inmigración, voluntariado e inclusión 
social. Exposición de objetos en 3D, realizados por  el alumnado de la asociación. A través del 
desarrollo de talleres formativos se dotará a las personas jóvenes con aspiraciones artístico/
creativas de conocimientos en diseño e impresión 3D. De esta forma pudieron aplicar estos co-
nocimientos como herramienta para complementar sus actividades en el ámbito del arte y la 
cultura, ampliando sus habilidades desde la capacitación creativa, para dar pie a nuevas oportu-
nidades dentro del mundo del arte. 

Este taller brindó a los jóvenes la oportunidad de su-
mergirse en el emocionante mundo de la inteligencia 
artificial (IA) aplicada a la música, fusionando la crea-
tividad musical con las últimas tecnologías. Este taller 
estimula la creatividad de los jóvenes, fomentando una 
nueva perspectiva hacia la innovación en el ámbito mu-
sical. 

Proyecto de varias sesiones, guiado por Ana Trabadelo, donde las personas jóvenes participantes 
pueden hacer una entrevista a personas influyentes. En estas sesiones hemos tenido la presencia de 
jugadores de la Unión Deportiva Las Palmas, de las Drag Queens Drag Shiki y Drag Shirah; y la joven 
Erin Travieso.

Descubre tu potencial, mejo-
ra tu letra, mejora tu inteligencia 
emocional. Desarrolla la auto-
confianza y autoestima. Emota-
lent

Mujeres

7 13 20

Hombres Total

Mujeres

6 12 18

Hombres Total

Mujeres

55 32 87

Hombres Total

Workshop pintura con las manos:

Grabación podcast “el mundo necesita 
inconformistas”: 

Laboratorio Emotalent:

descubren  cómo pueden hacer una verdadera 
obra de arte utilizando de pincel los dedos de las ma-
nos. Una forma de crear que les permite  explorar, ex-
presar su parte más creativa.

La solicitud de un grupo de jóvenes para utilizar La 
Grada con el propósito de realizar una serie de pod-
cast .

Estas sesiones estaban diseñada para que los ado-
lescentes explorasen y descubriesen algunos de sus 
talentos a través de diversas disciplinas, incluyendo la 
grafología, morfopsicología y expresión corporal. El 
objetivo es fomentar el autoconocimiento y la aprecia-
ción de las habilidades individuales. Proporciona a los 
adolescentes un espacio significativo para explorar as-
pectos clave de su identidad y potencial, fomentando 
la confianza en sí mismos y la motivación para desarro-
llar sus talentos únicos.

Mujeres

Mujeres

16

8

14

4

30

12

Hombres

Hombres

Total

Total

Mujeres

8 4 12

Hombres Total



28 Podcasting:

Desata tu esponteneidad:

Jóvenes para jóvenes. Educando 
en DD.HH. y ODS: 

Diario de vida:

Escuela de verano ágora violeta “feministas fuimos, somos y seremos”: 

Premios Indie Spain Jam:

Taller de realización de Podcast im-
partido por los participantes del pro-
yecto europeo EUth Voices for Social 
Change.

Taller de iniciación a la improvisa-
ción teatral para el día a día. Ayuda al 
desarrollo de la creatividad y de la ex-
presión emocional. Emotalent

Programa de voluntariado organiza-
do por la entidad “Helsinki España” con 
el apoyo de LpaJuventud, consistente 
en entrenar a jóvenes en valores y ha-
bilidades para la vida que les permitan 
desarrollarse como personas y trabajar 
como voluntarios y voluntarias.

“Diario de Vida” es una actividad realizada en colaboración con Bibliotecas Miunicipales que consiste en 
escribir un diario con escritura terapéutica que no solo promueve el bienestar emocional, sino que también 
desarrolla habilidades de escritura y autoexpresión en los jóvenes. El objetivo principal de esta actividad es 
proporcionar a los jóvenes un espacio seguro y personal para expresar sus pensamientos, emociones y ex-
periencias a través de la escritura. La escritura terapéutica se centra en el proceso de escribir como una he-
rramienta para explorar y comprender los sentimientos, así como para fomentar el autoconocimiento y el 
crecimiento personal. 

La VIII Escuela de Verano Agora Violeta tuvo como objetivo acercar el feminismo joven y sobre todo el ac-
tivismo feminista las mujeres de entre 14 y 30 años. Desde nuestra asociación creemos en la importancia de 
crear espacios seguros para todas las mujeres, y esta escuela pretende ser uno de ellos . Estas jornadas se 
desarrollaron a través de 4 charlas interactivas con el fin de caminar por la historia y el arte del feminismo para 
conocer de dónde partimos. El presente lo construimos nosotras, por lo que tuvimos una charla destinada a 
abordar la problemática actual como el amor romántico, las violencias sexuales y la violencia machista. La se-
gunda parte del día la ocupamos en la importancia del autocuidado y el autoconocimiento y cómo desarrollar 
un liderazgo feminista. 

Asociación Canaria de Desarrolladores de Videojuegos, una asociación sin ánimo de lucro que se encarga 
de dar soporte y promover el desarrollo de videojuegos en Canarias. Organizaron  la retransmisión de la gala 
de premios de la Indie Spain Jam, un evento que tiene lugar durante una semana y en el que desarrolladores 
de diferentes lugares de España crean un videojuego (algo similar a una hackathon).

Mujeres

5 11 16

Hombres Total

Mujeres

19 7 26

Hombres Total

Mujeres

21 8 29

Hombres Total

Mujeres

34 0 34

Hombres Total

Mujeres

20 4 24

Hombres Total



29Encuentro del órgano de participación infantil y adolescente. Vopia:

Club de Lectura:

Domina el arte de 
hablar en público: Morfopsicología facial: 

Live looping

Primeros auxilios:

El programa CONOCE, EDUCA, PROTEGE: PARTICIP-ANDO POR MIS DERECHOS , que propo-
ne implementar la LIGA ESPAÑOLA DE LA EDUCACION Y LA CULTURA POPULAR, es considerado 
como proyecto de interés por contribuir a mejorar el bienestar de las niñas y niños en situación 
vulnerable, aportando estrategias, acciones y metodologías más eficaces. Valoramos especial-
mente el desarrollo de este programa, por su respuesta adecuada a las necesidades de las niñas 
y los niños, contribuyendo al bienestar de toda nuestra comunidad socioeducativa.

Espacio donde adolescentes se reúnen regularmente para discutir y compartir ideas sobre 
libros previamente seleccionados. Fomenta el amor por la lectura, promueve la expresión de 
opiniones y proporciona una plataforma para la interacción social basada en la literatura. Surge 
como una necesidad gracias a la colaboración de LpaJuentud en La Feria del Libro.

Conecta, persuade y 
destaca como inspirador 
potenciación de la capaci-
dad de comunicación y ex-
presión verbal y no verbal. 
Emotalent

Descubre los talentos 
que refleja tu rostro y me-
jora tu relación con esos 
talentos. Emotalent

Sesiones  prácticas centradas en la técnica musical 
del live looping. El live looping es un enfoque de inter-
pretación en el que un músico crea capas de sonido en 
tiempo real mediante la grabación y reproducción de 
fragmentos musicales en bucle. Estos bucles se super-
ponen y combinan para construir una pieza musical 
completa. Durante el taller, los participantes aprenden 
los fundamentos de la técnica, que incluyen el uso de 
dispositivos de grabación en bucle, como pedales de 
loop, software especializado o controladores MIDI. 
También se exploraron conceptos como la sincroniza-
ción, la superposición de capas, la creación de texturas 
sonoras y la improvisación dentro del contexto del live 
looping.

Un taller de primeros auxilios  diseñado para enseñar a los jóvenes 
cómo responder adecuadamente ante situaciones de emergencia. El 
objetivo principal es capacitar a los jóvenes para que puedan propor-
cionar asistencia básica y oportuna en casos de lesiones o enfermeda-
des repentinas antes de que llegue la ayuda profesional.

Mujeres

Mujeres

13

8

17

4

30

12

Hombres

Hombres

Total

Total

Mujeres

21 9 30

Hombres Total

Mujeres

8 12 20

Hombres Total



30 Jóvenes con encanto: Taller de maquillaje profesional:

Bodypainting: Charla de patronaje:

Pintura con las manos:

Un taller de canto para jóvenes para explorar y de-
sarrollar las habilidades vocales de los participantes, al 
tiempo que fomenta la expresión artística y la confianza 
. El objetivo principal de este taller es proporcionar a los 
jóvenes un espacio para descubrir y mejorar sus habili-
dades vocales, así como promover la autoexpresión y la 
confianza en sí mismos. 

Actividad organizada en el evento FASHION AND FRIENDS. El taller de maquillaje profesio-
nal para jóvenes es una experiencia práctica que brinda a los participantes la oportunidad de 
aprender técnicas de maquillaje de la mano de expertos. Explorando desde los fundamentos 
hasta las últimas tendencias, este taller ofrece conocimientos valiosos sobre el arte del ma-
quillaje, promoviendo la expresión creativa y el desarrollo de habilidades profesionales en el 
ámbito estético.”

Un taller de body painting para jóvenes es una acti-
vidad creativa y artística en la que los participantes ex-
ploran la expresión corporal a través de la pintura en la 
piel. El propósito principal de este taller es brindar a los 
jóvenes una experiencia artística única en la que puedan 
expresar su creatividad y explorar la relación entre el arte 
y el cuerpo. 

Actividad organizada en el evento FASHION AND 
FRIENDS. Una charla de patronaje para jóvenes se centra-
ría en enseñar los fundamentos y técnicas del patronaje. 
El objetivo de esta charla es introducir a los jóvenes en el 
mundo del patronaje, proporcionándoles conocimientos 
básicos sobre cómo crear patrones para la confección de 
prendas de vestir. 

Taller de pintura con las manos para jóvenes es una actividad creativa que permite a los participantes expresarse a través 
del arte utilizando sus manos directamente en lugar de pinceles u otras herramientas. El propósito principal de este taller 
es brindar a los jóvenes una experiencia artística táctil y liberadora, donde puedan explorar su creatividad de manera única 
utilizando sus manos como principal herramienta de expresión. En el marco de la Fashion & Friends.

Mujeres

10 45 55

Hombres Total
Mujeres

15 2 17

Hombres Total

Mujeres

11 9 20

Hombres Total Mujeres

11 5 16

Hombres Total

Mujeres

10 8 18

Hombres Total

Taller de reciclaje de 
ropa:

Actividad organiza-
da en el evento FASHION 
AND FRIENDS dirigido a 
enseñar a los jóvenes a 
transformar y reutilizar 
prendas de ropa exis-
tentes, fomentando la 
creatividad, la conciencia 
ambiental y la habilidad 
para realizar proyectos de 
moda sostenible. 

Mujeres

14 10

Hombres

24

Total



31Expresión musical: 

Reunión de local best group Las Palmas:

Encuentro embárriate. Mojo de caña:

Reunión de voluntarios asociación “mejor en bici”:

Charla de joven empresaria (pettite boutique): 

Un taller de expresión musical para jóvenes es un espacio creativo y educativo diseñado 
para fomentar el desarrollo musical y artístico de los participantes. Este tipo de talleres 
están dirigidos a jóvenes interesados en explorar y expresar su pasión por la música de ma-
nera activa y participativa.  El principal objetivo  es proporcionar a los jóvenes un entorno 
en el que puedan desarrollar sus habilidades musicales, expresar su creatividad y experi-
mentar con diferentes formas de comunicación a través de la música. 

Una reunión de jóvenes universitarias de ingeniería, de al Universidad de 
La Plamas de Gran Canaria, pertenecientes a su propio colectivo, Local BEST 
Group Las Palmases, un encuentro dinámico donde comparten experiencias, 
actualizan conocimientos y colaboran en proyectos. Se fomenta un ambiente 
de intercambio de información y sugerencias, fortaleciendo la red de apoyo 
entre estudiantes apasionadas por la ingeniería y la innovación.

Las jornadas de un día del colectivo Mojo de Caña, bajo el proyecto EMBARRIATÉ, son una experiencia inmersiva que busca empoderar y enriquecer a la comunidad 
a través de actividades culturales, artísticas y educativas. Durante este evento, los participantes se sumergen en un ambiente vibrante donde se exploran diversas ex-
presiones creativas, se promueve el talento local y se fomenta el sentido de pertenencia en la barriada. EMBARRIATÉ se convierte así en una plataforma dinámica que 
celebra la diversidad y fortalece los lazos comunitarios. 

Una reunión de voluntarios del proyecto Sitycleta, del colectivo Mejor 
en Bici, es un espacio  donde los jóvenes  comprometidos se congregan 
para planificar y coordinar iniciativas destinadas a promover la movilidad 
en bicicleta en la ciudad. Durante la reunión, se comparten ideas, se dis-
cuten estrategias y se asignan tareas para avanzar en la misión común de 
mejorar la calidad del transporte urbano mediante la promoción activa 
del uso de la bicicleta. 

Actividad organizada en el evento FASHION AND FRIENDS. 
La charla de la joven empresaria de la boutique de moda es 
una inspiradora sesión en la que comparte su viaje empren-
dedor, desde la concepción de su tienda hasta los desafíos y 
éxitos a lo largo del camino. Explora la creatividad, la toma de 
decisiones y la pasión que la llevó a construir su propia marca 
en la industria de la moda.”

Mujeres

1 3 4

Hombres Total

Mujeres

18 0 18

Hombres Total

Mujeres

23 22 45

Hombres Total

Mujeres

18 20 38

Hombres Total

Mujeres

9 1 10

Hombres Total



32 Baile moderno:

Pornoexplotación:

Evento plena inclusión con Pedro García Aguado: Pase de cortometrajes en noctámbulos: 

Casafobia:
Muestra de 

noctámbulos:

Composición musical: 

El taller de baile moderno para jóvenes fusiona la ex-
presión artística y la actividad física. Este taller les permi-
te explorar movimientos contemporáneos y desarrollar 
su estilo individual, fomentando la creatividad y la cone-
xión emocional a través de la danza.

La charla taller sobre la pornografía y explotación sexual 
ofrece un espacio educativo donde se abordan de manera 
sensible y consciente los impactos sociales, emocionales 
y éticos de la pornografía. Guiada por profesionales, esta 
sesión busca promover la conciencia crítica y el diálogo 
abierto para empoderar a los participantes a tomar deci-
siones informadas y fomentar relaciones saludables.

Evento organizado por la asociación Plema Inclusión 
Canarias, en el que trajeron como ponente a Pedro García 
Aguado

Realizamos una sesión de visionado nocturno con ros-
cas, de los cortometrajes realizados por jóvenes en el dis-
trito Vegueta- cono sur- tafira.

El proyecto Foco a las Masculinidades. Representación 
de una obra teatral y de artes vivas en la que se trabaja la 
corresponsabilidad en los cuidados a través de las artes 
escénicas Financiado por el Plan Corresponsables del Mi-
nisterio de Igualdad y Viceconsejería de Igualdad y Diver-
sidad del Gobierno de Canarias. 

Este evento de tar-
de en el Espacio Joven 
Creativo La GRADA des-
taca los logros de los jó-
venes participantes. En 
una muestra dinámica, 
se exhibieron los resul-
tados de todos los talle-
res realizados a lo largo 
del programa Noctám-
bulos,  brindando a los 
jóvenes la oportunidad 
de presentar y compar-
tir con orgullo lo que 
han aprendido. 

Un taller de expresión musical para jóvenes es un espacio creativo y educativo diseñado 
para fomentar el desarrollo musical y artístico de los participantes. Este tipo de talleres es-
tán dirigidos a jóvenes interesados en explorar y expresar su pasión por la música de manera 
activa y participativa. El principal objetivo de un taller de expresión musical es proporcionar 
a los jóvenes un entorno en el que puedan desarrollar sus habilidades musicales, expresar su 
creatividad y experimentar con diferentes formas de comunicación a través de la música.

Mujeres

9 1 10

Hombres Total

Mujeres

2 15 17

Hombres Total

Mujeres

21 17 38

Hombres Total Mujeres

4 4 8

Hombres Total

Mujeres

31 21 52

Hombres Total

Mujeres

8 12

Hombres

20

Total

Mujeres

1 3 4

Hombres Total



Mesa de alianzas de noctámbulos:

Expedición en kayak bajo 
La Luna: 

Live looping de verano: Concurso de cortos “juventud en corto”: Lpa Urban Dance:

Celebración del día internacional de la 
prevención del suicidio:

Expedición en piragua e 
inmersión acuática:

Pasa la bola:

Descubriendo el fondo de Las 
Canteras bajo el sol:

Astronomía estelar 
nocturna: Juégame:Convocamos a todos los profesionales 

que participaron en el programa para hacer 
una devolución de los datos y una recogida 
de propuestas para siguientes programas 
de ocio nocturno.

Salimos en kayak por la no-
che en la playa de Las Cante-
ras en el marco del programa 
de verano.

En esta ocasión, contabilizamos la experiencia de 
Live Loopìng del verano en La Grada. Fue el comienzo 
de una serie de sesiones cada vez más enriquecedoras 
sobre el uso de dispositivos live looping, incluyendo téc-
nicas vocales y efectos sonoros.

Concurso de cortos cuyo objetivo era desta-
car el valor del barrio de Vegueta. Certamen que 
se realizó como colaboración de Lpajuventud en 
las Fiestas del Rosario del barrio de Vegueta.

Concurso de danza urbana en la que 
se dan cita diversas escuelas junto con 
la posibilidad de participar en talleres 
de entrenamiento en disciplinas de 
baile urbano contando con artistas de 
reconocido renombre.

Jornada organizado por el Teléfono de la Esperanza 
junto con la colaboración de Lpajuventud consistente en 
ofrecer una serie de talleres y charlas a cargo de profesio-
nales de larga experiencia en la materia de Salud Mental

Realizamos una travesía en 
piragua que culminó con un 
bautizo de buceo.

Jugamos al Voley 
Playa en la playa de 
Alcaravaneras en el 
marco del programa 
de verano.

Realizamos una actividad veraniega de 
salir con un kayak transparente y hacer 
snorkel, para conocer el fondo marino de la 
playa de Las Canteras. 

Senderismo nocturno 
con sesión de astronomía 
por la cumbre de Gran Ca-
naria, en el marco del pro-
grama de verano.

Reunión de pre-
sentación de la aso-
ciación Juégame.

Mujeres

5 5 10

Hombres

Mujeres

64 44

Hombres

Mujeres

74 76

Hombres Mujeres

97 83

Hombres

Total

108

Total 150

Total
180

Total

Mujeres

43 37 80

Hombres Total

Mujeres

18 17 35

Hombres Total

Mujeres

21 9 30

Hombres Total
Mujeres

10 10 20

Hombres Total

nc/nc

Total

Mujeres

38 42

Hombres

Mujeres

9

22

Hombres

80

Total

31

Total



Camino de los valores:

Festival de comic de Las Palmas
 de Gran Canaria:

Creación del punto de recogida de 
alimentos de Lpajuventud:

Ensayos generales de ópera para jóvenes: 

Conoce, Educa, Convive:

Feria Rumbo: Iniciativa que pretende trabajar valores de convi-
vencia y solidaridad a través del camino de santiago 
en Gran Canaria agrupando jóvenes de distintas pro-
cedencias y situaciones.

Participación de LpaJuventud con la realización 
de varios talleres en el contexto de la feria y de la te-
mática.

Con motivo del período navideño y junto con la 
colaboración del Banco de Alimentos, se creó un 
punto de recogida de alimentos no perecederos.

A través de la Asociación Amigos Canarios de la Ópera y junto con la colaboración de 
Lpajuventud y Cultura se abrieron los ensayos generales de la temporada de Ópera de Ca-
narias en el Teatro Pérez Galdós para la población joven.

 Acudimos a la llamada de Gran Canaria Joven y participamos en esta Feria de la juven-
tud anual donde presentamos el resultado del proyecto Canciones con Orgullo a la vez que 
informamos sobre las acciones y recursos de LpaJuventud.

Proyecto organizado por la Liga de la Educación 
con el apoyo de Lpajuventud consistente en favore-
cer los derechos humanos a través del comic.

Acudimos a la llamada de 
Gran Canaria Joven y partici-
pamos en esta Feria de la ju-
ventud anual donde presenta-
mos el resultado del proyecto 
Canciones con Orgullo a la vez 
que informamos sobre las ac-
ciones y recursos de LpaJu-
ventud.

Mujeres

72 58 130

Hombres Total

Mujeres

401 542 943

Hombres Total

Mujeres

138 138 276

Hombres Total

Mujeres

12 11 23

Hombres Total

Mujeres

114 113

Hombres

227

Total

Hombres: 2795 Mujeres: 3406

Total: 6203
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Hitos del año

Mapa de Sinergias

1.	 La aprobación del Plan Estratégico de Juventud
2.	 Las primeras jornadas de prevención del suicidio juvenil 

con jóvenes
3.	  Intercambio Juvenil Europeo con 4 países.
4.	  Apertura de La Grada y su contenido.
5.	  Jornadas Ser Diferentes con Arkano
6.	  El programa de Ocio Nocturno Saludable “noctámbulos”
7.	  Celebración del Mundial de Twitter en La Grada.
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A continuación detallamos el gasto presupuestario por capítulos, tenien-
do en cuenta que a este resultado hay que añadirle los gastos en suministros 
para el funcionamiento de la Concejalía.

Memoria Económica

Nulidades y modificaciones de créditos se saca del capítulo II, por lo que ya 
está contemplado. Pero ascienden a: 13.490 euros

Gastos totales de los programas: 245.584,25€

Subvención para reducir el precio a pagar por los 
consumidores “bono guagua joven enero-febrero 2023”

613.558,43€, 
99,99%

Gastos transversales a la Concejalía: 12.637,88 €

Porcentaje de Ejecución del capítulo IV: 84%

Porcentaje de ejecución Capitulo II: 84%

Capítulo II: €

Capítulo IV: €

Gastos total Concejalía de Juventud 2023: 426.050 €



Nuestras Redes Sociales
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Twitter

Facebook
Instagram

2607 7067 7492

Seguidores

Visitas a la Web 
Municipal

6492

Jóvenes inscritos en el Aplicativo 
de inscripciones

1512

Total de Jóvenes inscritos en el 
aplicativo de inscripciones

2361
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Hombres Mujeres Total

12 años 1714 1618 3332

13 años 1807 1773 3580

14 años 1917 1795 3712

15 años 1890 1928 3818

16 años 1899 1854 3753

17 años 2037 1958 3995

18 años 2091 1965 4056

19 años 1997 1930 3927

20 años 2065 2063 4128

21 años 2227 2099 4326

22 años 2113 2166 4279

23 años 2178 2148 4326

24 años 2148 2337 4485

25 años 2069 2286 4355

26 años 2130 2290 4420

27 años 2211 2201 4412

28 años 2194 2172 4366

29 años 2300 2265 4565

30 años 2281 2195 4476

Total 39268 39043 78311

Datos estadisticos
Tomando como referencia los datos del Instituto Canario de Estadística, 

ISTAC, del año 2023 sobre de la población juvenil de la ciudad, con datos por 
municipio, sexo y edad año a año, obtenemos que la población juvenil de 
la ciudad asciende a 78311 jóvenes. Esta subida se debe a que en el 2023 se 
aprobó la Ley 2/23 de 1 de marzo de Políticas de Juventud de Canarias que 
recoge una ampliación del rango de edad de la juventud, desde los 12 hasta 
los 30 años. A la vista de los resultados, la Concejalía de Juventud del Ayunta-
miento de Las Palmas de Gran Canaria ha trabajado en este 2023 con el 7,92% 
de la población juvenil de la ciudad.

•	 La ciudad de Las Palmas de Gran Canaria, según el padrón municipal 
del Instituto Nacional de Estadística a diciembre de 2023, tiene una 
población total de 378.027 habitantes.

•	 La población joven total de la ciudad, según el padrón municipal del 
Instituto Nacional de Estadística a diciembre de 2023 asciende a 78311 
jóvenes ( entre 12 y 30 años) lo que supone un 20,71 % de la población 
de la ciudad. 

•	 A la vista de los datos, la Concejalía de Juventud ha trabajado en 2023 
(6203) con el 1,64 % de la población total de la ciudad.



•	 APERTURA DEL ESPACIO JOVEN CREATIVO LA GRADA.
•	  Aprobación del Plan Estratégico de Juventud
•	 Todas las acciones alineadas con la estrategia europea de la juventud 

y los ODS
•	 Evento “Ser Diferente” de Arkano
•	 Jornada de Prevención sobre el Suicidio Juvenil con jóvenes.
•	 Jornada de Gordofobia
•	 Programa de ocio nocturno saludable “Noctámbulos”
•	 Concurso de Elocuencia
•	 Programa del verano “Yo a la grada, tú a la playa”
•	 Alumnado en prácticas
•	 Pleno simulado y asistencia a pleno de las escuelas embajadoras del 

parlamento europeo
•	 Experiencia Europea Value of Youth
•	 Colaboración con la Feria del Libro
•	 Colaboración con la Comican
•	 Creación del Club de lectura
•	 Encuentros con Jóvenes en la Grada
•	 Apertura del proceso de Licitaciones
•	 Primer curso de IA aplicada a la música.
•	 Asistencia de público juvenil a los ensayos generales de la ópera.
•	 La presentación del videoclip de Canciones con Orgullo.
•	 Ejecución presupuestaria cerca del 90%

Logros- Oportunidades
Éxitos del 2023

39
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Gracias por tu mirada

Seguimos con nuestro propósito y compromiso en la búsqueda constante de aportar valor a 

las personas jóvenes, nuestro foco de atención.
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Gracias a María José Ruiz de Arteaga por su labor en estos años en el equipo de juventud. Te deseamos siempre lo mejor.

Gracias José Alberto Pérez por tu implicación en tu misión en este equipo. Mucha suerte siempre.

Gracias

Concejala: Carla Campoamor Abad

Secretaria de la Concejala: María José Ruiz de Arteaga Gómez y Ruth Raquel Armas Delgado

Jefa de Sección: M.ª Fátima Viera Fernández

Técnica de Juventud: Aurora Parrilla Arroyo

Técnica de Juventud: Begoña Perera Cruz

Técnica de Juventud: M.ª del Pino Larrosa Jardiel 

Técnica de Juventud: Carmen Anadón Asín

Gestora de Asuntos Económicos: Águeda Gil Pérez

Gestora Presupuestaria: Marietta Samper Valcárcel

Gestor: Echedey Jiménez Angulo

Gestor de Redes Sociales: Jose Alberto Pérez López



Concejalía de Juventud

C/ León Y Castillo 322, 
4ª Planta Ala Norte

928 44 60 36/47/32/58/33

juventud@laspalmasgc.es


