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PRESENTACION INSTITUCTONAL

En un contexto de crisis climatica y ambiental como el actual, la movilizacion
de la juventud se revela como uno de los elementos clave si queremos
afrontar los importantes retos ambientales que se nos plantean en el futuro
inmediato. Asi lo recoge la “Estrategia de Educacién Ambiental de Castilla-La
Mancha. Horizonte 2030”, que considera a las personas jovenes como
grandes protagonistas del desarrollo sostenible tanto por su capacidad para
crear conciencia y amplificar socialmente los valores del desarrollo sostenible,
como por su potencial creativo e innovador.

Su capacitaciéon, motivacion y compromiso, van a ser fundamentales para
erigirse como agentes de cambio esenciales, y nos van a permitir, como
sociedad, aprovechar su capacidad de innovar y su interés en participar en
los procesos formales de toma de decisiones, para afrontar los desafios del
desarrollo.

Conscientes de estas necesidades/oportunidades, desde las Consejerias de
Desarrollo Sostenible, y de Educacion Cultura y Deportes, se ha elaborado
esta guia que pretende convertir las actividades de animacion y dinamizacion
juveniles en un escenario en el que quienes participen puedan adquirir
aptitudes y actitudes que les habiliten para una participacion activa en la
resolucién de los problemas ambientales a que nos enfrentamos como
sociedad.

Esperamos que sea una herramienta practica y util para todas aquellas
personas que trabajan a diario con jovenes, y que estan interesadas en
anadir a las actividades ludicas juveniles un componente de compromiso
ambiental.
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Nos Preserﬁramoc;...

Te presentamos la primera guia practica para monitores y monitoras, que se
dedican a la dinamizaciéon y animacion de ocio y tiempo libre educativo, de
Castilla — La Mancha.

Este documento pretende ser un apoyo de caracter técnico para la labor
educativa no formal, que cientos de jovenes realizan en Castilla-La Mancha,
bien desde el ambito profesional, bien desde el ambito asociativo o desde el
voluntariado.

La actual crisis climatica requiere, ademas de medidas inmediatas colectivas, de
un proceso de concienciacion, comprension y empoderamiento de las
generaciones futuras que pasa por la implicacion de todos los sectores
involucrados en la educacion. En este sentido, la educacion no formal,
estructurada en el ambito extraescolar, comunitario y social de nuestra region,
puede y debe jugar un papel de especial relevancia en el ambicioso proceso de
transformacion de nuestra sociedad hacia un modelo verdaderamente
sostenible.

La implicacion de todo el tejido social, y en especial el juvenil, en esta tarea
global de transicidn, trasciende el trabajo que realizan las administraciones
publicas o las entidades privadas. En este contexto, es imprescindible que la
infancia, y sobre todo la juventud, adopten un papel activo desde sus
estructuras comunitarias actuales, contribuyendo principalmente con el
aprendizaje y la concienciacion de las generaciones futuras, pero también con
su actitud critica en todos los 6rdenes de la vida diaria que permitan acometer
desde un primer momento, los cambios que necesitamos, sin demora alguna.
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Parte 2
RAZONES PARA ELABORAR ESTA GUTA

Empezamos por el principio...cuando hablamos
de educacion ambiental, éhablamos de la misma cosa?

La educacion ambiental es ante todo un proceso de aprendizaje dirigido a
todas las personas y todos los colectivos, como la infancia, juventud,
poblacion adulta, poblacion de personas mayores y a todos los sectores
sociales, como el laboral, educativo, institucional... En definitiva, mantenemos
una relacion clave con el medio en el que vivimos, y ninguna persona es ajena
a los procesos que afectan al medioambiente.

La educacion ambiental tiene como objetivo principal, incrementar nuestra
comprension y conocimiento del medioambiente, y construir desde
ahi una conciencia responsable sobre nuestro entorno inmediato y el
planeta, en todas las facetas de nuestra vida. Pasaremos y pasamos
practicamente toda nuestra existencia adoptando decisiones de consumo, de
movilidad, de habitabilidad y de ocio, inherentes a nuestro caracter social. Por
ello, es esencial que dichas decisiones sean contrastadas, responsables y
consecuentes con el impacto que nuestro modo de vida ejerce sobre el
planeta.
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Parte 2

Estamos hablando, por tanto, de un aspecto de la educacion sumamente
importante, éno crees?, y es que el bienestar ambiental, impacta en nuestras
vidas de diferente forma en diferentes facetas. Echemos un ojo:

CONSERVACION DE LA NATURALEZA

Preservar los ecosistemas en los que vivimos y en los que habita toda su
biodiversidad, contribuye a mantener los delicados equilibrios que la
naturaleza ha creado y a los que ha evolucionado con éxito durante millones
de afios.

Cada especie dentro de un ecosistema
tiene un papel determinado, incluida la
nuestra, pues en definitiva es la que mas
activamente  participa en  dichos
ecosistemas: Preservar la riqueza
natural, ha de ser uno de nuestros
principales objetivos.
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Parte 2

LUCHA CONTRA EL CAMBIO CLIMATICO

Esto ya sabes que no va de una amenaza futura, sino de una realidad
urgente e imprescindible que hay que combatir. La alteracién de los patrones
climaticos impactara severamente sobre los ecosistemas, la biodiversidad, el
incremento de desastres naturales, sequias mas frecuentes y agudas, con todo lo
gue eso supondra para el modo de vida actual.

Esto igual suena muy ‘apocaliptico’, pero no tienes mas que acercarte un poco a
las noticias cotidianas para percibir que nos estamos acercando a esas
situaciones. Pero en este escenario cambiante, no todo esta perdido, ni
mucho menos, y la educacién como herramienta para cambiar habitos de vida
cotidianos para reducir nuestra huella de carbono, y por tanto ayudar a mitigar el
cambio climatico es algo que como monitor o monitora, tienes en tus manos.
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SOSTENIBILIDAD

Este es el horizonte que nos tenemos que marcar y al que hay que llegar. A
través de un esfuerzo conjunto, debemos encontrar una forma de
mantener nuestra calidad de vida como especie, de forma sostenible y sin
impactos negativos que supongan una amenaza desde el punto de vista
ambiental. Es una necesidad, sin paliativos, satisfacer nuestras necesidades
presentes sin comprometer las capacidades de las generaciones futuras. Por esa
razon, la educacion es imprescindible para comprender cémo funciona la
economia circular y como se aplica en nuestra vida diaria.
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Parte 2
LA SALUD HUMANA

Posiblemente sea una de las cosas mas importantes de nuestra vida, cuidar
nuestra salud y la de las personas que mas queremos. Para ello, desde la
educacion ambiental, debemos comprender y hacer comprender a las personas
que educamos, que como parte de los ecosistemas que somos, todos y todas, si
estos sufren, nuestra salud sufrira con ellos. La calidad del aire que respiramos, la
salubridad del agua que bebemos o la calidad de los alimentos que consumimos,
depende en buena parte de las decisiones que adoptamos. Si cuidamos el planeta,
cuidamos nuestra salud.

Reflexiona sobre estas cuatro cuestiones anteriores

Apasionante e importante, éverdad? Sin embargo, igual estas pensando...
“de acuerdo, pero éyo qué pinto en todo esto?”

Veamos tu papel: en todo proceso de cambio, la educacion es una de las claves
mas importantes, para comprender el porqué y el para qué de las cosas. No es la
Unica, ya que la legislacion, la oferta y demanda de bienes y servicios, la
influencia de los medios de comunicacion, etc, también tienen impacto en los
cambios sociales profundos como este, en el que ti puedes ser parte activa.
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Parte 2

Como bien sabes, las grandes transiciones, casi siempre vienen de la mano de los
cambios generacionales y es ahi donde la juventud cobra una importancia clave y
fundamental en esta materia. Veras, ...esto no es porque lo diga este documento,

..es que la implicacion de la juventud en la lucha contra la crisis
climatica es mucho mas amplia.

EN RESUMEN

Hay muchos motivos para pedirte que te impliques en esta tarea global

Elfutwoesdela  LUCHA CONTRA £L CAMBIO CLIMATICO
juv d, <
o CONSERVACTON DE LA NATURALEZA

no puede hacerse  SOSTENIBILIDAD
new LA SALUD HUMANA
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Parte 3

DE 10 GLOBAL, A 10 10CAL

Como si de una gigantesca partitura se tratase, la lucha contra la crisis climatica y
los esfuerzos por la proteccion del medioambiente, deben ser coordinados,
sonar en la misma direccion y todas las personas han de colaborar en el
mismo sentido. Pero claro, se trata de una tarea global, que hace que el reto
sea alin mayor.

Vamos a ver brevemente distintas instituciones que han elaborado estrategias,
lineas de trabajo y orientaciones que justifican el ‘porqué’ de lo te estamos
contando aqui.
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Estos son los documentos marco, de lo global a lo regional, en los que la
educacion ambiental esta contemplada:

...........................................................................................
. .,

Naciones Unidas
' (OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (0DS) - 2019

.,
g *
............................................................................................

Unién Europea

- RECOMENDACION SOBRE APRENDLZATE PARA LA TRANSICION
- ECOLGGICA Y EL DESARROLLO SOSTENTBLE -207.

s,
o

o,
0 B
............................................................................................



https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/
https://education.ec.europa.eu/es/focus-topics/green-education/learning-for-the-green-transition
https://education.ec.europa.eu/es/focus-topics/green-education/learning-for-the-green-transition
https://education.ec.europa.eu/es/focus-topics/green-education/learning-for-the-green-transition

Parte 3

.....................................................................................................
o .

Espaia

PLAN DE ACCION DE EDUCACION AMBIENTAL PARA
LA SOSTENTBILIDAD (PAEAS) - 2021 - 2005

. *
.......................................................................................................

o .

Castilla-La Mancha
ESTRATEGIA DE EDUCACLON AMBIENTAL DE CASTILLA-LA MANCHA,
HORTZONTE 2030. (EEA-CLM2030)

.~ B

De estos documentos marco, analizamos los Objetivos de Desarrollo Sostenible y
la Estrategia de Educacion Ambiental de Castilla-La Mancha, y como se orientan
a la accién de la poblacion mas joven.

Como ves, el primer gran paso ya esta dado: conseguir una estructura
sincronizada y coherente, de lo global a lo local, una ‘gran partitura’



https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/plan-accion-educacion-ambiental.html
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/plan-accion-educacion-ambiental.html
https://www.castillalamancha.es/sites/default/files/documentos/pdf/20200604/estrategia_ea-clm_h2030.pdf
https://www.castillalamancha.es/sites/default/files/documentos/pdf/20200604/estrategia_ea-clm_h2030.pdf

Parte 3

105 OBETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (0DS)

Los ODS constituyen 17 metas globales adoptadas por los paises miembros de
las Naciones Unidas, en septiembre de 2015, como parte de la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible. Estos objetivos tienen como finalidad abordar una serie
de desafios mundiales incluyendo, entre otros, la pobreza, la desigualdad, la
accién por el clima, la paz y la justicia, la igualdad de género y la sostenibilidad
ambiental. Los ODS se han convertido en un marco importante para afrontar
problemas criticos a nivel global. Seguramente, para ti, ya son muy
familiares.

@OBJ ETI L3S SOSTENIBLE

1 N EDUCALION IGUALDAD
OELAPOBRENA [E CALIDAN [EGENERD

it | T ]

1'] REDUCCION DE LAS

PROUGCION
DEIGUALDADES 12 1 CONSUMD
HESPOMSABIES

O

13 oo vl PAL JUSTICIA !
PORELCLIMA 8 E IRSTITUCIONES ‘ﬁ
: TERRISTRES il s ©®

o l OBIETIVOS
DEDESARROLLD
Q SOSTENIBLE
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Parte 3

La juventud, mediante diversas acciones y facetas sociales, desempefia un papel
fundamental en la implementacion y el logro de los ODS:

o Movilizacion y Concienciacion. Tradicionalmente, han sido las
generaciones jovenes quienes han liderado el activismo y los cambios
sociales; bien de la mano de la protesta y la movilizacién, bien por la
participacion en determinados eventos o en la cultura. Y, asi estd siendo,
también, en el desarrollo de los ODS en la actualidad.

o Innovacion y Creatividad. La juventud es transformadora. Es algo innato
en los procesos sociales y en la evolucion de la comunidad. Para el viaje del
‘hoy’ al ‘mafana’, de la mano de los ODS, serd necesario innovar y crear
nuevas formas, nuevas tecnologias, nuevos habitos.

o La Educacion, Capacitacion y Formacion. Cuando una generacion esta
preparandose para tener un papel en la sociedad, es el momento adecuado
para establecer los principios y los criterios para adoptar decisiones. Y estas,
han de ser criticas y compatibles con el desarrollo sostenible, no lo olvidemos.

o La Participacion Politica y Social. En nuestro pais, la participacion de la
juventud esta establecida en la Constitucion Espafiola, y de la mano de dicha
participacion, en organos de decision del ambito educativo, como consejos
escolares, universitarios, asociaciones juveniles, de voluntariado, etc., se
puede empujar hacia la toma de decisiones de mas impacto a favor de un
desarrollo mas sostenible.
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Parte 3

LA ESTRATEGIA DE EDUCACION AMBIENTAL DE
CASTILLA-LA MANCHA (EEA)

Pero no sdlo implicamos a la juventud en los ODS, en Castilla-La Mancha,
tenemos también una herramienta que suma en la misma direccion: la
Estrategia de Educacion Ambiental de Castilla-La Mancha, Horizonte
2030. Este documento es el marco de referencia que establece las lineas y las
tendencias de la educacion ambiental en Castilla-La Mancha. Dada su
aplicabilidad en diferentes ambitos sociales y educativos te invitamos a que la
conozcas, Y utilices. En este documento encontraras los enlaces para su lectura y
comprension.

Pues bien, por ir introduciéndote en la EEA,
queremos que sepas que uno de sus principios
especificos, para nuestra region, establece la
necesidad de movilizar a la juventud en el
ESTRATEGIA pr.oc,es'o de Frapsformaci(j)n que requiere la crisis
EDUCACION climatica, indicando literalmente que “su
W AMBIENTAL capacitacion, motivacion y compromiso
A 0 LA R L R T seran claves para crear conciencia y
amplificar socialmente los valores del
desarrollo sostenible y por su potencial
creativo e innovador”.




Asi es, la movilizacion de la juventud aparece expresamente dentro de
las lineas rectoras de la estrategia de Castilla-La Mancha para la
educacion ambiental. Interesante éno?

Pues aln se establece mas implicacion y complicidad con la juventud en la
Estrategia de Educacion Ambiental, pues de los 5 objetivos que detalla, uno de
ellos esta expresamente dirigido a este colectivo social. Veamos:

“Empoderar y movilizar a la poblacion joven: Multiplicar las iniciativas
en materia de EDS entre jovenes”. En este sentido destaca la Estrategia dos
puntos a tener en cuenta:

RECONOCIMIENTO £ IMPULSO DEL PAPEL DE LA UNIVERSIDAD Y LA FORMACION
PROFESTONAL COMO AMBITOS CLAVES PARA EMPODERAR A LA JUVENTUD HACIA
LA SOSTENIBILIDAD.

CAPACITACIGN DF LA POBLACIGN JOVEN A TRAVES DE LA ACCION Y LA

FAPERIMENTACION

Y es precisamente este Ultimo punto, el que motiva que ahora
mismo estés leyendo esta , Ya que este documento,
surge como iniciativa de desarrollo de esa medida de la EEA.

(QUIZAS LO VES AHORA MAS CLARO!
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Parte 3

CONTENIDO DE LA ESTRATEGIA DE EDUCACION AMBIENTAL DE
CASTILLA- LA MANCHA, HORTZONTE 2030

Ya la hemos mencionado anteriormente cuando argumentamos la necesidad de
implicar a la juventud en este proceso de cambio pero ahora, vamos a conocer
unas breves pinceladas de su contenido.

En Castilla-La Mancha, los aprendizajes en educacion ambiental estan
estructurados en 4 areas o ejes tematicos.

NUESTROS

CUATRO EJES
TEMATICOS
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Parte 3

CAMBIO CLIMATICO

Hoy por hoy, constituye la principal amenaza inmediata para
nuestro sistema de vida actual. No solo debemos comprender los
factores que lo ocasionan, sino actuar en la sensibilizacion y la
divulgacion sobre las acciones individuales que pueden tener
impacto en la crisis climatica.

Educar para adoptar las decisiones con menor huella de CO>, y
evitar el calentamiento global, es una prioridad. Todos los dias
elegimos movilidad, origen de nuestra comida, el uso de mas
energia o de origen renovable. Nuestras decisiones individuales
son importantes y pueden cambiar muchas cosas.

CONSUMO Y PRODUCCION SOSTENTBLES

Nuestros habitos de consumo en materia alimentaria, de
movilidad, de habitabilidad, energética, vestido, etc., tienen un
impacto directo en la sostenibilidad, pero eso no quiere decir que
debamos renunciar a cubrir aquello que necesitemos,
simplemente se trata de elegir la opcion mas sostenible.

Por una parte, la oferta de productos y servicios sostenibles,
dependera en gran medida de la demanda de los mismos, y es
ahi donde la educacion tiene un papel indiscutible, en favorecer
la produccién de bienes y servicios. Por otra parte, es importante
que las decisiones y elecciones de consumo, sean igualmente
acordes con la sostenibilidad y con el menor impacto ambiental,
tanto en su huella de carbono, sus residuos y en su caso, su facil
reciclaje.
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Parte 3

BIODIVERSIDAD

. Preservar la biodiversidad de nuestros ecosistemas es también
una prioridad. Castilla-La Mancha atesora espacios naturales
i singulares con especies Unicas y muy amenazadas. Para
i comprender la importancia de conservar la riqueza bioldgica de
i nuestros espacios naturales, debemos conocerla, apreciarla y
i colaborar en su proteccion.

La EEA desarrolla diversas acciones para conocer y acercar estos
espacios a la poblacidn, con una interpretacion adecuada y con
actividades para apreciar en toda su dimension, el tesoro natural
que es un ecosistema.

REDUCCION DEL RIESGO DE DESASTRES NATURALES

La crisis climatica tiene evidentes consecuencias, ya las estamos
viendo de forma continuada. Es imprescindible trabajar vy
adaptar nuestros habitos de vida para influir en las causas que
la originan, pero también debemos prepararnos para gestionar
Sus consecuencias.

Por eso, la EEA incluye un eje especifico para la reduccion de los
riesgos derivados de los desastres naturales. Aqui,
englobaremos los incendios forestales, cada vez mas virulentos y
extensos, las sequias prolongadas, las lluvias torrenciales y los
acontecimientos meteoroldgicos extremos, entre otros.
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Parte 3

Todas las herramientas, programas, grandes iniciativas de lucha contra la crisis
climatica y la proteccion al medio ambiente, estan tan convencidas de que la
juventud ha de ser protagonista del mayor reto que haya tenido la humanidad,
que la intencion de esta guia es que te sumes a ellas de forma activa, y si aln
tienes dudas o no terminas de convencerte en las partes siguientes del
documento, encontrards mas motivos, mas herramientas y mas posibilidades
para ello.

No es intencion de esta guia, reclutar ‘superhéroes’o ‘superheroinas’,
pero si personas comprometidas con la salud del planeta, la salud humana,
el medioambiente y con dejar un buen legado ambiental a las generaciones
futuras. Y, todo ello, con el convencimiento de que muchas pequefas causas,
muchas pequefias iniciativas, son capaces de hacer grandes cosas.

No es intencién de esta guia, reclutar ‘superhéroes’ o
‘superheroinas’, pero si personas comprometidas




Parte 3

La arquitectura de medidas para luchar contra la crisis climatica, se esta
construyendo de forma coherente de lo general a lo concreto. Partiendo de los
grandes objetivos mundiales que establecié la ONU a través de los ODS, pasamos
por los postulados de la Comisién Europea, los planteamientos para Espana del
PAEAS vy las medidas establecidas en nuestra estrategia regional. Todo debe
encajar, todo debe fluir y esto es un primer paso ‘de gigante’ para que la
educacién ambiental tenga el contenido y las materias que cada necesidad estatal
y local requiera, y la estructura adecuada para que todos los agentes educativos,
sociales, etc., puedan sumarse con facilidad a este compromiso.

Y ti, éte sumas al siguiente paso?

.la lucha contra la crisis
climatica y los esfuerzos por
la proteccién del
medioambiente, deben ser
coordinados, ir en la misma
direccién y colaborar en el
mismo sentido




Parte 4

EDUCACION AMBIENTAL Y
ANIMACION JUVENIL

Ahora que ya sabemos un poco mas de educacion ambiental, y sabemos la
importancia de conocer e incluso de formar parte de los distintos planes y
estrategias, desde lo global a lo local, vamos a entrar en una parte sustancial:
vamos a hablar de educacion.

Esta guia no es un manual para profesorado, aunque estaria genial que el
personal docente la conozca y la utilice. Tampoco es un manual para padres y
madres aunque seguramente les aportaria cosas interesantes, como conductas,
costumbres o habitos, en el ambito de la educacion de su familia. Entonces,
épara quién es esta guia practica? La respuesta la tendras al final de este
apartado, aunque es posible que la deduzcas durante el proceso de lectura de los
parrafos siguientes.

Empezamos: lo que deciamos, hablemos de educacion.

-
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Parte 4

La educacién puede clasificarse en tres categorias principales: educacion

formal, educacion no formal y educaciéon informal. Muy brevemente se
explica en el siguiente grafico:

R

. % Educacion Infontil y Primaria
[ DU (A(IO N og Educacion Secundaria y FP.
[— 0 R M A[ Gl Certificados de Profesiondlidod
EE Universidad, Escuelas de Idiomas
[GilanalFl

Actividodes Extroescolares

CamPamer\Jros, Aulas Naturadleza..

Escuelas depor'Jrivas M

Otros actividodes de tiempo libre

EDUCACTON

NO FORMAL

< Juego livre, infFormal, espontaneo
EDUCACION Deporte v |
porte y juego en grupo
IN f 0 K M Al_ Actividades Fomiliores, campo, aire liore

Entorno Socid, medios de comunicacion
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Parte 4

Formacion altamente estructurada, regulada por planes de
estudios y normas educativas amparadas por las autoridades en
la materia. Aqui hablamos de Escuelas Infantiles, Educacion
obligatoria Primaria y Secundaria, Bachillerato y Ciclos formativos o
Universidades.

En la educacion formal, la educacion ambiental esta contemplada en los distintos
planes de estudios, si bien pueden establecerse colaboraciones extracurriculares o
extraordinarias, al margen de los contenidos de cada curso académico:
habitualmente se imparte lo que la normativa, que regula el curriculum de
contenidos, establece para cada edad o curso académico.

Entonces, ées este un ambito de intervencion para la animacién y dinamizacién?
En principio, si, pero como te habras fijado solo en términos generales y de una
forma muy tangencial, bien a través de oferta extracurricular, bien mediante
oferta de servicios externos para las Asociaciones de madres y padres de alumnos
(AMPAS) o bien en el contexto de viajes o salidas escolares.

Hablamos de educacion no formal, cuando nos referimos a
aquellos procesos de aprendizaje que, si bien han de estar
organizados y planificados, no estan sujetos a un curriculo
predefinido en cuanto a los contenidos. Es posible que este
tipo de aprendizajes puedan tener normativa reguladora, pero solo
en cuanto a cuestiones de seguridad, licencias, salud, capacidad...
pero no en cuanto al contenido, salvo casos muy concretos y
especiales.

En este contexto, podemos encontrar los talleres, ciertos cursos de formacion o
capacitacion, seminarios, etc., y ya en el contexto concreto de la animacion y
dinamizaciéon, todo el abanico de actividades que estructuramos bajo
campamentos, estancias en albergues, granjas escuela, aulas de naturaleza,
campamentos urbanos y actividades similares, a las que nos referiremos mas
adelante.
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Parte 4

Estos procesos de aprendizaje se producen de forma
espontanea, no necesariamente planificada, se dan desde
nuestra infancia y duran toda la vida, pues a lo largo de los afios,
vivimos y pasamos por experiencias que nos aportan
conocimiento, capacidad y habilidad, y modifican nuestro
comportamiento.

El juego libre, dentro de la animacion y dinamizacion, es un ejemplo
ilustrativo de como es el aprendizaje informal. Encontramos educacion
informal en unos columpios de un parque, en una pista deportiva donde ninos y
nifias aprenden normas, trabajo en equipo o desarrollan capacidades motrices.
Igual en el campo, en una excursion familiar, donde exploramos, curioseamos,
experimentamos y por lo tanto aprendemos.

Desde la animacion y dinamizacién, podemos promover espacios de aprendizaje
informal, y generar las condiciones para que este se produzca, especialmente en
la infancia y adolescencia, pero recordemos que cualquier edad puede
experimentarla.

Y NOSOTROS, {DONDE ENCATAMOS!

La animacion y dinamizacion, en espeéial la infantil y juvenil, en la que
desarrollan su actividad profesionales y voluntariado, son un espacio
directamente vinculado en mayor medida con la educacién no formal.
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LA EDUCACION AMBIENTAL

{ A DINAMIZACION DE OCIO Y TIEMPO LIBRE
PARA LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

Para quienes ejercen la animacion y dinamizaciéon, como monitores y monitoras
de ocio y tiempo libre, los espacios no formales son una oportunidad perfecta
para trabajar la percepcidn, el conocimiento y la sensibilizacion en materia
ambiental.

No olvidemos que nuestras actividades mas habituales giran en torno a talleres,
canciones, cuentos e historias, expresion corporal, pictdrica y teatral, excursiones,
pequefios proyectos, animaciones diversas, etc. que estructuramos en espacios al
aire libre en forma de campamentos, estancias en albergues, rutas e itinerarios,
campamentos urbanos, ludotecas, patios y aulas matinales, lugares en mayor o
menor medida, ideales para trabajar los valores ambientales con nuestro publico
destinatario: infancia, adolescencia y juventud en la mayoria de los casos.
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LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA FORMACION DE AGENTES
PARA LA DINAMIZACION DE INFANCIA'Y JUVENTUD

En Castilla-La Mancha, la formacién en materia de animacion juvenil se estructura
a través de los Cursos de Monitor/a o Director/a de Actividades Juveniles, desde
nada menos que 1986, aunque su regulacion ha tenido légicamente
actualizaciones. Pero la formacion sujeta a regulacion oficial, no es exclusiva del
ambito de la animacion juvenil. Existen dos Certificados de Profesionalidad de
nivel 2 y nivel 3, que también capacitan formalmente en el ambito del ocio y
tiempo libre, y también tienen entre sus contenidos, materias directas e indirectas
relacionadas con la educacion ambiental.

Por lo tanto, las formas oficiales de capacitarte en el ejercicio de la educacion
ambiental, desde la animacion y dinamizacion de ocio y tiempo libre, dirigido a la
infancia y juventud, serian éstas:

..............................................................................................................

E‘j MONITOR/A DE ACTIVIDADES JUVENILES 250 horas
castita-aMancia DINECTOR/A DEACTIVIDADES JUVENILES 325 horas

..............................................................................................................

..............................................................................................................

. ﬁgﬁ Certificados de Profesionalidad

7 DINAMIZACIGN DE ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE EDUCATIVO
R INFANTIL Y JUVENIL - SSCO6 2 270 horas

e rerIGN Y COORDINACION DE PROVECTOS DE TIEMPO LIBKE
SEPE  ouonvo vy uvenic- 50693 390 horas

.............................................................................................................
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Las dos modalidades de formacidn indicadas en el grafico anterior, estan
reguladas oficialmente en Castilla-La Mancha. Esta formacion, conduce a la
expedicion de una titulacion expedida por la Comunidad Auténoma de
Castilla-La Mancha.

Légicamente, entre los contenidos obligatorios de esta formacion, se encuentra
la formacién ambiental, tanto desde el punto de vista educativo, como desde las
técnicas y recursos para su aplicacion practica. Es importante saber, que las
Escuelas de Animacion Juvenil, disponen de margen para la imparticion de
contenidos propios, susceptibles de ampliar los contenidos relacionados con el
medio ambiente.

Igualmente, muchos de los aprendizajes de esta formacion, relacionan
indirectamente la educacién ambiental con las actividades propias del contexto
profesional, como los campamentos, las rutas y los itinerarios o las actividades al
aire libre en general.
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DINAMIIACION Y COORDINACION DE ACTIVIDADES DE 0CIO Y
TTEMPO LIBRE EDUCATIVO INFANTILY JUVENIL

La regulacion de esta normativa es de caracter estatal y tiene la condicion de
formacion profesional para el empleo, por lo tanto, conduce a un titulo estatal
de caracter oficial. Se estructura en dos niveles de formacion, de forma
parecida a la de la animacion juvenil indicada anteriormente para Castilla-La
Mancha.

Ambas formaciones estan reguladas por el Real Decreto 567/2011, de 20 de abril,
en el que se complementa el Catdlogo Nacional de Cualificaciones Profesionales,
mediante el establecimiento de cuatro cualificaciones profesionales de la familia
profesional servicios socioculturales y a la comunidad. La norma hace un
interesante desarrollo de como es el perfil profesional para ejercer y desempefiar
este oficio.

Los contenidos del desarrollo de estos dos niveles de formacion, son también

muy amplios y permiten hacer un ejercicio de capacitacion como monitoras o
monitores en actividades de educacién ambiental no especializada.
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RECAPITULEMOS. ..

éTodo esto, para qué...?

« Es fundamental implicar y capacitar a la juventud en la lucha contra la
crisis climatica global, y no porque lo diga esta guia, sino porque forma parte
de la mayoria de las estrategias institucionales para la educacion ambiental,
incluida la EEA-CLM2030.

« El ocio y tiempo libre y la educaciéon no formal, son espacios ideales para
la movilizacion, el empoderamiento y la sensibilizacion de las futuras
generaciones, y ha de ser principalmente, la infancia, la adolescencia y
juventud actual, quienes lideren los procesos de cambio.

« La formacién en animacion y dinamizacién juvenil, permite:

o Formar en un contexto distendido y orientado a la educaciéon no
formal, en contenidos directamente relacionados con la educacion
ambiental.

o Preparar a jovenes capaces de adquirir un compromiso, en el
ejercicio de actividades de alta intensidad de aprendizaje (campamentos,
rutas, estancias, campos de trabajo de voluntariado, granjas escuela,
etc.), que permiten un trabajo directo y vivencial en relacién con el medio
ambiente.

Como acabamos de ver, los cursos de monitor/a y certificados de profesionalidad
de dinamizacién, permiten estructurar y dar calidad a dicha formacion.
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POR L0 TANTO, BUSCAMOS. ..

PERSONAS JOVENES CRITICAS Y PREOCUPADAS POK LA REALIDAD EN LA QUE VIVEN

PERSONAS INCORFORMISTAS CON GANAS Y MOTIVACTON PARA HACER UN
PLANETA MEJOR

JOVENES CON LA SENSIBILIDAD SUFICTENTE PARA ACTIVARSE EN LA TAREA DE
EDUCAR PARA PROTEGER £L MEDIO AMBIENTE

PERSONAS CON FORMACION Y CONOCIMIENTO SUFICIENTE, PARA ETERCER LA
EDUCACION AMBLENTAL CON INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

GENTE ACTIVA, SOCIAL Y AMBIENTALMENTE

¢Quieres ser ti uha de estas personas?,
pues entonces eres bienvenido, bienvenida a la
gron tareo a\olaal de la educacion ambiental.
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PRINCIPIOS EDUCATIVOS Y PEDAGOGICOS

Ahora que ya sabemos un poco mas, vamos a subir un poco el nivel. Como
profesionales de la animacion y dinamizacién, podriamos crear una sucesion de
actividades, seguro que muy interesantes, dirigidas a trabajar contenidos
ambientales. Pero esta guia quiere ir un poco mas alla.

Las actividades que contiene esta guia se justifican a través de principios
pedagdgicos y metodoldgicos, que nos ayudan a mejorar su capacidad y
adaptacion educativa.”. Esto seria como abordar la crisis climatica global, con
una sucesion de medidas, sin mas conexion, ni analisis ni relacion, seguro que no
tendria el mismo impacto.

Aprendamos un poco mas
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'|A PIRAMIDE DEL APRENDIZAJE'

éTodas las actividades tienen la misma capacidad de aprendizaje?,
evidentemente no. Para ello, vamos explicar muy brevemente en qué consiste la
llamada ‘Piramide de Aprendizaje’

En los anos 60, el educador norteamericano Edgar Dale, realizd una
representacion grafica sobre la capacidad de retencion del aprendizaje,
relacionada con el tipo de actividad educativa. Esto lo que nos dice, es que puede
haber una diferencia de hasta el 90 % en el aprendizaje entre una sencilla charla,
a una actividad creada y gestionada por el propio alumnado.

Leer 10%

Escuchar 10 %

Ver y observar ﬂ 30 %

ponoonoa0aS> [JU %

Demostrar

Debatir

Practicar y experimentar

Ensefar a otros/as

Pagina 37



Parte 5

‘LA PIRAMIDE DEL APRENDIZAJE 0

o Lectura: este nivel implica la capacidad de leer y comprender informacion.
Se considera que el factor de recuerdo ronda el 10 %

o Escuchar: este nivel implica la capacidad de escuchar y comprender
informacion, de lo cual retenemos aproximadamente el 20 %

o Visual: este nivel implica la capacidad de ver y comprender informacion
visual, tanto imagenes como videos, con una retencion del 30 % estimada.

« Demostracion: este nivel implica la capacidad de aprender mediante la
observacion, la demostracion y la experimentacion, recordando un 50 %.

o Discusion: este nivel implica la capacidad de discutir y analizar informacion
con otras personas, reteniendo un 60 % de lo trabajado.

o Practica: este nivel implica la capacidad de aplicar lo aprendido mediante la
practica y la repeticion, de lo que recordaremos hasta un 70 %

o Enseiianza: este nivel implica la capacidad de ensefiar a terceras personas
lo que se ha aprendido, y recordaremos un 90 % de lo aprendido.

Con este primer ‘TIP’, disponemos de una primera clave metodoldgica sobre qué
tipo de actividades promoveremos si queremos que educandos y educandas,
adquieran e interioricen la educacion ambiental.

INTERESANTE, [NO!




Parte 5
"ENFOQUES Y FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS’

Esto puede sonar muy técnico, pero en realidad es también de bastante sentido
comun y complementa el consejo anterior.

Mucha de la tarea de educacion ambiental, requiere de la intervencion, las
explicaciones y el andlisis didactico de educadores y educadoras. Aqui vamos a
plasmar unos sencillos consejos, para fundamentar y orientar de la mejor forma
posible, nuestra accion:

« Enfoque Holistico. Esto es fundamental. Todo lo que le pase a la tierra, le
pasara al ser humano. Naturaleza, medio ambiente y especie humana, estan
estrechamente interconectados.

+ Aprendizaje Significativo. Es importante buscar la ‘complicidad’ de las
personas que tengamos en las actividades. Por eso, aquello que les
propongamos debe resultar interesante, atractivo, relevante y que ‘conecte’
con conocimientos e intereses que ya tengan, sean nifos o nifas,
adolescentes o jovenes.

« Participacion activa. Conseguir la implicacion y la activacion de quienes
participan, mediante un papel activo y protagonista, nos ofrecera muchas mas
oportunidades de aprender, especialmente en contextos como la critica, el
analisis, la reflexion o el debate, claves en la creacion de una sdlida
conciencia ambiental. Si todo el protagonismo es de quienes educan mas
pronto que tarde, provocaremos que el interés decaiga.
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"ENFOQUES Y FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS’

« Enfoque critico. Es fundamental que educandos y educandas, siempre de
forma adecuada a su edad y nivel de comprension, puedan cuestionarse la
realidad. Trabajar la reflexion, el pensamiento critico, el analisis, la
evaluacion, nos ayudara notablemente en nuestra tarea educativa.

« Enfoque interdisciplinar. Deciamos que todo, de una forma u otra esta
interrelacionado. Los problemas ambientales, en general no dependen de un
solo factor ni causa, por lo tanto, a la hora de trabajar la comprension de los
mismos, nos ayudara a ver las cosas desde diversas disciplinas: biologia,
economia, sociologia, educacion. Es necesario volver a recordar, que todo
siempre acorde a la edad y la capacidad de comprender nifos, nifias y
jévenes.

« Enfoque preventivo. Siempre se ha dicho que es ‘mejor prevenir que
curar’. Lamentablemente, en la crisis ambiental hay cosas que son
irremediables, al menos en los tiempos de vida de la especie humana. La
extincion de una especie no tiene solucion, por ejemplo. Por eso es relevante
trabajar siempre el enfoque orientado a la prevencion de los problemas
siempre que sea posible, en vez de reaccionar frente a las consecuencias.

< ee R SRk
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! Aprendizaje Participacién i
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Ahora ya sabemos mas o menos qué tipo de actividades nos
conviene hacer, para que el aprendizaje sea mas provechoso y
también cémo enfocar pedagégicamente nuestra tarea.

¢Quieres saber mas?, un dltimo consejo pedagdgico.
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METODOLOGIAS ADECUADAS PARA LA
EDUCACION AMBIENTAL

Nuestro Ultimo consejo, tiene que ver con las metodologias de aprendizaje.
Hablamos de metodologia, cuando nos referimos a las técnicas y las estrategias
que utilizamos para conseguir el mejor aprendizaje posible, mas divertido, mas
significativo (ya hemos visto lo que es) y por lo tanto, mas efectivo, que es lo que
persigue la educacion en definitiva.

o Aprendizaje por proyectos. Mediante esta forma de educar, no nos
limitamos a dar la informacion ‘de arriba a abajo’, sino que promovemos la
colaboracioén, la reflexién, la investigacion o la resolucion de un reto. Si
ademds, esto ha sido elegido por las personas a las que se dirige, y esta
basado en las cosas que les llaman la atencion, tendremos éxito asegurado.

o Aprendizaje cooperativo. De esta forma, promovemos el trabajo
colaborativo, con la implicaciéon de un equipo, frente al trabajo individual, en
el que compartimos ideas, esfuerzos y por supuesto, también la recompensa
del trabajo bien hecho.

o Aprendizaje-servicio. Posiblemente es una de las herramientas
pedagdgicas mas potentes que podemos usar en educacion ambiental. Aqui
introducimos la dimension mas social y comunitaria, para trabajar en una
accion o acciones que beneficien directamente a la comunidad. Cuando
participamos en una recogida colectiva de basura, o un proyecto de
voluntariado ambiental, estamos utilizando esta metodologia.
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METODOLOGEAS ADECUADAS PARA LA EDUCACIGN AMBIENTAL Q

o Aprendizaje experiencial. “Prohibido no tocar”, decia el cartel de un
museo basado en las ciencias. Quiza esa frase resume la filosofia de este tipo
de aprendizaje. Se trata de manipular, tocar, sentir e interiorizar la
experiencia directa con elementos relacionados con la educacion ambiental.
Podriamos hablar de la calidad del agua de un rio, o podemos analizar
diversos parametros a través de reactivos, tocar el agua, observar la flora de
ribera, comparar paletas de color del agua, etc. éCon qué método crees que
aprenderemos mas?

o Aprendizaje basado en la resolucion de problemas. Puede tener ciertas
similitudes con el aprendizaje basado en proyectos, pero con esta
metodologia, ponemos la resolucion de un problema ambiental en el centro
de la actividad. Aqui educandos y educandas, a ser posible mediante el
trabajo en equipo, utilizaran todas sus capacidades de analisis, debate,
reflexion y sintesis, para tratar de proponer una solucién a un problema
concreto

i

¢A que esto ya ho va solo de organizar actividades?,

haciendo uha buena combinacién de estos consejos metodolégicos,
tendremos la posibilidad de realizar una propuesta educativa, mucho mas
rica y consistente, mas alla de la mera concatenacioh de actividades
relacionadas con el medio ambiente.
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LA EDUCACION AMBIENTAL EN LAS
ACTIVIDADES DE ANIMACION JUVENIL




Geauimos...

Ya sabemos que la dinamizacién de actividades para la infancia y juventud no es
una mera secuencia de actividades mas o menos divertidas: juegos, canciones,
talleres o acciones variadas. Esta guia trata de aportar pedagogia y rigor
educativo a la animacion juvenil y a la educacion en valores.

Es, precisamente, dentro de la educacion en valores donde la sensibilizacion y
creacion de conciencia ambiental critica, suponen los puntales imprescindibles
para preservar el medio natural y urbano, donde queremos que sigan disfrutando
las generaciones venideras.

En este apartado, hemos agrupado las distintas actividades de animacion juvenil
segln su naturaleza, teniendo en cuenta la realidad de Castilla-La Mancha y la
oferta de actividades mas habitual por parte del sector publico, las asociaciones y
colectivos, asi como de las empresas de actividades de ocio y tiempo libre.

Todas ellas tienen un enorme potencial para la educacion ambiental, por la
intensidad del aprendizaje, por la cantidad de horas de impacto educativo que
conlleva una actividad estival como los campamentos de verano o aulas de
naturaleza, y por la ensefianza que también supone para quienes organizan, muy
a menudo de forma totalmente desinteresada y voluntaria, este tipo de
actividades educativas.

Y como no, cada actividad tiene multitud de enfoques, métodos y estilos
organizativos diferentes. Esta propuesta no es sino una aproximacion, que trata
de facilitar criterios educativos, para que sea cada monitora o monitor, quien
haga ‘su magia’.

Pagina 45



Muchos tipos de actividad
uha sola finalidad

6.1 (A GRANJAESCUELA
6.2  [AS AULAS EN LA NATURALEZA

6.3 ACTIVIDADES Y DEPORTES EN FL MEDIO NATURAL
6.4 LUDOTECAS

6.5 FVENTOS LUDICOS

6.6  (AMPOS DE TRABAJO DE VOLUNTARIADO

6.7  (AMPAMENTOS DE VERANO

|| | | | ! ]
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Estos iconos te serviran de referencia para identificar cada tipo de actividad
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ANTES DE CONTINUAR..

No hay que perder la perspectiva del marco general que motiva este documento,
que es la Estrategia de Educacion Ambiental de Castilla-La Mancha,
Horizonte 2030 (EEA - CLM 2030)

Consumo y produccién
sostenibles

Biodiversidad

Reduccién de riesgos de
desastres haturales

s ‘."

LO®

Podras identificar estos iconos en las sugerencias de actividad.
Recuerda que cada uno de ellos, te invita a trabajar un eje concreto de
dicha estrategia
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6.1.1. LAS CRANJAS ESCUELA

Las granjas escuela son espacios educativos no formales, dirigidos principalmente
a infancia y juventud y en los que el aprendizaje esta basado en la agricultura,
ganaderia y transformacion de sus productos, como tradicionalmente se hacia en
las granjas. Encontraremos por tanto espacios como huertos, frutales, olivares y
vifedos, gallinas y otros animales de granja, elaboracion de quesos, mermeladas,
aceite, conservas, asi como productos de artesania.

Su valor educativo reside en las formas de vida tradicionales, respetuosas con el
medio ambiente que durante siglos han producido bienes de primera necesidad
de forma sostenible

Siglo XIX sseecseceesy Medio rural, ignorado y aislado

. ¢ - Se retoma el interés en volver a lo
~Revolucion Industrial — eececececd Loy practicas tradicionales...

Extension por Europa «eessesseeP Gran esplendor en Espaiia desde los
- 2 . afios 80 del siglo XX, hasta hoy

La gran oferta en centros educativos que comenzo a aflorar en el siglo pasado,
tuvo un gran esplendor en Espafa que alun hoy en dia se mantiene. Estas
actividades han generado una gran oferta para las asociaciones y escuelas tanto
en el periodo escolar como en las vacaciones mediante los campamentos de

verano.
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0.1.2. GRANJAS ESCUELA Y EDUCACION AMBIENTAL

Por su propia definicidn, las granjas escuela tienen un gran potencial educativo
en materia ambiental y de sostenibilidad. La industrializacion de nuestros
alimentos y la concentracion en ciudades, permiten sorprender con usos Yy
costumbres tradicionales creando una oferta de ocio y tiempo libre, educativa,
sostenible y muy intensa.

Pero a lo largo de esta guia, vamos a ver de forma repetida, determinados
consejos no solo dirigidos a obtener el maximo potencial educativo ambiental de
este tipo de actividades, sino a buscar las formulas para la reduccion del impacto
ambiental que su puesta en marcha tiene.

Viajar tiene un precio ambiental. Comun en casi todas las
actividades que se hacen fuera de nuestro entorno habitual,
debemos considerar el tipo de transporte, las alternativas en
clave de distancia recorrida o las formulas menos contaminantes.

Las estancias también influyen en la huella ambiental.
Valora los establecimientos que den importancia a la
sostenibilidad, al autoconsumo, a la proximidad, al uso de
proveedores locales o al uso de energias de origen renovable.

. e,

Pero hay mas cosas a teher en cuenta si
queremos que uha granja escuela, sea lo mas
sostenible posible

.
................................................................................
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Agricultura ecoldgica y regenerativa. Los modelos de cultivo
que ensefiaremos a la infancia y a la juventud, deben ser
coherentes con la sostenibilidad. Es importante transmitir que
cultivar de forma responsable tiene unos procesos naturales que,
de no observarse, conllevan a medio y largo plazo impactos
ambientales muy significativos.

Sembrar, plantar, cultivar...

Fertilidad de los suelos. Respetaremos el funcionamiento del
suelo: el papel de la microbiologia, las claves de su fertilidad, sus
‘habitantes’, la importancia de su estructura, indicadores de su
salud y el papel que esto puede jugar en la erosion, o el impacto
de la labranza, entre otras muchas cuestiones.

Control ecoldgico de plagas. Comprender la biodinamica vy el
papel de la biodiversidad en la regulacion de desequilibrios (que
suelen estar asociados a monocultivos) pueden cambiar la vision
sobre los insectos, el uso de agroquimicos y entender el
funcionamiento del equilibrio en el ecosistema.

Gestion del agua. La agricultura es el principal consumidor de
agua dulce, y es por eso que la gestion racional en un contexto de
cambio climatico, debe formar parte de los aprendizajes y las
actividades que se realicen en un contexto como el de las granjas
escuela.
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Criar, pastorear, alimentar...

Las granjas tradicionales han establecido una convivencia cooperativa, cada vez
mas extendida, entre los cultivos y la cria de animales aprovechables, ya sea para
el trabajo de campo o para obtencidn de alimentos. Esta cooperaciéon entre
agricultura y ganaderia se representa especialmente en las granjas escuela,
donde se puede entender perfectamente esta practica sostenible.

Produccion de alimentos. Observar y experimentar los
procesos de produccién de alimentos es un aprendizaje que no se
olvida. Relacionaremos la salud con la produccion sostenible, pues
son alimentos menos procesados, mas frescos y producidos con
herramientas similares a los procesos naturales.

Biodiversidad. Aprenderemos que la biodiversidad es el gran
aliado de la produccion de alimentos sostenibles, que Ila
agricultura y la ganaderia van de la mano en ello; invertebrados,
anfibios, insectos y multitud de especies animales y vegetales,
tienen un papel relevante en los ecosistemas.

Artes tradicionales de cultivo y gestion de las tareas. La
etnografia es un tesoro cultural que debemos divulgar y proteger,
porque la mayoria de los usos y costumbres de nuestros abuelos
y nuestras abuelas, han sido practicas sostenibles y respetuosas
con el medio ambiente.
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6.1.3. jj PASA A LA ACCION I!

A continuacion, te sugerimos una serie de acciones sencillas, con las que hacer
aun mas verdes y sostenibles tus actividades educativas de ocio y tiempo libre en
la granja escuela, asi como qué ejes de la EEA - CLM 2023 puedes trabajar con

ellas.

S5 =
'. APRENDE TECNICAS DE
=% R1EGO DE BAJO CONSUMO

ELABORA PURINES ¥
BIOFERTILIZANTES

Las sequias son un enorme problema que
compromete el riego en la agricultura.
Observa los distintos tipos de riego y
aprende como ahorrar agua con ellos, con
sensores, coberturas, etc.

El uso inadecuado de agroquimicos, puede
contaminar  gravemente las  aguas
subterraneas. Observa coémo las
alternativas naturales pueden ayudar a la
agricultura, sin aportar téxicos al agua.
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H ; Los usos agricolas y ganaderos, suelen \‘
H OBSERVA (GMO S reaprovechar muchos Utiles cuando terminan su i
H APROVECKATODO, TODO vida Util; envases, tablas, cuerdas, etc., y si lo |
: observamos con los ojos adecuados, lo veremos. :
i Los aperos de labranza son una expresion de i
i PREGUNTA POR EL ORIGEN tecnologia tradicional, basada en los usos i
H DE LAS HERRAMLENTAS sostenibles, ~aprovechamiento de  materiales |
1 cercanos Yy su facilidad de uso. Pregunta por ello. H
1 1
I En la granja podremos observar la produccion |
i TRANSFORMA PRODUCTOS artesanal de muchos productos cotidianos, basados i
H PRIMARLOS en los frutos de la granja; quesos, mantequilla, 1
: mermeladas, aceite, bizcochos, zumos, etc. i
1

H Mediante juegos y técnicas de simulacion, i
I HAZ JUEGOS DE podremos entender como funcionan los mercados |
I SIMULACION de productos agrarios y ganaderos. Abramos un 1
1 debate sobre la forma en la que se producen las 1
H cosas que compramos habitualmente y Ia i
|\ importancia del consumo local. ,,'
,’— ------------------------------------------------------ -\\
{ [ ) Pregunta sobre el origen de las semillas y !
H . ESTUDIA SEMLLLAS ¥ plantones, su forma de preparacion y su diversidad. i
! PLANTONES DE HUERTO Analiza (con la edad adecuada), la problematica i
: con la diversidad de semillas tradicionales. i
H COMPARA ENTRE EL Observa) las diferencias entre los productos que ves i
' HUERTO Y LA TIENDA en las tiendas o los supermercados y lo que hay en
\ el huerto. Pregunta las razones de ello. ,,'
O T T e Y e e e e T e e T e e e T e e e T e e e e Y T e e P e ) -
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. OBSERVA COMO S
" COMBATEN LAS PLAGAS

1

1

1

1

1

1

1

i

] CULTIVA ESPECIES

: COMPLEMENTARLAS

i

1

1

i

: HAZ UN MAPA DE LA

] GRANTA ESCUELA

i

\\~ ___________________
/¢— ——————————————————
<< R OBSERVA LA EROSIGN

B8 e surL0 FeRTIL

APOYA A LAS OVEJAS ¥
CABRAS “BOMBERD’

PLANTA ARBOLES ¥
ARBUSTOS

i

~
Cuando la biodiversidad es adecuada, las plagas
afectan de forma menos importante a los cultivos.
Es importante aprender la importancia de la
diversidad de especies y su papel en el ecosistema.

Las plantas aromaticas o las flores, no son plantas
de cultivo, no al menos directamente, pero tienen
un papel en el mismo. Consulta sobre la
importancia de otras plantas para repeler o atraer a
los polinizadores que nos interesan.

Haz un mapa, individual o por equipos, de la
huerta. Rastrea qué especies aparecen en qué
sitios y si hay alguna razdn, por ejemplo insectos o
anfibios. Seguro que la naturaleza te da alguna
pista.

R

Observa los tipos de laboreo del suelo fértil y el \
impacto que puede tener en la erosion, la
retencion de humedad o la aportacion de materia
organica.

1
1
1
1
1
1
i
El uso adecuado de la ganaderia extensiva,:
contribuye a la reduccion de los incendios i
forestales. Pide informacién sobre las ‘ovejas |
bombero” y pregunta si pueden usarte en el |
entorno de tu granja escuela. !
1
1
1
1
1
1
!

Incrementar de forma adecuada la masa vegetal,
ayuda a prevenir la desertificacion. Averigua si es
posible y conveniente plantar nuevos arboles o
arbustos en la granja escuela.
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b.1.%. CON EJEMPLOS SE ENTIENDE MEJOR

Hotel de insectos DE 6 410 AfIDS
W AN DE AYUDAR PERSONAS ADULTASS

Un ‘hotel de insectos’, es una estructura disefiada para que puedan
encontrar cobijo distintos tipos de insectos, favoreciendo la
biodiversidad de un huerto o espacio concreto. Con esta actividad,
podremos:

o Comprender el papel de los insectos en la biodiversidad y en la
salud de un ecosistema.

« Favorecer la observacion de los insectos.

o Analizar el papel de un ecosistema diverso y saludable, en el
control de plagas de un huerto ecolégico o en la agricultura
regenerativa.

% MATERIALES NECESARIOS

o 1 palé de madera o 10 tablas aproximadamente.

o Herramientas: martillo y clavos, tijeras, sierra de madera, taladro
o barrena para agujerear, grapadora de pistola, metro y lapiz /
tiza.

o Palos de diverso grosor, pifas abiertas, cortezas de arbol seca,
hierba seca y otros elementos vegetales similares, carton con
interior ondulado, etc.
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