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En un contexto de crisis climática y ambiental como el actual, la movilización
de la juventud se revela como uno de los elementos clave si queremos
afrontar los importantes retos ambientales que se nos plantean en el futuro
inmediato. Así lo recoge la <Estrategia de Educación Ambiental de Castilla-La
Mancha. Horizonte 2030=, que considera a las personas jóvenes como
grandes protagonistas del desarrollo sostenible tanto por su capacidad para
crear conciencia y amplificar socialmente los valores del desarrollo sostenible,
como por su potencial creativo e innovador.

Su capacitación, motivación y compromiso, van a ser fundamentales para
erigirse como agentes de cambio esenciales, y nos van a permitir, como
sociedad, aprovechar su capacidad de innovar y su interés en participar en
los procesos formales de toma de decisiones, para afrontar los desafíos del
desarrollo.

Conscientes de estas necesidades/oportunidades, desde las Consejerías de
Desarrollo Sostenible, y de Educación Cultura y Deportes, se ha elaborado
esta guía que pretende convertir las actividades de animación y dinamización
juveniles en un escenario en el que quienes participen puedan adquirir
aptitudes y actitudes que les habiliten para una participación activa en la
resolución de los problemas ambientales a que nos enfrentamos como
sociedad.

Esperamos que sea una herramienta práctica y útil para todas aquellas
personas que trabajan a diario con jóvenes, y que están interesadas en
añadir a las actividades lúdicas juveniles un componente de compromiso
ambiental.
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Nos presentamos...
Te presentamos la primera guía práctica para monitores y monitoras, que se
dedican a la dinamización y animación de ocio y tiempo libre educativo, de
Castilla – La Mancha.

Este documento pretende ser un apoyo de carácter técnico para la labor
educativa no formal, que cientos de jóvenes realizan en Castilla-La Mancha,
bien desde el ámbito profesional, bien desde el ámbito asociativo o desde el
voluntariado.

La actual crisis climática requiere, además de medidas inmediatas colectivas, de
un proceso de concienciación, comprensión y empoderamiento de las
generaciones futuras que pasa por la implicación de todos los sectores
involucrados en la educación. En este sentido, la educación no formal,
estructurada en el ámbito extraescolar, comunitario y social de nuestra región,
puede y debe jugar un papel de especial relevancia en el ambicioso proceso de
transformación de nuestra sociedad hacia un modelo verdaderamente
sostenible.

La implicación de todo el tejido social, y en especial el juvenil, en esta tarea
global de transición, trasciende el trabajo que realizan las administraciones
públicas o las entidades privadas. En este contexto, es imprescindible que la
infancia, y sobre todo la juventud, adopten un papel activo desde sus
estructuras comunitarias actuales, contribuyendo principalmente con el
aprendizaje y la concienciación de las generaciones futuras, pero también con
su actitud crítica en todos los órdenes de la vida diaria que permitan acometer
desde un primer momento, los cambios que necesitamos, sin demora alguna.



La educación ambiental es ante todo un proceso de aprendizaje dirigido a
todas las personas y todos los colectivos, como la infancia, juventud,
población adulta, población de personas mayores y a todos los sectores
sociales, como el laboral, educativo, institucional… En definitiva, mantenemos
una relación clave con el medio en el que vivimos, y ninguna persona es ajena
a los procesos que afectan al medioambiente.

La educación ambiental tiene como objetivo principal, incrementar nuestra
comprensión y conocimiento del medioambiente, y construir desde
ahí una conciencia responsable sobre nuestro entorno inmediato y el
planeta, en todas las facetas de nuestra vida. Pasaremos y pasamos
prácticamente toda nuestra existencia adoptando decisiones de consumo, de
movilidad, de habitabilidad y de ocio, inherentes a nuestro carácter social. Por
ello, es esencial que dichas decisiones sean contrastadas, responsables y
consecuentes con el impacto que nuestro modo de vida ejerce sobre el
planeta.

razones para elaborar esta guía 
Empezamos por el principio…cuando hablamos 
de educación ambiental, ¿hablamos de la misma cosa?
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Estamos hablando, por tanto, de un aspecto de la educación sumamente
importante, ¿no crees?, y es que el bienestar ambiental, impacta en nuestras
vidas de diferente forma en diferentes facetas. Echemos un ojo:

CONSERVACIÓN DE LA NATURALEZA
Preservar los ecosistemas en los que vivimos y en los que habita toda su
biodiversidad, contribuye a mantener los delicados equilibrios que la
naturaleza ha creado y a los que ha evolucionado con éxito durante millones
de años. 

Cada especie dentro de un ecosistema
tiene un papel determinado, incluida la
nuestra, pues en definitiva es la que más
activamente participa en dichos
ecosistemas: Preservar la riqueza
natural, ha de ser uno de nuestros
principales objetivos.
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Esto ya sabes que no va de una amenaza futura, sino de una realidad  
urgente e imprescindible que hay que combatir. La alteración de los patrones
climáticos impactará severamente sobre los ecosistemas, la biodiversidad,  el
incremento de desastres naturales, sequías más frecuentes y agudas, con todo lo
que eso supondrá para el modo de vida actual. 

Esto igual suena muy 8apocalíptico9, pero no tienes más que acercarte un poco a
las noticias cotidianas para percibir que nos estamos acercando a esas
situaciones. Pero en este escenario cambiante, no todo está perdido, ni
mucho menos, y la educación como herramienta para cambiar hábitos de vida
cotidianos para reducir nuestra huella de carbono, y por tanto ayudar a mitigar el
cambio climático es algo que como monitor o monitora, tienes en tus manos.

Lucha contra el Cambio Climático
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SOSTENIBILIDAD
Este es el horizonte que nos tenemos que marcar y al que hay que llegar. A
través de un esfuerzo conjunto, debemos encontrar una forma de
mantener nuestra calidad de vida como especie, de forma sostenible y sin
impactos negativos que supongan una amenaza desde el punto de vista
ambiental. Es una necesidad, sin paliativos, satisfacer nuestras necesidades
presentes sin comprometer las capacidades de las generaciones futuras. Por esa
razón, la educación es imprescindible para comprender cómo funciona la
economía circular y cómo se aplica en nuestra vida diaria.
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Posiblemente sea una de las cosas más importantes de nuestra vida, cuidar
nuestra salud y la de las personas que más queremos. Para ello, desde la
educación ambiental, debemos comprender y hacer comprender a las personas
que educamos, que como parte de los ecosistemas que somos, todos y todas, si
estos sufren, nuestra salud sufrirá con ellos. La calidad del aire que respiramos, la
salubridad del agua que bebemos o la calidad de los alimentos que consumimos,
depende en buena parte de las decisiones que adoptamos. Si cuidamos el planeta,
cuidamos nuestra salud.

la salud humana

Reflexiona sobre estas cuatro cuestiones anteriores

Apasionante e importante, ¿verdad? Sin embargo, igual estás pensando…
<de acuerdo, pero ¿yo qué pinto en todo esto?=

Veamos tu papel: en todo proceso de cambio, la educación es una de las claves
más importantes, para comprender el porqué y el para qué de las cosas. No es la
única, ya que la legislación, la oferta y demanda de bienes y servicios, la
influencia de los medios de comunicación, etc, también tienen impacto en los
cambios sociales profundos como este, en el que tú puedes ser parte activa.
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Como bien sabes, las grandes transiciones, casi siempre vienen de la mano de los
cambios generacionales y es ahí donde la juventud cobra una importancia clave y
fundamental en esta materia. Verás, …esto no es porque lo diga este documento,
…es que la implicación de la juventud en la lucha contra la crisis
climática es mucho más amplia.

en resumen
Hay muchos motivos para pedirte que te impliques en esta tarea global

LA SALUD HUMANA
SOSTENIBILIDAD

LUCHA CONTRA EL CAMBIO CLIMÁTICO
CONSERVACIÓN DE LA NATURALEZA

El futuro es de laEl futuro es de la
juventud,juventud,  

esta transiciónesta transición  
no puede hacerseno puede hacerse  

sin ellasin ella
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Como si de una gigantesca partitura se tratase, la lucha contra la crisis climática y
los esfuerzos por la protección del medioambiente, deben ser coordinados,
sonar en la misma dirección y todas las personas han de colaborar en el
mismo sentido. Pero claro, se trata de una tarea global, que hace que el reto
sea aún mayor.

Vamos a ver brevemente distintas instituciones que han elaborado estrategias,
líneas de trabajo y orientaciones que justifican el 8porqué9 de lo te estamos
contando aquí.

DE LO GLOBAL, A LO LOCAL
Parte 3
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Estos son los documentos marco, de lo global a lo regional, en los que la
educación ambiental está contemplada:

Objetivos de desarrollo sostenible (ods) - 2015

recomendación sobre aprendizaje para la transición
ecológica y el desarrollo sostenible -2022

Naciones Unidas

Unión Europea

Parte 3

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/
https://education.ec.europa.eu/es/focus-topics/green-education/learning-for-the-green-transition
https://education.ec.europa.eu/es/focus-topics/green-education/learning-for-the-green-transition
https://education.ec.europa.eu/es/focus-topics/green-education/learning-for-the-green-transition


De estos documentos marco, analizamos los Objetivos de Desarrollo Sostenible y
la Estrategia de Educación Ambiental de Castilla-La Mancha, y cómo se orientan
a la acción de la población más joven.

Plan de Acción de Educación Ambiental para
la Sostenibilidad (PAEAS) - 2021 - 2025

Castilla-La Mancha
Estrategia de Educación Ambiental de Castilla-La Mancha,
Horizonte 2030. (EEA-CLM2030)

Como ves, el primer gran paso ya está dado: conseguir una estructura
sincronizada y coherente, de lo global a lo local, una 8gran partitura9

España
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/plan-accion-educacion-ambiental.html
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/plan-accion-educacion-ambiental.html
https://www.castillalamancha.es/sites/default/files/documentos/pdf/20200604/estrategia_ea-clm_h2030.pdf
https://www.castillalamancha.es/sites/default/files/documentos/pdf/20200604/estrategia_ea-clm_h2030.pdf


Los ODS constituyen 17 metas globales adoptadas por los países miembros de
las Naciones Unidas, en septiembre de 2015, como parte de la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible. Estos objetivos tienen como finalidad abordar una serie
de desafíos mundiales incluyendo, entre otros, la pobreza, la desigualdad, la
acción por el clima, la paz y la justicia, la igualdad de género y la sostenibilidad
ambiental. Los ODS se han convertido en un marco importante para afrontar
problemas críticos a nivel global. Seguramente, para ti, ya son muy
familiares.

LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS)
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La juventud, mediante diversas acciones y facetas sociales, desempeña un papel
fundamental en la implementación y el logro de los ODS:

Movilización y Concienciación. Tradicionalmente, han sido las
generaciones jóvenes quienes han liderado el activismo y los cambios
sociales; bien de la mano de la protesta y la movilización, bien por la
participación en determinados eventos o en la cultura. Y, así está siendo,
también, en el desarrollo de los ODS en la actualidad.

Innovación y Creatividad. La juventud es transformadora. Es algo innato
en los procesos sociales y en la evolución de la comunidad. Para el viaje del
8hoy9 al 8mañana9, de la mano de los ODS, será necesario innovar y crear
nuevas formas, nuevas tecnologías, nuevos hábitos. 

La Educación, Capacitación y Formación. Cuando una generación está
preparándose para tener un papel en la sociedad, es el momento adecuado
para establecer los principios y los criterios para adoptar decisiones. Y estas,
han de ser críticas y compatibles con el desarrollo sostenible, no lo olvidemos. 

La Participación Política y Social. En nuestro país, la participación de la
juventud está establecida en la Constitución Española, y de la mano de dicha
participación, en órganos de decisión del ámbito educativo, como consejos
escolares, universitarios, asociaciones juveniles, de voluntariado, etc., se
puede empujar hacia la toma de decisiones de más impacto a favor de un
desarrollo más sostenible. 
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Pero no sólo implicamos a la juventud en los ODS, en Castilla-La Mancha,
tenemos también una herramienta que suma en la misma dirección: la
Estrategia de Educación Ambiental de Castilla-La Mancha, Horizonte
2030. Este documento es el marco de referencia que establece las líneas y las
tendencias de la educación ambiental en Castilla-La Mancha. Dada su
aplicabilidad en diferentes ámbitos sociales y educativos te invitamos a que la
conozcas, y utilices. En este documento encontrarás los enlaces para su lectura y
comprensión.

LA ESTRATEGIA DE EDUCACIÓN AMBIENTAL DE 
Castilla-La Mancha (EEA)

Pues bien, por ir introduciéndote en la EEA,
queremos que sepas que uno de sus principios
específicos, para nuestra región, establece la
necesidad de movilizar a la juventud en el
proceso de transformación que requiere la crisis
climática, indicando literalmente que <su
capacitación, motivación y compromiso
serán claves para crear conciencia y
amplificar socialmente los valores del
desarrollo sostenible y por su potencial
creativo e innovador=.
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Así es, la movilización de la juventud aparece expresamente dentro de
las líneas rectoras de la estrategia de Castilla-La Mancha para la
educación ambiental. Interesante ¿no?

Pues aún se establece más implicación y complicidad con la juventud en la
Estrategia de Educación Ambiental, pues de los 5 objetivos que detalla, uno de
ellos está expresamente dirigido a este colectivo social. Veamos:  

“Empoderar y movilizar a la población joven: Multiplicar las iniciativas
en materia de EDS entre jóvenes=. En este sentido destaca la Estrategia dos
puntos a tener en cuenta:

Reconocimiento e impulso del papel de la Universidad y la Formación
profesional como ámbitos claves para empoderar a la juventud hacia
la sostenibilidad.
Capacitación de la población joven a través de la acción y la
experimentación.

Y es precisamente este último punto, el que motiva que ahora
mismo estés leyendo esta 8Guía Práctica9, ya que este documento,
surge como iniciativa de desarrollo de esa medida de la EEA.

¿Quizás lo ves ahora más claro?
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Ya la hemos mencionado anteriormente cuando argumentamos la necesidad de
implicar a la juventud en este proceso de cambio pero ahora, vamos a conocer
unas breves pinceladas de su contenido.

En Castilla-La Mancha, los aprendizajes en educación ambiental están
estructurados en 4 áreas o ejes temáticos. 

Contenido de la Estrategia de Educación Ambiental de 
Castilla-La Mancha, Horizonte 2030

Parte 3
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CAMBIO CLIMÁTICO

CONSUMO Y PRODUCCIÓN SOSTENIBLES

Hoy por hoy, constituye la principal amenaza inmediata para
nuestro sistema de vida actual. No solo debemos comprender los
factores que lo ocasionan, sino actuar en la sensibilización y la
divulgación sobre las acciones individuales que pueden tener
impacto en la crisis climática.

Educar para adoptar las decisiones con menor huella de CO , y
evitar el calentamiento global, es una prioridad. Todos los días
elegimos movilidad, origen de nuestra comida, el uso de más
energía o de origen renovable. Nuestras decisiones individuales
son importantes y pueden cambiar muchas cosas. 

Nuestros hábitos de consumo en materia alimentaria, de
movilidad, de habitabilidad, energética, vestido, etc., tienen un
impacto directo en la sostenibilidad, pero eso no quiere decir que
debamos renunciar a cubrir aquello que necesitemos,
simplemente se trata de elegir la opción más sostenible.

Por una parte, la oferta de productos y servicios sostenibles,
dependerá en gran medida de la demanda de los mismos, y es
ahí donde la educación tiene un papel indiscutible, en favorecer
la producción de bienes y servicios. Por otra parte, es importante
que las decisiones y elecciones de consumo, sean igualmente
acordes con la sostenibilidad y con el menor impacto ambiental,
tanto en su huella de carbono, sus residuos y en su caso, su fácil
reciclaje. 

Parte 3
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BIODIVERSIDAD

REDUCCIÓN DEL RIESGO DE DESASTRES NATURALES 

Preservar la biodiversidad de nuestros ecosistemas es también
una prioridad. Castilla-La Mancha atesora espacios naturales
singulares con especies únicas y muy amenazadas. Para
comprender la importancia de conservar la riqueza biológica de
nuestros espacios naturales, debemos conocerla, apreciarla y
colaborar en su protección.

La EEA desarrolla diversas acciones para conocer y acercar estos
espacios a la población, con una interpretación adecuada y con
actividades para apreciar en toda su dimensión, el tesoro natural
que es un ecosistema. 

La crisis climática tiene evidentes consecuencias, ya las estamos
viendo de forma continuada. Es imprescindible trabajar y
adaptar nuestros hábitos de vida para influir en las causas que
la originan, pero también debemos prepararnos para gestionar
sus consecuencias. 

Por eso, la EEA incluye un eje específico para la reducción de los
riesgos derivados de los desastres naturales. Aquí,
englobaremos los incendios forestales, cada vez más virulentos y
extensos, las sequías prolongadas, las lluvias torrenciales y los
acontecimientos meteorológicos extremos, entre otros. 
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Todas las herramientas, programas, grandes iniciativas de lucha contra la crisis
climática y la protección al medio ambiente, están tan convencidas de que la
juventud ha de ser protagonista del mayor reto que haya tenido la humanidad,
que la intención de esta guía es que te sumes a ellas de forma activa, y si aún
tienes dudas o no terminas de convencerte en las partes siguientes del
documento, encontrarás más motivos, más herramientas y más posibilidades
para ello.

No es intención de esta guía, reclutar 8superhéroes9o 8superheroínas9,
pero sí personas comprometidas con la salud del planeta, la salud humana,
el medioambiente y con dejar un buen legado ambiental a las generaciones
futuras. Y, todo ello, con el convencimiento de que muchas pequeñas causas,
muchas pequeñas iniciativas, son capaces de hacer grandes cosas. 

No es intención de esta guía, reclutar 8superhéroes9 oNo es intención de esta guía, reclutar 8superhéroes9 o
8superheroínas9, pero sí personas comprometidas8superheroínas9, pero sí personas comprometidas
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La arquitectura de medidas para luchar contra la crisis climática, se está
construyendo de forma coherente de lo general a lo concreto. Partiendo de los
grandes objetivos mundiales que estableció la ONU a través de los ODS, pasamos
por los postulados de la Comisión Europea, los planteamientos para España del
PAEAS y las medidas establecidas en nuestra estrategia regional. Todo debe
encajar, todo debe fluir y esto es un primer paso 8de gigante9 para que la
educación ambiental tenga el contenido y las materias que cada necesidad estatal
y local requiera, y la estructura adecuada para que todos los agentes educativos,
sociales, etc., puedan sumarse con facilidad a este compromiso. 

Y tú, ¿te sumas al siguiente paso?

..la lucha contra la crisis..la lucha contra la crisis
climática y los esfuerzos porclimática y los esfuerzos por

la protección della protección del
medioambiente, deben sermedioambiente, deben ser
coordinados, ir en la mismacoordinados, ir en la misma
dirección y colaborar en eldirección y colaborar en el

mismo sentidomismo sentido
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Ahora que ya sabemos un poco más de educación ambiental, y sabemos la
importancia de conocer e incluso de formar parte de los distintos planes y
estrategias, desde lo global a lo local, vamos a entrar en una parte sustancial:
vamos a hablar de educación.

Esta guía no es un manual para profesorado, aunque estaría genial que el
personal docente la conozca y la utilice. Tampoco es un manual para padres y
madres aunque seguramente les aportaría cosas interesantes, como conductas,
costumbres o hábitos, en el ámbito de la educación de su familia. Entonces,
¿para quién es esta guía práctica? La respuesta la tendrás al final de este
apartado, aunque es posible que la deduzcas durante el proceso de lectura de los
párrafos siguientes. 

Empezamos: lo que decíamos, hablemos de educación.
 

educación ambiental y 
animación juvenil 
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Educación
informal

Juego libre, informal, espontáneo
Deporte y juego en grupo
Actividades familiares, campo, aire libre
Entorno Social, medios de comunicación

Educación 
NO Formal

Actividades Extraescolares
Campamentos, Aulas Naturaleza...

Escuelas deportivas
Otras actividades de tiempo libre

La educación puede clasificarse en tres categorías principales: educación
formal, educación no formal y educación informal. Muy brevemente se
explica en el siguiente gráfico:

Educación 
Formal

Educación Infantil y Primaria
Educación Secundaria y F.P.

Universidad, Escuelas de Idiomas
Certificados de Profesionalidad
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Educación 
Formal

Educación 
NO Formal

Formación altamente estructurada, regulada por planes de
estudios y normas educativas amparadas por las autoridades en
la materia. Aquí hablamos de Escuelas Infantiles, Educación
obligatoria Primaria y Secundaria, Bachillerato y Ciclos formativos o
Universidades. 

Hablamos de educación no formal, cuando nos referimos a
aquellos procesos de aprendizaje que, si bien han de estar
organizados y planificados, no están sujetos a un currículo
predefinido en cuanto a los contenidos. Es posible que este
tipo de aprendizajes puedan tener normativa reguladora, pero solo
en cuanto a cuestiones de seguridad, licencias, salud, capacidad…
pero no en cuanto al contenido, salvo casos muy concretos y
especiales. 

En la educación formal, la educación ambiental está contemplada en los distintos
planes de estudios, si bien pueden establecerse colaboraciones extracurriculares o
extraordinarias, al margen de los contenidos de cada curso académico:
habitualmente se imparte lo que la normativa, que regula el currículum de
contenidos, establece para cada edad o curso académico.

Entonces, ¿es este un ámbito de intervención para la animación y dinamización?
En principio, sí, pero como te habrás fijado sólo en términos generales y de una
forma muy tangencial, bien a través de oferta extracurricular, bien mediante
oferta de servicios externos para las Asociaciones de madres y padres de alumnos
(AMPAS) o bien en el contexto de viajes o salidas escolares. 

En este contexto, podemos encontrar los talleres, ciertos cursos de formación o
capacitación, seminarios, etc., y ya en el contexto concreto de la animación y
dinamización, todo el abanico de actividades que estructuramos bajo
campamentos, estancias en albergues, granjas escuela, aulas de naturaleza,
campamentos urbanos y actividades similares, a las que nos referiremos más
adelante. 
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Educación
informal

Estos procesos de aprendizaje se producen de forma
espontánea, no necesariamente planificada, se dan desde
nuestra infancia y duran toda la vida, pues a lo largo de los años,
vivimos y pasamos por experiencias que nos aportan
conocimiento, capacidad y habilidad, y modifican nuestro
comportamiento.

El juego libre, dentro de la animación y dinamización, es un ejemplo
ilustrativo de cómo es el aprendizaje informal. Encontramos educación
informal en unos columpios de un parque, en una pista deportiva donde niños y
niñas aprenden normas, trabajo en equipo o desarrollan capacidades motrices.
Igual en el campo, en una excursión familiar, donde exploramos, curioseamos,
experimentamos y por lo tanto aprendemos. 

Desde la animación y dinamización, podemos promover espacios de aprendizaje
informal, y generar las condiciones para que este se produzca, especialmente en
la infancia y adolescencia, pero recordemos que cualquier edad puede
experimentarla. 

y nosotros, ¿dónde encajamos?
La animación y dinamización, en especial la infantil y juvenil, en la que
desarrollan su actividad profesionales y voluntariado, son un espacio
directamente vinculado en mayor medida con la educación no formal. 
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Para quienes ejercen la animación y dinamización, como monitores y monitoras
de ocio y tiempo libre, los espacios no formales son una oportunidad perfecta
para trabajar la percepción, el conocimiento y la sensibilización en materia
ambiental. 

No olvidemos que nuestras actividades más habituales giran en torno a talleres,
canciones, cuentos e historias, expresión corporal, pictórica y teatral, excursiones,
pequeños proyectos, animaciones diversas, etc. que estructuramos en espacios al
aire libre en forma de campamentos, estancias en albergues, rutas e itinerarios,
campamentos urbanos, ludotecas, patios y aulas matinales, lugares en mayor o
menor medida, ideales para trabajar los valores ambientales con nuestro público
destinatario: infancia, adolescencia y juventud en la mayoría de los casos. 

LA EDUCACIÓN AMBIENTAL 
Y LA DINAMIZACIÓN DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 
PARA LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

Parte 4
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En Castilla-La Mancha, la formación en materia de animación juvenil se estructura
a través de los Cursos de Monitor/a o Director/a de Actividades Juveniles, desde
nada menos que 1986, aunque su regulación ha tenido lógicamente
actualizaciones.  Pero la formación sujeta a regulación oficial, no es exclusiva del
ámbito de la animación juvenil. Existen dos Certificados de Profesionalidad de
nivel 2 y nivel 3, que también capacitan formalmente en el ámbito del ocio y
tiempo libre, y también tienen entre sus contenidos, materias directas e indirectas
relacionadas con la educación ambiental.

Por lo tanto, las formas oficiales de capacitarte en el ejercicio de la educación
ambiental, desde la animación y dinamización de ocio y tiempo libre, dirigido a la
infancia y juventud, serían éstas:

La educación Ambiental en la formación de agentes 
para la dinamización de infancia y juventud

Dirección y coordinación de proyectos de tiempo libre
educativo infantil y juvenil - SSC565_3

MONITOR/A DE ACTIVIDADES JUVENILES 250 horas
DIRECTOR/A DE ACTIVIDADES JUVENILES 325 horas

Certificados de Profesionalidad
Dinamización de actividades de tiempo libre educativo
infantil y juvenil - SSC564_2 270 horas

390 horas
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Las dos modalidades de formación indicadas en el gráfico anterior, están
reguladas oficialmente en Castilla-La Mancha.  Esta formación, conduce a la
expedición de una titulación expedida por la Comunidad Autónoma de
Castilla-La Mancha.

Lógicamente, entre los contenidos obligatorios de esta formación, se encuentra
la formación ambiental, tanto desde el punto de vista educativo, como desde las
técnicas y recursos para su aplicación práctica. Es importante saber, que las
Escuelas de Animación Juvenil, disponen de margen para la impartición de
contenidos propios, susceptibles de ampliar los contenidos relacionados con el
medio ambiente.

Igualmente, muchos de los aprendizajes de esta formación, relacionan
indirectamente la educación ambiental con las actividades propias del contexto
profesional, como los campamentos, las rutas y los itinerarios o las actividades al
aire libre en general. 
 

Parte 4



Página 33

La regulación de esta normativa es de carácter estatal y tiene la condición de
formación profesional para el empleo, por lo tanto, conduce a un título estatal
de carácter oficial.  Se estructura en dos niveles de formación, de forma
parecida a la de la animación juvenil indicada anteriormente para Castilla-La
Mancha.

Ambas formaciones están reguladas por el Real Decreto 567/2011, de 20 de abril,
en el que se complementa el Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales,
mediante el establecimiento de cuatro cualificaciones profesionales de la familia
profesional servicios socioculturales y a la comunidad. La norma hace un
interesante desarrollo de cómo es el perfil profesional para ejercer y desempeñar
este oficio. 

Los contenidos del desarrollo de estos dos niveles de formación, son también
muy amplios y permiten hacer un ejercicio de capacitación como monitoras o
monitores en actividades de educación ambiental no especializada.

DINAMIZACIÓN Y COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES DE OCIO Y
TIEMPO LIBRE EDUCATIVO INFANTIL Y JUVENIL

Parte 4
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¿Todo esto, para qué...?

Es fundamental implicar y capacitar a la juventud en la lucha contra la
crisis climática global, y no porque lo diga esta guía, sino porque forma parte
de la mayoría de las estrategias institucionales para la educación ambiental,
incluida la EEA-CLM2030.

El ocio y tiempo libre y la educación no formal, son espacios ideales para
la movilización, el empoderamiento y la sensibilización de las futuras
generaciones, y ha de ser principalmente, la infancia, la adolescencia y
juventud actual, quienes lideren los procesos de cambio. 

La formación en animación y dinamización juvenil, permite:

Formar en un contexto distendido y orientado a la educación no
formal, en contenidos directamente relacionados con la educación
ambiental.
Preparar a jóvenes capaces de adquirir un compromiso, en el
ejercicio de actividades de alta intensidad de aprendizaje (campamentos,
rutas, estancias, campos de trabajo de voluntariado, granjas escuela,
etc.), que permiten un trabajo directo y vivencial en relación con el medio
ambiente.

Como acabamos de ver,  los cursos de monitor/a y certificados de profesionalidad
de dinamización, permiten estructurar y dar calidad a dicha formación. 

RECAPITULEMOS... 
Parte 4
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POR LO TANTO, BUSCAMOS...

PERSONAS JÓVENES CRÍTICAS Y PREOCUPADAS POR LA REALIDAD EN LA QUE VIVEN
PERSONAS INCORFORMISTAS CON GANAS Y MOTIVACIÓN PARA HACER UN
PLANETA MEJOR
JÓVENES CON LA SENSIBILIDAD SUFICIENTE PARA ACTIVARSE EN LA TAREA DE
EDUCAR PARA PROTEGER EL MEDIO AMBIENTE
PERSONAS CON FORMACIÓN Y CONOCIMIENTO SUFICIENTE, PARA EJERCER LA
EDUCACIÓN AMBIENTAL CON INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD
GENTE ACTIVA, SOCIAL Y AMBIENTALMENTE

¿Quieres ser tú una de estas personas?, 
pues entonces eres bienvenido, bienvenida a la
gran tarea global de la educación ambiental.
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Ahora que ya sabemos un poco más, vamos a subir un poco el nivel. Como
profesionales de la animación y dinamización, podríamos crear una sucesión de
actividades, seguro que muy interesantes, dirigidas a trabajar contenidos
ambientales. Pero esta guía quiere ir un poco más allá. 

Las actividades que contiene esta guía se justifican a través de principios
pedagógicos y metodológicos, que nos ayudan a mejorar su capacidad y
adaptación educativa.”. Esto sería como abordar la crisis climática global, con
una sucesión de medidas, sin más conexión, ni análisis ni relación, seguro que no
tendría el mismo impacto. 

Aprendamos un poco más
 

principios educativos y pedagógicos 
Parte 5



Leer

Escuchar

Ver y observar

Demostrar

Debatir

Practicar y experimentar

Enseñar a otros/as

10 %
20 %

30 %

50 %

60 %
70 %

90 %
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¿Todas las actividades tienen la misma capacidad de aprendizaje?,
evidentemente no. Para ello, vamos explicar muy brevemente en qué consiste la
llamada 8Pirámide de Aprendizaje9

En los años 60, el educador norteamericano Edgar Dale, realizó una
representación gráfica sobre la capacidad de retención del aprendizaje,
relacionada con el tipo de actividad educativa. Esto lo que nos dice, es que puede
haber una diferencia de hasta el 90 % en el aprendizaje entre una sencilla charla,
a una actividad creada y gestionada por el propio alumnado.

 8LA PIRÁMIDE DEL APRENDIZAJE9 1
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Lectura: este nivel implica la capacidad de leer y comprender información.
Se considera que el factor de recuerdo ronda el 10 %
Escuchar: este nivel implica la capacidad de escuchar y comprender
información, de lo cual retenemos aproximadamente el 20 %
Visual: este nivel implica la capacidad de ver y comprender información
visual, tanto imágenes como vídeos, con una retención del 30 % estimada.
Demostración: este nivel implica la capacidad de aprender mediante la
observación, la demostración y la experimentación, recordando un 50 %.
Discusión: este nivel implica la capacidad de discutir y analizar información
con otras personas, reteniendo un 60 % de lo trabajado. 
Práctica: este nivel implica la capacidad de aplicar lo aprendido mediante la
práctica y la repetición, de lo que recordaremos hasta un 70 %
Enseñanza: este nivel implica la capacidad de enseñar a terceras personas
lo que se ha aprendido, y recordaremos un 90 % de lo aprendido.

 

 8LA PIRÁMIDE DEL APRENDIZAJE9 1

interesante, ¿no?

Con este primer 8TIP9, disponemos de una primera clave metodológica sobre qué
tipo de actividades promoveremos si queremos que educandos y educandas,
adquieran e interioricen la educación ambiental.
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2
Esto puede sonar muy técnico, pero en realidad es también de bastante sentido
común y complementa el consejo anterior. 

Mucha de la tarea de educación ambiental, requiere de la intervención, las
explicaciones y el análisis didáctico de educadores y educadoras. Aquí vamos a
plasmar unos sencillos consejos, para fundamentar y orientar de la mejor forma
posible, nuestra acción:

Enfoque Holístico. Esto es fundamental. Todo lo que le pase a la tierra, le
pasará al ser humano. Naturaleza, medio ambiente y especie humana, están
estrechamente interconectados. 

Aprendizaje Significativo. Es importante buscar la 8complicidad9 de las
personas que tengamos en las actividades. Por eso, aquello que les
propongamos debe resultar interesante, atractivo, relevante y que 8conecte9
con conocimientos e intereses que ya tengan, sean niños o niñas,
adolescentes o jóvenes. 

Participación activa. Conseguir la implicación y la activación de quienes
participan, mediante un papel activo y protagonista, nos ofrecerá muchas más
oportunidades de aprender, especialmente en contextos como la crítica, el
análisis, la reflexión o el debate, claves en la creación de una sólida
conciencia ambiental. Si todo el protagonismo es de quienes educan más
pronto que tarde, provocaremos que el interés decaiga. 

 8ENFOQUES Y FUNDAMENTOS PEDAGÓGICOS9 
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Enfoque crítico. Es fundamental que educandos y educandas, siempre de
forma adecuada a su edad y nivel de comprensión, puedan cuestionarse la
realidad. Trabajar la reflexión, el pensamiento crítico, el análisis, la
evaluación, nos ayudará notablemente en nuestra tarea educativa.

Enfoque interdisciplinar. Decíamos que todo, de una forma u otra está
interrelacionado. Los problemas ambientales, en general no dependen de un
solo factor ni causa, por lo tanto, a la hora de trabajar la comprensión de los
mismos, nos ayudará a ver las cosas desde diversas disciplinas: biología,
economía, sociología, educación. Es necesario volver a recordar, que todo
siempre acorde a la edad y la capacidad de comprender niños, niñas y
jóvenes.

Enfoque preventivo. Siempre se ha dicho que es 8mejor prevenir que
curar9. Lamentablemente, en la crisis ambiental hay cosas que son
irremediables, al menos en los tiempos de vida de la especie humana. La
extinción de una especie no tiene solución, por ejemplo. Por eso es relevante
trabajar siempre el enfoque orientado a la prevención de los problemas
siempre que sea posible, en vez de reaccionar frente a las consecuencias. 

 8ENFOQUES Y FUNDAMENTOS PEDAGÓGICOS9 
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EDUCACIÓN
AMBIENTAL

Enfoque 
Holístico

Aprendizaje 
Significativo

Participación 
Activa

Enfoque 
Crítico

Enfoque 
Interdisciplinar

Enfoque 
Preventivo

Ahora ya sabemos más o menos qué tipo de actividades nos
conviene hacer, para que el aprendizaje sea más provechoso y 

también cómo enfocar pedagógicamente nuestra tarea.

¿Quieres saber más?, un último consejo pedagógico. 
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METODOLOGÍAS ADECUADAS PARA LA 
EDUCACIÓN AMBIENTAL

Nuestro último consejo, tiene que ver con las metodologías de aprendizaje.
Hablamos de metodología, cuando nos referimos a las técnicas y las estrategias
que utilizamos para conseguir el mejor aprendizaje posible, más divertido, más
significativo (ya hemos visto lo que es) y por lo tanto, más efectivo, que es lo que
persigue la educación en definitiva.

Aprendizaje por proyectos. Mediante esta forma de educar, no nos
limitamos a dar la información 8de arriba a abajo9, sino que promovemos la
colaboración, la reflexión, la investigación o la resolución de un reto. Si
además, esto ha sido elegido por las personas a las que se dirige, y está
basado en las cosas que les llaman la atención, tendremos éxito asegurado. 

Aprendizaje cooperativo. De esta forma, promovemos el trabajo
colaborativo, con la implicación de un equipo, frente al trabajo individual, en
el que compartimos ideas, esfuerzos y por supuesto, también la recompensa
del trabajo bien hecho.

Aprendizaje-servicio. Posiblemente es una de las herramientas
pedagógicas más potentes que podemos usar en educación ambiental. Aquí
introducimos la dimensión más social y comunitaria, para trabajar en una
acción o acciones que beneficien directamente a la comunidad. Cuando
participamos en una recogida colectiva de basura, o un proyecto de
voluntariado ambiental, estamos utilizando esta metodología. 

3
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3METODOLOGÍAS ADECUADAS PARA LA EDUCACIÓN AMBIENTAL
Aprendizaje experiencial. <Prohibido no tocar=, decía el cartel de un
museo basado en las ciencias. Quizá esa frase resume la filosofía de este tipo
de aprendizaje. Se trata de manipular, tocar, sentir e interiorizar la
experiencia directa con elementos relacionados con la educación ambiental.
Podríamos hablar de la calidad del agua de un río, o podemos analizar
diversos parámetros a través de reactivos, tocar el agua, observar la flora de
ribera, comparar paletas de color del agua, etc. ¿Con qué método crees que
aprenderemos más?

Aprendizaje basado en la resolución de problemas. Puede tener ciertas
similitudes con el aprendizaje basado en proyectos, pero con esta
metodología, ponemos la resolución de un problema ambiental en el centro
de la actividad. Aquí educandos y educandas, a ser posible mediante el
trabajo en equipo, utilizarán todas sus capacidades de análisis, debate,
reflexión y síntesis, para tratar de proponer una solución a un problema
concreto

haciendo una buena combinación de estos consejos metodológicos,
tendremos la posibilidad de realizar una propuesta educativa, mucho más

rica y consistente, más allá de la mera concatenación de actividades
relacionadas con el medio ambiente.

¿A que esto ya no va solo de organizar actividades?, 

Parte 5



la educación ambiental en las
actividades de animación juvenil

Parte 6



Página 45

seguimos...

Ya sabemos que la dinamización de actividades para la infancia y juventud no es
una mera secuencia de actividades más o menos divertidas: juegos, canciones,
talleres o acciones variadas. Esta guía trata de aportar pedagogía y rigor
educativo a la animación juvenil y a la educación en valores. 

Es, precisamente, dentro de la educación en valores donde la sensibilización y
creación de conciencia ambiental crítica, suponen los puntales imprescindibles
para preservar el medio natural y urbano, donde queremos que sigan disfrutando
las generaciones venideras. 

En este apartado, hemos agrupado las distintas actividades de animación juvenil
según su naturaleza, teniendo en cuenta la realidad de Castilla-La Mancha y la
oferta de actividades más habitual por parte del sector público, las asociaciones y
colectivos, así como de las empresas de actividades de ocio y tiempo libre. 

Todas ellas tienen un enorme potencial para la educación ambiental, por la
intensidad del aprendizaje, por la cantidad de horas de impacto educativo que
conlleva una actividad estival como los campamentos de verano o aulas de
naturaleza, y por la enseñanza que también supone para quienes organizan, muy
a menudo de forma totalmente desinteresada y voluntaria, este tipo de
actividades educativas. 

Y como no, cada actividad tiene multitud de enfoques, métodos y estilos
organizativos diferentes. Esta propuesta no es sino una aproximación, que trata
de facilitar criterios educativos, para que sea cada monitora o monitor, quien
haga 8su magia9.
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Muchos tipos de  actividad, 
una sola finalidad 

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5

la  granja escuela 
las aulas en la naturaleza 
Actividades y deportes en el medio natural
ludotecas
eventos Lúdicos 
campos de trabajo de voluntariado6.6
campamentos de verano6.7

Estos iconos te servirán de referencia para identificar cada tipo de actividad



Página 47

Cambio Climático

Consumo y producción
sostenibles

Biodiversidad

Reducción de riesgos de
desastres naturales

Podrás identificar estos iconos en las sugerencias de actividad.
Recuerda que cada uno de ellos, te invita a trabajar un eje concreto de
dicha estrategia

ANTES DE CONTINUAR...
No hay que perder la perspectiva del marco general que motiva este documento,
que es la Estrategia de Educación Ambiental de Castilla-La Mancha,
Horizonte 2030 (EEA - CLM 2030)



la granja escuela6.1
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Revolución Industrial

6.1.1. LAS GRANJAS ESCUELA
Las granjas escuela son espacios educativos no formales, dirigidos principalmente
a infancia y juventud y en los que el aprendizaje está basado en la agricultura,
ganadería y transformación de sus productos, como tradicionalmente se hacía en
las granjas. Encontraremos por tanto espacios como huertos, frutales, olivares y
viñedos, gallinas y otros animales de granja, elaboración de quesos, mermeladas,
aceite, conservas, así como productos de artesanía. 

Su valor educativo reside en las formas de vida tradicionales, respetuosas con el
medio ambiente que durante siglos han producido bienes de primera necesidad
de forma sostenible

Extensión por Europa

Se retoma el interés en volver a lo
rural: prácticas tradicionales...

Gran esplendor en España desde  los  
años 80 del siglo XX, hasta hoy

Siglo XIX Medio rural, ignorado y aislado

La gran oferta en centros educativos que comenzó a aflorar en el siglo pasado,
tuvo un gran esplendor en España que aún hoy en día se mantiene. Estas
actividades han generado una gran oferta para las asociaciones y escuelas tanto
en el periodo escolar como en las vacaciones mediante los campamentos de
verano. 
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Por su propia definición, las granjas escuela tienen un gran potencial educativo
en materia ambiental y de sostenibilidad. La industrialización de nuestros
alimentos y la concentración en ciudades, permiten sorprender con usos y
costumbres tradicionales creando una oferta de ocio y tiempo libre, educativa,
sostenible y muy intensa.

Pero a lo largo de esta guía, vamos a ver de forma repetida, determinados
consejos no solo dirigidos a obtener el máximo potencial educativo ambiental de
este tipo de actividades, sino a buscar las fórmulas para la reducción del impacto
ambiental que su puesta en marcha tiene. 

6.1.2. Granjas Escuela y Educación Ambiental

Viajar tiene un precio ambiental.  Común en casi todas las
actividades que se hacen fuera de nuestro entorno habitual,
debemos considerar el tipo de transporte, las alternativas en
clave de distancia recorrida o las fórmulas menos contaminantes.
Las estancias también influyen en la huella ambiental.  
Valora los establecimientos que den importancia a la
sostenibilidad, al autoconsumo, a la proximidad, al uso de
proveedores locales o al uso de energías de origen renovable. 

Pero hay más cosas a tener en cuenta si
queremos que una granja escuela, sea lo más

sostenible posible
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Agricultura ecológica y regenerativa. Los modelos de cultivo
que enseñaremos a la infancia y a la juventud, deben ser
coherentes con la sostenibilidad. Es importante transmitir que
cultivar de forma responsable tiene unos procesos naturales que,
de no observarse, conllevan a medio y largo plazo impactos
ambientales muy significativos. 

Fertilidad de los suelos. Respetaremos el funcionamiento del  
suelo: el papel de la microbiología, las claves de su fertilidad, sus
8habitantes9, la importancia de su estructura, indicadores de su
salud y el papel que esto puede jugar en la erosión, o el impacto
de la labranza, entre otras muchas cuestiones. 

Control ecológico de plagas. Comprender la biodinámica y el
papel de la biodiversidad en la regulación de desequilibrios (que
suelen estar asociados a monocultivos) pueden cambiar la visión
sobre los insectos, el uso de agroquímicos y entender el
funcionamiento  del equilibrio en el ecosistema. 

Sembrar, plantar, cultivar...

Gestión del agua. La agricultura es el principal consumidor de
agua  dulce, y es por eso que la gestión racional en un contexto de
cambio climático, debe formar parte de los aprendizajes y las
actividades que se realicen en un contexto como el de las granjas
escuela.
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Las granjas tradicionales han establecido una convivencia cooperativa, cada vez
más extendida, entre los cultivos y la cría de animales aprovechables, ya sea para
el trabajo de campo o para obtención de alimentos. Esta cooperación entre
agricultura y ganadería se representa especialmente en las granjas escuela,
donde se puede entender perfectamente esta práctica sostenible.

Producción de alimentos. Observar y experimentar los
procesos de producción de alimentos es un aprendizaje que no se
olvida. Relacionaremos la salud con la producción sostenible, pues
son alimentos menos procesados, más frescos y producidos con
herramientas similares a los procesos naturales. 

Criar, pastorear, alimentar...

Artes tradicionales de cultivo y gestión de las tareas. La
etnografía es un tesoro cultural que debemos divulgar y proteger,
porque la mayoría de los usos y costumbres de nuestros abuelos
y nuestras abuelas, han sido prácticas sostenibles y respetuosas
con el medio ambiente.

Biodiversidad. Aprenderemos que la biodiversidad es el gran
aliado de la producción de alimentos sostenibles, que la
agricultura y la ganadería van de la mano en ello; invertebrados,
anfibios, insectos y multitud de especies animales y vegetales,
tienen un papel relevante en los ecosistemas. 
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6.1.3. ¡¡ Pasa a la acción !!
A continuación, te sugerimos una serie de acciones sencillas, con las que hacer
aún más verdes y sostenibles tus actividades educativas de ocio y tiempo libre en
la granja escuela, así como qué ejes de la EEA - CLM 2023 puedes trabajar con
ellas.

El uso inadecuado de agroquímicos, puede
contaminar gravemente las aguas
subterráneas. Observa cómo las
alternativas naturales pueden ayudar a la
agricultura, sin aportar tóxicos al agua.

Elabora purines y
biofertilizantes

Las sequías son un enorme problema que
compromete el riego en la agricultura.
Observa los distintos tipos de riego y
aprende cómo ahorrar agua con ellos, con
sensores, coberturas, etc. 

Aprende técnicas de
riego de bajo consumo
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Los usos agrícolas y ganaderos, suelen
reaprovechar muchos útiles cuando terminan su
vida útil; envases, tablas, cuerdas, etc., y si lo
observamos con los ojos adecuados, lo veremos.

Observa cómo se
aprovecha todo, todo

Los aperos de labranza son una expresión de
tecnología tradicional, basada en los usos
sostenibles, aprovechamiento de materiales
cercanos y su facilidad de uso. Pregunta por ello.

Pregunta por el origen
de las herramientas

En la granja podremos observar la producción
artesanal de muchos productos cotidianos, basados
en los frutos de la granja; quesos, mantequilla,
mermeladas, aceite, bizcochos, zumos, etc. 

Transforma productos
Primarios 

Mediante juegos y técnicas de simulación,
podremos entender como funcionan los mercados
de productos agrarios y ganaderos. Abramos un
debate sobre la forma en la que se producen las
cosas que compramos habitualmente y la
importancia del consumo local.

Haz juegos de
simulación 

Estudia Semillas y
Plantones de Huerto

Pregunta sobre el origen de las semillas y
plantones, su forma de preparación y su diversidad.
Analiza (con la edad adecuada), la problemática
con la diversidad de semillas tradicionales. 
Observa las diferencias entre los productos que ves
en las tiendas o los supermercados y lo que hay en
el huerto. Pregunta las razones de ello. 

Compara entre el
huerto y la tienda 
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Cuando la biodiversidad es adecuada, las plagas
afectan de forma menos importante a los cultivos.
Es importante aprender la importancia de la
diversidad de especies y su papel en el ecosistema.

Observa como se
combaten las plagas

Las plantas aromáticas o las flores, no son plantas
de cultivo, no al menos directamente, pero tienen
un papel en el mismo. Consulta sobre la
importancia de otras plantas para repeler o atraer a
los polinizadores que nos interesan. 

cultiva especies
complementarias

Haz un mapa, individual o por equipos, de la
huerta. Rastrea qué especies aparecen en qué
sitios y si hay alguna razón, por ejemplo insectos o
anfibios. Seguro que la naturaleza te da alguna
pista. 

Haz un mapa de la
granja escuela

Observa la erosión
del suelo fértil

Observa los tipos de laboreo del suelo fértil y el
impacto que puede tener en la erosión, la
retención de humedad o la aportación de materia
orgánica.

El uso adecuado de la ganadería extensiva,
contribuye a la reducción de los incendios
forestales. Pide información sobre las 8ovejas
bombero9 y pregunta si pueden usarte en el
entorno de tu granja escuela. 

Apoya a las ovejas y
cabras 8Bombero9 

Incrementar de forma adecuada la masa vegetal,
ayuda a prevenir la desertificación. Averigua si es
posible y conveniente plantar nuevos árboles o
arbustos en la granja escuela.

Planta Árboles y
arbustos
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materiales Necesarios
1 palé de madera o 10 tablas aproximadamente.
Herramientas: martillo y clavos, tijeras, sierra de madera, taladro
o barrena para agujerear, grapadora de pistola, metro y lápiz /
tiza.
Palos de diverso grosor, piñas abiertas, cortezas de árbol seca,
hierba seca y otros elementos vegetales similares, cartón con
interior ondulado, etc.

Hotel de insectos De 6 a 10 años
Han de ayudar personas adultass

Un 8hotel de insectos9, es una estructura diseñada para que puedan
encontrar cobijo distintos tipos de insectos, favoreciendo la
biodiversidad de un huerto o espacio concreto. Con esta actividad,
podremos: 

Comprender el papel de los insectos en la biodiversidad y en la
salud de un ecosistema.
Favorecer  la observación de los insectos.
Analizar  el papel de un ecosistema diverso y saludable, en el
control de plagas de un huerto ecológico o en la agricultura
regenerativa. 

6.1.4. Con Ejemplos se Entiende Mejor


















































































































































































