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#INFOJUVENILLPGC

Dia Mundial del Donante de Sangre
14 de junio

A pesar de los avances cientificos y tecnoldgicos en medicina, la sangre sigue siendo un
recurso vital que no puede fabricarse. Solo las personas pueden donarla, lo que nos
brinda la oportunidad de contribuir activamente a una sociedad mas justa y solidaria.

La donacion de sangre, voluntaria, altruista y responsable, es fundamental para un
sistema sanitario eficiente y de calidad. Debido a la caducidad de la sangre y sus
componentes, es imprescindible que las donaciones sean constantes para garantizar su
disponibilidad.

;Quieres saber si puedes ser donante de sangre?

Te proponemos un sencillo test que te indicara si algsuna de tus caracteristicas
personales o tus habitos te impide donar sangre.

Existen Puntos fijos y Puntos itinerantes donde puedes donar en nuestra ciudad
Puntos fijos

Hospital Universitario Materno- infantil de Canarias | Avda. Maritima del sur s/n Planta 3 - Edificio del
Mar | De lunes a viernes de 10:30 a 13:30 h. Excepto festivos. | Atencién telefénica: 928 308 581 -
928 308 578.

Hospital Universitario Insular de Gran Canaria | Avda. Maritima del Sur s/n Planta O - Hall Principal | De
lunes a viernes de 10 a 19:30 h. Excepto festivos. Atencion telefonica: 928 441 163.

Hospital Universitario de GC Dr. Negrin | Barranco La Ballena Planta 4 - Consultas Externas| De lunes a
viernes de 08:30 a 19:30 h. Excepto festivos. Atencion telefonica: 928 449 451.

Banco provincial de Las Palmas (DGHH) | C/ Alfonso XIIl, 4 | De lunes a viernes de 8:15 a 21 h. Excepto
festivos. Atencion telefonica: 928 306 979.

Puntos itinerantes

CC Las Arenas | 09-14 h - 16-21 h | 6 de junio.

#DonaSangre #EfectoDonacion

BOLETIN 2025-4
JUNIO DE 2025

. LPA
Ayuntamiento g .
JJ #iohine  4CIUDAD - VAN



https://efectodonacion.com/test-para-averiguar-si-puedes-donar-sangre/
https://efectodonacion.com/test-para-averiguar-si-puedes-donar-sangre/

#NOTICIA
DESTACADA

llllllllllllllll

RUTA SIETE ULPGC (RU7A) | Campus

jTransforma tu verano en una experiencia inolvidable!

Vive 10 dias ( Del 16 al 25 de julio de 2025) de aventura, voluntariado y crecimiento
personal en las Islas Canarias.

Gratuito en un 95% gracias al apoyo de entidades e instituciones colaboradoras.

PARA QUIEN | Estudiantes universitari@s (Grado, Master, Doctorado...) y de ensefianzas
artisticas superiores de cualquier parte del mundo.

INSCRIPCIONES ABIERTAS | Hasta el 5 de junio.

INSCRIPCION| Aqui.
MAS INFO | rutasiete.ulpgc.es

RU7A

RUTASIETE-ULPGC
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https://www.rutasiete.ulpgc.es/inscripcion/
https://www.rutasiete.ulpgc.es/inscripcion/#formulario

H#CULTURA

#INFOJUVENILLPGC

TALLER | Creactiv@s

Si cantas, compones, escribes poesia o musica urbana, este proyecto es para ti. Vuelve el proyecto
Creactiv@s donde podras explorar tu creatividad y recibir apoyo y orientacion de profesionales conocid@s
del sector gratuitamente. Ademas, entre todas las personas participantes, crearemos un temazo que
grabaremos y quedara con nosotr@s para siempre. jTe esperamos!

QUIEN: LPAJuventud.
CUANDO: Del 17 al 20 de julio. DONDE: La Grada | Espacio Joven Creativo.

PARA QUIEN: Personas jovenes a partir de 18 afos. INSCRIPCION: Aqui.

CONCURSO| Vivir, contar y sentir la democracia

Reconocer y premiar los trabajos del alumnado que contribuyan, desde los ambitos de la educacion, a la
valoracion de la democracia como forma de organizacion social y politica y al conocimiento y
fortalecimiento de los derechos y libertades sobre los que se articula la convivencia en Espaia, asi como
a mostrar el rechazo a las dictaduras y a cualquier forma de opresion y negacion de dichas libertades
democraticas.

QUIEN: Ministerio de Educacién, Formacién profesional y Deportes.
CUANDO: Hasta el 25 de junio.

PARA QUIEN: Estudiantes de: ESO, FP, Bachillerato, Educacion especial, Educacion personas adultas y
ensefanzas del régimen especial.

INFORMACION: Aqui.

FORMACION | Musica

iEste verano no guardes tu instrumento, dale vida en el taller “;Manos a la Musica!”! 3

Una experiencia musical intensiva para perfeccionar tu técnica, tu expresividad artistica, tocar en grupo
y prepararte para un concierto. (Consulta precios).

PARA QUIEN: Personas a partir de 13 afios.

CUANDO: Del 1 de julio al 13 de agosto.

DONDE: Creativa Escuela de Musica Moderna - Av. Primero de Mayo, 27 -LPGC
MAS INFORMACION: 689 973 674 | info@escuelamusicacreativa.com
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http://www.escuelamusicacreativa.com/
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/general/31/3174420/ficha/3174420-2025.htm
https://actividadesjuventud.laspalmasgc.es/
https://maps.app.goo.gl/Bue9R2CjcxqtMx9V7

#DEPOKRTES

#INFOJUVENILLPGC

FORMACION | Entrenar y educar desde la diversidad

La Fundacion Canaria de la UD Las Palmas y la Fundacién del CDT son dos entidades sin animo de
lucro que llevan a cabo multiples actividades que promueven la inclusion social de diferentes
colectivos, entre ellos, el colectivo con discapacidad intelectual de las islas.

PARA QUIEN: Entrenador@s, Clubes, Profesionales del sector.
CUANDO: 5y 6 de junio | Presencial y Online.

INSCRIPCION: Inscripcion - Entrenar y Educar Programa: Diptico Desafio El valor del deporte
inclusivo

EVENTO | LPA City Race 2025

La ciudad de Las Palmas de Gran Canaria se prepara para recibir a corredor@s y entusiastas de
la orientacion de todo el mundo en el LPA City Race 2025, un evento que combina la pasion por
el deporte con la exploracion urbana.

PARA QUIEN: Para todos los publicos y niveles.

CUANDO: 20 septiembre 2025: Carrera mixta de distancia media. Aproximadamente 30-45 min.
de carrera.| 21 septiembre 2025: Carrera larga urbana + Carrera de la Mujer. Aproximadamente
45-70 min. de carrera.

INSCRIPCION (abierta): www.orientacioncanarias.com

INFORMACION: www.rockthesport.com

RECURSO | Comunicar una incidencia

Comunicar una incidencia es informar sobre cualquier problema, fallo o situacion andémala que pueda
afectar al correcto funcionamiento de un servicio, producto o instalacion. Si ves alguna indecencia en las
instalaciones deportivas de la ciudad que necesiten atencion, haz una foto y enviala para mejorar la
calidad. jNo dudes en hacerlo!

QUIEN: Instituto Municipal de Deportes (IMD).
PARA QUIEN: Toda persona interesada.
CUANDO: Siempre disponible.

DONDE: Online. Es opcional identificarse. Aqui.
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http://www.rockthesport.com/
https://incidencias.imdlpgc.com/login
https://www.orientacioncanarias.com/evento/lpa-city-race-2025/
https://entrenaryeducar.com/wp-content/uploads/2025/05/Diptico-Disafio-El-valor-del-deporte-inclusivo.pdf
https://entrenaryeducar.com/wp-content/uploads/2025/05/Diptico-Disafio-El-valor-del-deporte-inclusivo.pdf
https://entrenaryeducar.com/inscripcion

H#EMPLEG

#INFOJUVENILLPGC

EMPLEO PUBLICO | Personal de Servicios

Convocatoria Personal Servicios mediante Concurso-oposicion.
CONVOCANTE: Administracion General del Estado.

PLAZAS CONVOCADAS: 295 (destinos en diferentes ministerios y localidades).
PLAZO DE INSTANCIAS: Hasta el 19 de junio.

CONDICIONES DE ACCESO: Acreditar una discapacidad intelectual, con un grado reconocido igual o
superior al 33 por ciento. Edad: Tener cumplidos los 16 afos. Titulacion: No se exige titulacion alguna
para acceder al grupo profesional E0. Compatibilidad funcional: Poseer la capacidad funcional para el
desempeno de las tareas.

INFORMACION: BOE 22/05/2025.

EMPLEO PUBLICO| Guardia Civil
Convocatoria Guardia Civil mediante Concurso-oposicion.
CONVOCANTE: Direccién General de la Guardia Civil. PLAZAS CONVOCADAS: 1.630 plazas. Turno Libre.
PLAZO DE INSTANCIAS: 18 de junio.

CONDICIONES DE ACCESO: Edad: Tener cumplidos 18 anos de edad en el ano 2025. Estudios: Estar en
posesion del titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria o de un nivel académico superior.
Resto de condiciones, ver BOE.

INFORMACION: www.boe.es

FORMACION PARA EL #EMPLEO | Femepa

Formate para el #Empleo.

Formacion para el mes de junio: Soldadura TIG: 40h. Aislamientos para la rehabilitacion: 60h.
Preparacion de productos biocidas y fitosanitarios: 100h. Soldadura MAG: 40h. Nivel basico de PRL en
construccion: 60h. Mantenimiento de instalaciones de climatizacion y ventilacion-extraccion: 220h.
Especialista en seguridad en internet: 30h.

QUIEN: Femepa PARA QUIEN: Mayores de 18 afios. INSCRIPCION: Abierta.

MAS INFORMACION: 928 296 161 ext.533 | Yessica.santana@femepa.es | femepa.org
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http://www.femepa.org/
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-10521
https://boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-10130

#CIUDADANIA

#INFOJUVENTLLEPGC

ENCUENTRO | Jévenes por Canarias

| Encuentro “Jovenes X Canarias” organizado por @juventudcanaria. Se impartiran formaciones, se
compartiran buenas practicas entre entidades y se debatira sobre el borrador del | Plan Integral de la
Juventud de Canarias (P1JC).

QUIEN: Direccion General de Juventud.
CUANDO: Sabado, 14 de junio | De 9 - 19:30 h | Espacio Aguere (La Laguna).
INSCRIPCION: Hasta el 8 de junio | Aqui.

PARA QUIEN: Jovenes de asociaciones y colectivos de todas las islas. Se ruega confirmacion previa antes
del 8 de junio | Gratis.

MAS INFORMACION: Aqui | ca.juventud@gobiernodecanarias.org

RECURSO| Tarjeta Acreditativa del grado de Discapacidad

Accede a beneficios y servicios publicos. La Tarjeta puede obtenerse en formato digital a través de una
aplicacion de telefonia movil o, en su caso, solicitarla en formato papel conforme al modelo de solicitud.

PARA QUIEN: Personas residentes en la Comunidad Auténoma de Canarias, en igualdad de condiciones de
género, que tengan reconocido un grado de discapacidad igual o superior al 33% conforme a lo
establecido en la normativa vigente.

MAS INFORMACION: Aqui.

ACTIVIDADES | Verano con LPAJuventud

Ya estamos preparando las actividades gratuitas para que pases un verano OFF LINE.
QUIEN: LPAJuventud.
PARA QUIEN: Jovenes de 12 a 30 afios.

INSCRIPCIONES: Aqui. Durante este mes de junio iremos abriendo las inscripciones. Es necesario
registrarse. Se asignaran las plazas por orden de inscripcion.
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https://actividadesjuventud.laspalmasgc.es/
https://www.gobiernodecanarias.org/bienestarsocial/discapacidad/tarjetadediscapacidad/
https://www3.gobiernodecanarias.org/noticias/el-gobierno-organiza-el-i-encuentro-de-jovenes-por-canarias-para-avanzar-en-las-politicas-de-juventud/
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=YmB7NsOrxEaxG-r8UF54-JeY0hj77KRBgaP1OT2naFtUMUxaMVZWWUxNNFcwUUZMWTRKSUlFNlgwMi4u&route=shorturl
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Pregunta y te respondemos

@ C/ Ledny Castillo, 322 4°planta

L. 928 446 263

‘@ infojuvenil@laspalmasgc.es "“1""
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