


Saluda de la Concejala Delegada de Juventud

………………………………………………..

Dña. Carla Campoamor Abad 

Desde LPAJuventud buscamos siempre  contribuir  al  crecimiento  personal  de la
juventud capitalina y, sin duda alguna, uno de los pilares fundamentales para ello,
es tener información: útil, veraz y contrastada. 

En la era de la sobreinformación y noticias falsas, es
fundamental  que  aprendas  a  distinguir  fuentes
fiables,  contrastar  datos  y  cuestionar  lo  que
consumes  en  redes  sociales  y  medios;  por  ello,
volvemos  a  tener  a  tu  disposición  el
BOLETÍN  DE INFORMACIÓN JUVENIL,  un  documento
en el que encontrarás mensualmente una selección
de  recursos  sobre  cultura,  ciudadanía,  educación,
empleo, deportes y mucho más.

A golpe de un click tendrás a tu alcance  información para que seas parte de una
comunidad informada, activa y con herramientas para cambiar el mundo.

¡Cada mes tendrás información fiable y actualizada!

LPAJuventud | Ayuntamiento de Las Palmas de GC
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 Día Mundial de los Humedales | 2 de febrero

Una efeméride significativa orientada a generar conciencia colectiva acerca de la importancia de los
humedales para la biodiversidad, el medio ambiente y el planeta.

El Día Mundial de los Humedales fue decretado en el año 1997 y la fecha fue elegida en conmemoración
de la Convención sobre los Humedales de Importancia Internacional, que se celebró el 2 de febrero de
1971 en Ramsar, Irán. España se adhirió a este convenio en el año 1982.

La Charca de Maspalomas en Gran Canaria era hace años descrita como "un auténtico vergel para la flora
y fauna", mientras que ahora está "amenazado" por la gran presión que lo rodea, al estar situado en el
principal núcleo turístico de la isla.

¿Qué deberíamos hacer para proteger los humedales?

>Cuando  se  visites  estos  lugares,  evita  arrojar  basura  o  desechos  tóxicos.  Lo  más  recomendable  es
depositarlos en los lugares destinados para tal fin.

>Se respetuoso/a con las distintas especies vegetales y animales que habitan los humedales. La pesca y
la caza están prohibidas.

Aunque son lugares usados para la práctica del turismo, es importante tener presente que su función es
brindar recreación pasiva, sin que haya alteración o perjuicio de estos ecosistemas.

+INFO “La Charca de Maspalomas”| Aquí. 

Día Europeo de la Salud Sexual | 14 de febrero

Se celebra desde 2003 a iniciativa de la Alianza Europea para la Salud Sexual (ESHA), organización no
gubernamental  que  trata  de  concienciar  y  sensibilizar  a  mujeres  y  hombres  sobre  la  necesidad  de
adquirir y mantener hábitos sexuales saludables.

El sexo sano y seguro es un indicador de salud en la población. La práctica insegura de sexo causa muchas
enfermedades  de  transmisión  sexual,  como  el  VIH,  la  infección  por  el  virus  del  papiloma  humano,
asociado con el cáncer del cuello de útero, la hepatitis B y C, el herpes genital, la sífilis y otras que
pueden causar complicaciones graves.

Para celebrar el Día Europeo de la Salud Sexual, lo mejor que puedes hacer es informarte. Busca en las
redes sociales con los hashtags #DiadelaSaludSexual #SaludSexual. 

Pregúntanos por los recursos disponibles.
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https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/mediateca/ecoescuela/?attachment_id=8849


Espacio Joven | LA GRADA

LA GRADA | Espacio Joven Creativo en Las Palmas de Gran Canaria.

2025 comienza con la ampliación de los horarios (ver cartel).

Recuerda que en La Grada dispones de:

 Sala de Estudios con WIFI | Espacios  para realizar actividades en grupo.

¿DÓNDE? |  C/ Manuel González Martín, 27 (antiguo Estadio Insular) ubicación 

¿PARA QUIÉN? |  Personas jóvenes (de 12 a 30 años).  

+INFO | lagrada@laspalmasgc.es   La Grada. Espacio joven creativo 

BOLETÍN 2025-0
 FEBRERO DE 2025

https://www.laspalmasgc.es/es/areas-tematicas/juventud/la-grada/
https://www.google.es/maps/place/La+Grada.+Espacio+creativo+joven./@28.1293997,-15.4364206,597m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xc40959d0563344f:0xcc092a577976e717!8m2!3d28.129395!4d-15.4338457!16s%2Fg%2F11ss05jw_n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


RECURSO #CIUDADANÍA | Observatorio de la Imagen de las Mujeres  

¿Has visto algún contenido sexista en publicidad,  medios de comunicación o internet? Ahora
puedes  presentar  tu  queja  ante  el  Observatorio  de  la  Imagen  de  las  Mujeres  en  la  nueva
aplicación 'Línea OIM'. Una herramienta digital que refuerza la conexión del Instituto de las
Mujeres  con  la  ciudadanía,  permitiéndole  reportar  contenidos  comunicativos  que  considere
sexistas y/o vejatorios hacia las mujeres de manera accesible y directa.

QUIÉN: Instituto de las mujeres.  PARA QUIÉN: Para toda la ciudadanía.

DESCARGA:  Google Play: https://play.google.com    App Store: https://apps.apple.com  

SABER MÁS: https://www.inmujeres.gob.es 

CONCURSO | Premio de Literatura Diversa Editorial Siete Islas 

Novelas  que  muestren  la  realidad  y  diversidad  de  la  sociedad  actual,  para  contribuir  a  la
sensibilización, a los desafíos actuales del colectivo LGTBIQ+ y a luchar contra los prejuicios
sobre el mismo y cualquier otra forma de discriminación.

QUIÉN: Editorial Siete Islas. PARA QUIÉN: Residentes en España. Ser mayor de edad.

BASES: Aquí.    INSCRIPCIÓN: Hasta el 28/02/2025. 

SABER MÁS: https://www.editorialsieteislas.com 

RECURSO INFORMATIVO #CIUDADANÍA | Espacio Seguro Save the Children 

Espacio seguro y de participación donde un equipo especializado atenderá tus preocupaciones,
te orientará y buscará la mejor solución a tu situación.

PARA  QUIÉN:  Jóvenes  migrantes  menores  de  23  años,  sin  referentes  familiares  y  que  se
encuentren en la isla de Gran Canaria.

DÓNDE: C/  Pérez  del  Toro,  22  |  Las  Palmas  de  Gran  Canaria  |   696  922  121  |
espacioseguro.lp@savethechildren.org. 

SABER MÁS: https://www.savethechildren.es 
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https://www.savethechildren.es/colaborar-ong/emergencias-gaza-israel-afganistan-fr?gclid=3a0be5ea41e815d78e0382728407ad87&gclsrc=3p.ds&msclkid=3a0be5ea41e815d78e0382728407ad87&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=ES_ES_SEM_CV-FR_BRAND_CPC_SAVETHECHILDREN_PAID&utm_term=save%20the%20children&utm_content=ES_ES_SEM_CV-FR_BRAND_CPC_SAVETHECHILDREN_PAID_PURA
mailto:espacioseguro.lp@savethechildren.org
https://www.editorialsieteislas.com/copia-de-premio-lit-infantil
https://www.editorialsieteislas.com/_files/ugd/8aabe7_21c7cd9fda8445cc816a1b86b5e7a4b9.pdfV
https://www.inmujeres.gob.es/actualidad/noticias/2025/ENERO/LineaOIM.htm?fbclid=IwY2xjawIG3FZleHRuA2FlbQIxMAABHd6as8yYmSHEn_3GJAymr-vpVYFSnCs4MbG7qldQLDhTSrXE7doaJ-OPEg_aem_dYwooYpezQEja4Kze6iuuA


CLUB DE LECTURA | El Patio

Ven a disfrutar de una tarde literaria única, llena de ideas, emociones y buena compañía. No
hace falta que te hayas leído el libro; puedes sumarte a la conversación o simplemente disfrutar
de la experiencia. Al finalizar, te proporcionarán el próximo libro. ¡Es el momento perfecto para
unirte!

QUIÉN: La Periferia. DÓNDE: C/ Doctor Juan Medina Nebot, 3. Local Social de la Asociación de
vecinos de Tamaraceite.   PARA QUIÉN: Mayores de 16 años.

DURACIÓN: Todos los jueves,  a las 18:30 h. INSCRIPCIÓN: No es necesaria.

MÁS INFORMACIÓN: la.periferia28grados@gmail.com  La Periferia |  Facebook 

ENTRADAS GRATUITAS | ÓPERA JOVEN

Te gustaría asistir  a una Ópera. Si estas interesado/a tienes la oportunidad de asistir  a los
ensayos generales de cinco obras gratuitamente. 

QUIÉN: Amigos Canarios de la Ópera (ACO). 

PARA QUIÉN: Jóvenes de 12 a 30 años. Grupo de estudiantes.

INSCRIPCIÓN: Hasta una semana antes del ensayo de cada obra. Solicita tus entradas 
escribiendo un correo-e a: mplarro@laspalmasgc.es | infojuvenil@laspalmasgc.es  indicando 
nombre, DNI y teléfono.

SABER MÁS: La hora de comienzo es a las 19:00 h en el Teatro Pérez Galdós en Las Palmas de
Gran Canaria y es necesario acudir como mínimo media hora antes. 

Obras y fechas:  

IL TABARRO/LE VILLI: sábado, 15 febrero.

CARMEN: domingo, 16 marzo.

DON GIOVANNI: domingo, 6 abril.

TRAVIATA: domingo, 18 mayo.

MADAMA BUTTERFLY: domingo, 8 de junio.
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mailto:infojuvenil@laspalmasgc.es
mailto:mplarro@laspalmasgc.es
https://www.facebook.com/profile.php?id=61567251277389
mailto:la.periferia28grados@gmail.com


TALLER ONLINE | Internet segura

Competencias digitales y el uso seguro de la tecnología.

QUIÉN: Instituto Nacional de Ciberseguridad de España e INTEF.

CUÁNDO: 11/02/2025 / 09:30 h-10:00 h (hora canaria).  PARA QUIÉN: Alumnado de ESO de
centros escolares.

INSCRIPCIÓN: No  es  necesario  inscribirse  previamente,  basta  con  conectarse  a
https://www.incibe.es/eventos/sid  SABER MÁS: https://www.incibe

BECA | Estudiar idiomas

Beca  para realizar formación en idiomas. Modalidad semipresencial o Modalidad 100% online.
Idiomas ofertados: Inglés (niveles de A1 a C1). Alemán (niveles de A1 a C1). Francés (niveles de
A1 a C1). Italiano (nivel A1 y A2).

QUIÉN:  FULP PARA  QUIÉN:  Estudiantes  universitarios/as  actualmente  matriculados/as.
Estudiantes  de  centros  de  Formación  Profesional  actualmente  matriculados/as.  Personas
desempleadas con estudios finalizados (universitarios, formación profesional o certificado de
profesionalidad).

INSCRIPCIÓN: Hasta el 7/02/2025. Fecha prevista celebración: comenzarán entre los meses de
febrero y marzo, y finalizarán entre mayo y junio de 2025.

SABER MÁS: becasidiomas@fulp.es https://www.fulp.es 

CONCURSO | Investigadores Esdelibro.es

¿Música,  ciencia,  cine,  literatura,  arte,  historia,  deportes,  filosofía  y  pensamiento,
tecnologías...? Puedes participar con tu alumnado en el concurso Esdelibro.es investigando sobre
cualquier tema. QUIÉN: CEDRO.

PARA QUIÉN: Estudiantes (de 12 a 18 años) y docentes de ESO, bachillerato y Ciclos Formativos
de  Grado  Medio  de  todas  las  comunidades  autónomas  de  España.  Los  trabajos  deben  ser
realizados en grupo (un mínimo de dos y un máximo de cuatro estudiantes) y siempre deberán
ser coordinados por un/a profesor/a. INSCRIPCIÓN: Hasta el 28/03/2025.

 SABER MÁS: http://www.esdelibro.es  
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http://www.esdelibro.es/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR1zox1eUTsjM0r0Kn1q1MpDVm5AFBLZ5Oh0_B0SeVGZ2kCp1Nl96E04rfg_aem_1acavuhOHjgclHt-Is9F9A&sfnsn=scwspwa
https://www.fulp.es/mejora-idiomas-jovenes?fbclid=IwY2xjawIGyLFleHRuA2FlbQIxMAABHeM1Wihr9VSG1vlvihnxqmzegan_7sxmsmlEhoOC2vZBWdmfApx95r3vFQ_aem_xmWosEyr1u0-m9VE3oxW1A#participar
mailto:becasidiomas@fulp.es
https://www.incib/
https://www.incibe.es/eventos/sid


EMPLEO PÚBLICO| GESPLAN

Gesplan es una empresa pública adscrita a la Consejería de Transición Ecológica, Lucha contra
el  Cambio  Climático  y  Planificación  Territorial  del  Gobierno de Canarias.  Si  consideras  que
puedes  optar  a  puestos  relacionados  con  trabajos  forestales  o  ambientales,  construcción,
albergues de animales,  puntos limpios,  así  como a puestos  técnicos en las  distintas áreas y
servicios, inscríbete en la bolsa de empleo.

QUIÉN: GESPLAN.   PARA QUIÉN: Mayores de 18 años.

INSCRIPCIÓN: Abierta  Bolsa  de  empleo  2025.  Regístrate:  Aquí.  Sube  tu  CV  actualizado  en
formato PDF. MÁS INFORMACIÓN: https://www.gesplan.es 

FORMACIÓN PARA EL EMPLEO  | PIIIL MAIN 

Abiertas las inscripciones para los Proyectos PIIIL MAIN 2025. Esta es tu oportunidad  de formarte
y mejorar tu futuro laboral. Incluye beca por asistencia y/o con menores a cargo.Formación de 1
año en horario de mañana. Oferta: Restauración  e Imagen Personal.

QUIÉN: Fundación MAIN. 

PARA QUIÉN: Menores de 30 años y demadantes de empleo. Estudios de acceso: ESO (si no lo
tienes, te ayudan a obtener competencias clave). DÓNDE: Miller Bajo y Almatriche. 

INSCRIPCIÓN: https://fundacionmain.org/apostamos-por-tu-futuro/ 

SABER MÁS:  928 436 830 | 608 643 235 | proyectoservicios@fundacionmain.org 

CHARLA INFORMATIVA | Qué hago con mi futuro profesional  

¿Empiezas a tomar decisiones para encaminar tu futuro profesional? ¿Te sientes absolutamente
perdida/o? QUIÉN: LPA BIBLIOTECAS.

 PARA QUIÉN: Jóvenes que terminan este curso los estudios de ESO o Bachillerato y no saben a
qué se van a dedicar profesionalmente.

DÓNDE: Biblioteca Josefina de la Torre (Las Canteras) | 6/02/2025| 18:00 h.

INSCRIPCIÓN: No es necesaria, solo asistir el día del evento. SABER MÁS: 928 276 371.
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mailto:proyectoservicios@fundacionmain.org
https://fundacionmain.org/apostamos-por-tu-futuro/
https://www.gesplan.es/presentacion
https://www.gesplan.es/trabaja-con-nosotros


VOLUNTARIADO INTERNACIONAL | Parque natural en Bélgica 

Como  persona  voluntaria  ayudarás  36  horas  semanales  en  las  tareas  diarias  del  centro  de
visitantes que consistirán en ayudar en el bar y la cocina mientras estén abiertos, conservación y
restauración  de  la  naturaleza  del  parque  cuidado  de  los  herbívoros  semisalvajes  (caballos,
ponys, galloways), tareas administrativas, limpieza y mantenimiento, desarrollo de dinámicas
educativas para niños y niñas. Gastos pagados.

QUIÉN: Mojo de Caña. PARA QUIÉN: Personas jóvenes de 18 a 30 años. 

DURACIÓN: 01/05/2025-30/04/2026 INSCRIPCIÓN: Hasta el 31/03/2025.

MÁS INFORMACIÓN: Aquí. sve@mojodecana.org 

INTERCAMBIO JUVENIL  | Erasmus+ ECO VANGUARDS

Oportunidad  de  convivir  en  las  montañas  de  Grecia  de  forma  completamente  gratuita,
compartiendo experiencias de educación ambiental con otros jóvenes de Europa.

QUIÉN: Isla Creativa. PARA QUIÉN: Personas jóvenes de 18 a 30 años. 

DURACIÓN: Del 3 al 10 de Junio INSCRIPCIÓN: Aquí.  

MÁS INFORMACIÓN:  https://islacreactiva.org 

VOLUNTARIADO INTERNACIONAL | Actividades de agricultura en Dinamarca

Conoce el mundo realizando un voluntariado internacional mientras viajas y aprendes. Todos los
gastos pagados (transporte, alojamiento, gastos casa, comida, dinero bolsillo, curso idiomas,
seguro, formaciones, apoyo tutor, etc.).

QUIÉN: Yes Europa. PARA QUIÉN: Personas jóvenes de 18 a 30 años. 

DURACIÓN: 01/05/2025-30/04/2026 INSCRIPCIÓN: Abierta.

MÁS INFORMACIÓN: https://yeseuropa.org 
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https://yeseuropa.org/plazas/cuerpo-europeo-solidaridad/10-meses-de-voluntariado-en-actividades-de-agricultura-regenerativa-en-ringkobing-dinamarca/
https://islacreactiva.org/?fbclid=IwY2xjawIFlZ1leHRuA2FlbQIxMAABHdEjmTybypc_OkrD79mUxdvFe-Ir2nWLuJASLtM94eEe5eMTcv61tzOcnw_aem_BEudYojXa3bag25nX_ys4w
https://forms.gle/MeYgWEC8sKJL7n1eA
mailto:sve@mojodecana.org
https://www.xn--mojodecaa-s6a.org/post/voluntariado-en-flandes-b%C3%A9lgica-con%C3%A9ctate-con-un-parque-natural


DONACION DE LIBROS | Biblioteca Pública del Estado.

Las donaciones de libros contribuyen a enriquecer el fondo documental pero para evitar recibir
material que no interese por su obsolescencia o por ya disponer de ellos  es necesario enviar un
correo-e a: b  p  elpa.bibliotecas  @gobiernodecanarias.org     indicando los datos del libro. Interesan:
los  libros  de  autores  canarios  o  sobre  Canarias,  así  como las  ediciones  en  buen  estado  de
novedades editoriales.

DÓNDE:  Biblioteca  Pública  del  Estado.   C/  Muelle  de Las  Palmas  s/n.  Las  Palmas  de Gran
Canaria. 928 211 540.  

DIÁLOGO DE LA UE CON LA JUVENTUD 2025

Te has preguntado alguna vez cómo sería poder cambiar las cosas que no te gustan de tu ciudad,
tu comunidad o incluso de Europa? ¡Pues esta es tu oportunidad! El programa "Diálogo de la UE
con la Juventud" te da la oportunidad de participar directamente en las decisiones que afectan
a tu generación.

QUIÉN: Consejo de Juventud de España (CJE).

PARA QUIÉN: Tener entre 13 y 29 años. Ganas de cambiar las cosas. Compromiso para todo 2025
y la primera mitad de 2026. INSCRIPCIÓN: Hasta el 28 de febrero. Aquí. 

SABER MÁS: https://www.injuve.es 

VOLUNTARIADO EN LPGC | Acompañantes Digitales de Personas Mayores 

¿Quieres ayudar a personas mayores  con el manejo de su móvil? Ahora tienes la oportunidad de
participar  como Voluntario/a  en el  proyecto  “Dando la  Tecla”  que incluye formación  como
Acompañante Digital  y  la  titulación  de Monitor  de  Ocio  y  Tiempo Libre.  QUIÉN:  Asociación
Cultural y Social Trib-Arte. PARA QUIÉN: Jóvenes  a partir de 16 años. DÓNDE: C/ Anzofé, 115 -
La Isleta | De lunes a viernes, y en horario de mañana (09:00 h-13:00 h). El proceso durará 5
meses (febrero a junio de 2025).

SABER MÁS: dandoconlatecla@gmail.com | 633 743 978 | https://www.tribarte.com/ 
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https://www.tribarte.com/
mailto:dandoconlatecla@gmail.com
https://www.injuve.es/europa/noticia/convocatoria-embajadas-del-dialogo-con-la-juventud-2025-2026
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