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Este curso tiene el objetivo de iniciar a jovenes en
habilidades y destrezas relacionadas con la restauracion
(bares, cafeterias, restaurantes), especialmente en
jévenes que carezcan de formacion y experiencia. De
esta manera el curso pretende ser un punto de arranque
para que las personas que participen puedan orientar
su itinerario de insercion laboral.

El cursos comprende de 4 modulos:

0 Como adquirir destrezas habilidades y apti-

- tudes técnicas adecuadas para un compor-
tamiento correcto en el servicio de restau-
racion.

Adaquirir conocimientos adecuados de higiene

y salud alimentaria, en la manipulacion de
alimentos.



Jnglés pare camareros
1 »  Adquirir conocimientos bésicos de un modo
sencillo y practico del lenguaje y las herra-
mientas basicas para expresarse en la
lengua inglesa propias del sector de la
hosteleria y la restauracion

? Jniciacién a la cala

de vinos, cavas, cerveza. Adquirir conoci-
mientos generales de como servir, distin-
guir, y conservar los diferentes caldos y
bebidas alcohdlicas

DIA/HORA | LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES
16:00-18:30 | MODULO 1 | MODULO 3 | MODULO 1 | MODULO 3
Restauracion | Inglés para | Restauracion | Inglés para
camareros camareros
18:30-21:00 MOD_ULO 2 M_()!JU!.’O 4 MOD_ULO 2 MppUEO 4
de alimentos | a la cata de alimentos | a la cata
DESTINATARIOS:

Va dirigido preferentemente a jévenes que no cuenten
con experiencia ni formacion y deseen adquirir
conocimientos y destrezas para aplicar en el mercado
laboral de la restauracion (bares, cafeterias, restau-

rantes).

Realizacion del curso: del 2 al 12 de Marzo.
Horario: de 16:00 a 21:00 horas. De lunes a jueves.

Centro: Universidad Popular Lomo Blanco.

Matricula y horario: desde 23 de febrero.
De 15:00 horas a 20:30 horas



CENTRO LOMO BLANCO
C/ San José Artesano, 23
TIf.: 928 354 424
Horario: De L a J, de 15.00 a 20.30
Vde9.00a13.00h
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