Conoce tus Mercados Municipales

En los mercados municipales o mercades de abastos, se pueden encontrar _ wow
carnes;-pescados, frutas, verduras, hierbas;-especias, flores, pan, dulces, A’ | "" ‘
lacteos y todotipo de viveres. Algunos incorporan hasta comidas preparadas : _ ) \ > é

y productos congeladas-Ruedes encontrar todo lo que unopueda imaginar.

En nuestro municipio disponemos de 4 mercados municipales: . < ' N P eﬂ\JD\ t.(@b

1. Mercado de Vegueta

Direcciém-€/Mendizabal, n.° 1. Distrito legueta-Cono Sur-Tafira. _ %

Horario: De lunes a jueves,de 06:30 a 14:00 horas. Viernes, sabados y LR R N £
previos a festivos, de 06:30 a 15:00-horas. A partir de noviembre de ' 1% | & '
2012, también los lunes y jueves,de 17:00 a 20:30 horas.

Teléfono: 928334 129.

2.Mercado del PUérto

Direccién; C/ Albareda, n.” 76. Distrito Puerto.

Horario: Puestos interiores: de lunes a jueves, de 7:00 a 14:00 horas.
“1. 1 Viernes, sabados y previos a festivos, de 7:00 a 15:00 horas. Puestos

exteriores, de lunes a sabado, de 10:00 a 13:00 y de 16:00 a 19:00

horas.

3. Mercado de Altavista

Direccién: C/ Juan Ramon [iménez, n.° 45. Escaleritas.

Distrito Ciudad Alta.

Horario: De lunes a jueves, de 07:00 a 14:00 horas. Viernes, sabado y
visperas de festivode 07:00 a 15:00 horas.

4. Mercado Central

Direccion: C/ Galicia.Arenales. Distrito Centro.

Horario:Delunes a sabado (Planta Principal y Planta Alta): de 07:00 a
14:00 horas. Galeria comercial: de 07:00 a 19:00 horas. 'esc“bre ﬂ“ment.s NUEYOS...

Ademas... Mercalaspalmas « /
Es el mercado mayorista lider de frutas y hortalizas, el de pescados y €onoce los habitos de vida sana
el de carnes defa provincia de Las Palmas.
En Mercalaspalmas se venden los productosal por mayor, es decir, en .
‘m grandes cantidades. Alli acuden los intermediarios y distribuidores a : Apl'ellde j“sand.
comprar en cantidad los productos que después los supermercados, N ;
mercados municipales, ete;, venden a los consumidores finales. Pﬂ“ulpa

{Apuntate!

INSCRIPCION: El modelo de solicitud de inscripcion esta
disponible en www.laspalmasgc.es. Se debera cumplimentar y
remitir a la Oficina Municipal de Informacion al Consumidor por
alguna de las siguientes vias:

| D | 2S, Calle Leon y Castillo, 225, 35005 - Las Palmas de Gran Canaria.
Teléfonos: 928 23 14 22 /928 23 15 66

Fax: 928 24 30 98

email: omic@laspalmasgc.es
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