FUNDACION CANARIA - CESICA
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FUNDACION CANARIA CENTRO DE SOLIDARIDAD DE LAS ISLAS CANARIAS
CESICA “PROYECTO HOMBRE?”

® Direccién: C/ Eufemiano Jurado, n® 5 (Esq. C/ Cérdoba ), Las Palmas de Gran Ca-
naria, CP: 35016

® Teléfono: 928 33 01 40 0 637 56 38 80

DATOS DE Fax: 928 33 01 48
CONTACTO DE LA ) , .
ENTIDAD ® Mail: gerencia@proyectohombrecanarias.com
®  Web: www.proyectohombrecanarias.com
® Facebook: https://www.facebook.com/dehombreahombrecanarias
® Twitter: https://mobile.twitter.com/ProyectoHombre
Proyecto Hombre Canarias tiene como objetivo el ESTUDIO, la
PREVENCION, la ORIENTACION, la PROMOCION, Ia FORMACION Y la
FINES Y . - .
ATENCION INTEGRAL a personas drogodependientes y sus familias o en riesgo de
OBJETIVOS DE LA e Hee e AN ¢
ENTIDAD estarlo, asi como, a otros profesionales o entidades publicas o privadas, a través del
desarrollo de Programas de Prevencion e Intervencién a nivel educativo-terapéutico.
Poblacion atendida:
- Personas adultas con problemas de adiccion ¥ su entorno
- Personas en exclusion social o en riesgo de estarlo
- Familias con menores/ adolescentes a su cargo con problemas de adiccién
- Prevencién: Centros Educativos, Comunidades, Empresas, Instituciones Publi-
cas y Privadas en general
DATOS Servicios Prestados:
ESPECIFICOS

AREA DE TRATAMIENTO DE INTERVENCION CON PERSONAS
ADULTAS: tratamiento terapéutico y educativo para personas drogodependien-
tes y sus familias, asi como, al colectivo de personas en exclusion social. El tra-
tamiento puede ser ambulatorio en Centro de Dia o en régimen de internamiento
temporal en Centros Residenciales.

AREA DE PREVENCION Y SENSIBILIZACION: programas de prevencién

escolar, familiar, indicada, comunitaria y laboral.




Profesionales de los que se disponen:

Son equipos multidisciplinares (psicologos/as, pedagogos/as, trabajadores/as sociales,
terapeutas y educadores) que constan de un/a director/a responsable integrado en el
equipo, y supervisados por un/a Coordinador/a Terapéutico a nivel regional.

AREA ADMINISTRATIVA Y DE GESTION:

Personal administrativo y de gestién econémica de la entidad.

AREA DE DIRECCION:

Direccién general de Canarias, Coordinacién de Programas Terapéuticos y Gerencia

economica.

Condiciones de acceso a la entidad: Demanda directa o derivaciones de otros servicios,
servicio gratuito.

Forma de derivacion: A través de otros recursos de la red asistencial de drogodependen-

cias, servicios sociales u otros recursos privadas o publicos.

PROGRAMA O
PROYECTO
SUBVENCIONADO
(DESCRIPCION Y
FINALIDAD)

- Programa Educativo - Terapéutico de “ insercién social” para personas
drogodependientes en exclusién social:

Proyecto Hombre Canarias ofrece en la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria
un Centro residencial en régimen de internamiento con un Programa educativo-terapéutico
para personas drogodependientes en exclusién social o en riesgo de estarlo. La finalidad
del Programa de Insercién Social, es dotar a la persona en exclusién social de un
tratamiento terapéutico para realizar un proceso de rehabilitacion de las drogas e insertarse
socialmente, adquiriendo herramientas y destrezas para un estilo de vida fuera del mundo
del consumo. Cada persona en tratamiento tendrd un Plan de trabajo individualizado que
le permitira alcanzar los objetivos propuestos en sus diferentes areas (familia, formacién,

ocio y tiempo libre, etc...)
Los objetivos que persigue el programa son:
- Ofrecer cobertura a las necesidades basicas de la persona
- Conseguir la autonomia personal, familiar y social
- Adquirir y Consolidar las habilidades sociales Y cognitivas
- Fomentar y mantener una red social adecuada

- Elaborar y acompaiiar itinerarios formativo/laborales

Definir y fomentar un estilo de vida saludable




- Gestionar y programar un itinerario de ocio y tiempo libre
- Trabajar con la persona la recuperacién y comunicacién familiar

- Aprender a gestionar y valorar responsablemente su economia

- Programa Escolar y Familiar Prevencién “Entre Todos”, actualizacién

“JUEGO DE LLAVES?”.

PROGRAMA PREVENCION UNIVERSAL “ENTRE TODOS” La finalidad
del programa es mejorar la competencia personal y los recursos de los adolescentes y
Jjovenes para prevenir los posibles consumos de drogas o retrasar la edad de inicio en la
experimentacion de las mismas.

Con respecto al profesorado y comunidad educativa, detectar los factores de
riesgo y proteccién en relacion a la prevencion del consumo de sustancias en el centro, y
acompafiar y formar en la elaboracién de estrategias y actividades a aplicar en las aulas
para la prevenci6n del consumo.

Los objetivos generales son:

- Promover la participacion de los Centros de Educativos, asi como del
profesorado de los mismos en la prevencion de drogodependencias a través de
un adecuado conocimiento y una eficaz formacion.

= Facilitar una comprensién adecuada de las caracteristicas y situaciones de
riesgo de consumo de sustancias, a través de una mejora en la concienciacién y
en la motivacién de los profesionales para actuar de forma preventiva.

- Dotar al profesorado/tutores/orientadores y familias que pueden intervenir
eficazmente en la prevencion de drogodependencias con recursos tedricos,
técnicos y practicos.

- Animar a la colaboracién entre los distintos profesionales para mejorar su
coordinacién en el intercambio de informacién, de experiencias y de

recursos litiles en la prevencion de drogas.

= Contribuir a la creacién de una cultura de prevencion de drogodependencias
como elemento para contribuir a un desarrollo social y personal adecuado.

La consecucién de dichos elementos repercutira positivamente en el desarrollo personal
de los adolescentes situados en dicho 4mbito Y por consiguiente en su entorno familiar,
social, etc.

- Programa Nova:

PROGRAMA NOVA GC EI objetivo es dotar a las familias y a los/as
adolescentes de las estrategias y herramientas sociales, emocionales y relacionales
necesarias para evitar la adiccién y/o reducir los dafios; asi como una mejora de las

relaciones familiares y sociales del/a adolescente/joven con el entorno que le rodea.




La finalidad del programa es frenar el deterioro que el contacto con el consumo
de sustancias ha hecho en los/as menores/adolescentes y sus familias,

desarrollandose en tres lineas basicas de intervencion:

® Entorno familiar y nicleo familiar con un trabajo como sistema.

® Padres, madres o aquellas personas que puedan ejercer este rol, con coloquios

individuales, grupos de auto-ayuda y escuela de familias.

Con el adolescente- joven con coloquios individuales.

ANADIR FOTOS DE ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD (OPCIONAL)

(en archivo WinRar adjunto)




