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FINES Y OBJETIVOS DE LA ENTIDAD

Principalmente realizamos Encuentros de Autodescubrimiento, que son sesiones grupales donde las
personas asisten libremente y de forma gratuita desde sus inicios. Se comparte desde la experiencia, se
brinda apoyo emocional y se acompafia en los procesos de cambio de las personas. También se ensefa a
descubrir, se ofrecen habilidades personales y sociales: educacion emocional, educacion mental,
relajacion, meditacion... Complementandose con otras actividades.

DATOS ESPECIFICOS

TIPO DE RECURSO PUBLICO

PRIVADO X
(o1 N1 [\ NI N (T[] \1UJERES E IGUALDAD
DESARROLLO COMUNITARIO
DIVERSIDAD FUNCIONAL

INCLUSION SOCIAL, PERSONAS SIN HOGAR, EX-RECLUSOS,
PROSTITUCION

INFANCIA'Y FAMILIA

JOVENES

MAYORES, DEPENDENCIA

SALUD, ADICCIONES,

SOCIOSANITARIO

COOPERACION INTERNACIONAL, REFUGIADOS, INMIGRACION
TODOS LOS COLECTIVOS X
TIPO DE SERVICIO ATENCION INTEGRAL X
ATENCION PSICOLOGICA
DEPORTES

FORMATIVO, EDUCATIVO X
OCIO Y TIEMPO LIBRE
LUDICO/CULTURAL




ORIENTACION LABORAL

PRESTACIONES (ECONOMICAS, ALIMENTOS,...)
PREVENCION

VIVIENDA/RECURSOS ALOJATIVOS

TODOS LOS SERVICIOS

BREVE DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS/PROGRAMAS/PROYECTOS

Encuentros de Autodescubrimiento Grupal (Semanal y gratuitos)

Meditacion (Semanal y gratuita)

Talleres (Dentro y fuera de la sede)

Convivencias (Bimensuales y durante un fin de semana en “Las Javerianas”)

Curso “Educacion para la vida”

Encuentros de Autodescubrimiento Individual.

Foros de Superacién Personal y Conferencias Participativas.

Encuentros con la Naturaleza: Encuentros familiares de pequefa dificultad. Introduciendo practicas de
MINDFULNESS en el entorno natural.

Biblioteca.

PROFESIONALES DE LOS QUE DISPONEN
Dos Trabajadoras Sociales, una Educadora Social, tres Terapeutas y una Pedagoga.
CONDICIONES DE ACCESO A LA ENTIDAD

Acceso Libre

APORTACION ECONOMICA DEL USUARIO

Los Encuentros de Autodescubrimiento grupales, la meditacion, los Foros de Superacion Personal y las
Conferencias Participativas son de libre acceso y gratuitas. Las actividades extraordinarias como talleres
dentro y fuera de la sede, encuentros con la naturaleza o convivencias tienen diferentes costos.

SUBVENCIONADO POR SERVICIOS SOCIALES X
POR EL POR OTRAS AREAS DEL AYUNTAMIENTO

AYUNTAMIENTO -
SUBVENCIONADO POR OTRAS ADMINISTRACIONES PUBLICAS X
Y/O ENTIDADES PRIVADAS
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